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香港知名的中成藥多不勝數，陳李濟、馬百
良、位元堂、余仁生等均為字號老、信譽好的品
牌，深受海外華人及內地消費者歡迎，相關產品
更成為許多內地旅客訪港必買之選。談及內地消
費者對香港中成藥的印象，黃楚恒接受《大公
報》訪問時表示，在很多內地消費者心中，香港
中成藥製造嚴謹、安全可靠，值得信賴，因此香
港中成藥擁有先天優勢。

談及發展前景，黃楚恒坦言，香港市場細
小，發展空間有限，北望神州成為壯大的不二之
選，惟北上之路困難重重。首先是註冊和認證，
香港註冊中成藥要進入內地市場，必須按照內地
註冊要求重新檢測，令手續變得較為繁複，且兩
地政策法規不同，業界往往需時對政策法規作出
深入了解和認識，耗時甚長。

老字號也要臨床試驗成本不菲
提及北上之路，逾400年的老字號香港陳李

濟藥廠也深感無奈。陳李濟藥廠執行董事及總經
理陳奕霖表示，一直希望打入內地市場，但內地
需要很多文件，即使其產品歷史悠久，亦被視作
新藥來申請。另一個難題是要應付臨床，需時
3至5年不等，且所費不菲。他坦言，一般中小藥
企難以應付。 「要用好多人力物力，並要應付很
多文件，對方要了解是否在藥典上，以及是經驗
方或古方，總之很多工作要應付。」

陳奕霖坦言，拓展內需之路不易行，但該公
司一直努力嘗試各種方法，故現時透過與中旅巴
士商城合作，在其線上平台銷售香港陳李濟產
品，且銷情穩步上升，反映內地消費者對優質中

成藥的需求殷切，冀將來有更快捷的方法
進入內地，使陳李濟產品惠及更多人。

外用藥設簡化註冊冀擴至內服藥
幸好，現時情況已見改善，主要受惠

2020年國家藥品監督管理局公布的《粵
港澳大灣區藥品醫療器械監管創新發展工
作方案》，現可委託廣東省藥監局開展簡
化香港註冊傳統外用中成藥的進口註冊流
程的工作，只要經過香港中醫藥管理委員
會批准註冊，且在香港使用5年以上的傳
統外用中成藥的註冊持有人，可透過簡化
流程，成功獲審批並在內地銷售。

黃楚恒形容，以上方案令香港註冊傳
統外用中成藥可透過簡化程序在內地註冊
及銷售，能夠便利香港中成藥製造商開拓
市場，長遠為香港中成藥 「走出去」 創造
優良條件。資料顯示，2021年12月，首
批港澳傳統外用中成藥獲批在內地上市，
包括：香港的紫花油、和興活絡油等，至今
已有10個品種通過該政策獲批內地註冊上市，其
中香港佔8個。

業界人士指出，香港業界對相關政策感到十
分鼓舞，並且認為讓內地消費者更容易購買到香
港優質產品，是對香港中成藥行業及內地消費者
而言的一個雙贏局面，冀將來受惠範圍擴展至內
服藥。

黃楚恒表示，香港對中成藥監管嚴格，經註
冊藥品均安全可靠，冀香港能與內地的註冊中成
藥實現互認機制，及推動一站式雙向檢測認證機

制，這樣既保證香港中成藥可以更易北上，亦確
保兩地產品的質量和安全標準得到有效監管。陳
奕霖亦支持有關建議，冀將來可受惠範圍由外用
中成藥擴至內服藥，但他亦承認難以一蹴而就，
或需走一條漫長的路。

為促進中醫和中藥的
發展，提高業界水平，特

區政府在2018年的財政預算案中，預留5億
元成立中醫藥發展基金。香港中成藥商會榮
譽會長黃楚恒表示，基金已經推出多項資助
計劃，對提升中藥業界水平及發展，發揮重
要作用。亦有業界指出，基金宣傳工作不
足，部分同業對其了解不足，冀可加強相關
工作，讓更多業界受惠。

黃楚恒指出，基金主要目標是提升中醫
藥界的整體水平，包括培養人才、促進科
研、改善相關設施設備，並加強市民對中醫
藥的認識。該基金自2019年6月啟動以來，
推出多項資助計劃，包括：改善中醫診所設
施資助計劃、中成藥生產質量管理系統優化
資助計劃、中成藥註冊支援計劃等，對提升
中藥業界的生產質量和水平具積極作用，且
基金致力於推動與中醫藥有關的科研項目，
這有助提升中藥業界的創新能力和競爭力，
故肯定基金對業界的支持及幫助。

檢測成本高建議增加資助
香港中成藥製造商聯合協會監事長彭祥

喜表示，希望基金能降低申請門檻，讓更多
業界受惠，特別是中成藥註冊所需的檢測費
不菲，希望能提供更多資助，協助更多業界
由中成藥過渡性註冊，轉至中成藥正式註
冊，亦希望基金聆聽更多業界意見，了解業
界真正情況及需求。

香港陳李濟藥廠執行董事及總經理陳奕
霖亦認為，目前仍有部分同業不了解基金情
況，希望基金能加強與業界的交流和宣傳工
作，讓他們能善用基金的資源。

資料顯示，截至今年4月，基金的主要
成果包括：資助逾2700名中醫師和中藥從
業員修讀各類相關課程，亦資助課程提供者
設計及舉辦具開創性的培訓項目，以填補市
場上現有課程之不足，共惠及逾8000名從
業員。此外，基金至今已在相關資助計劃下

共批出逾5000宗撥款申請。
同時，基金已支持逾400間中醫診所及150間中藥

材零售／批發商提升其設施及設備，以提升服務質素
和中藥安全及品質控制；並支持逾150間中成藥製造
／批發商，就逾680項中成藥產品取得顧問服務及技
術支援，以完成註冊程序，從而提升香港註冊中成藥
產品品質水平。此外，在相關資助計劃下基金已批出
逾1250宗撥款申請，並已支持開展逾40宗中醫藥研究
及應用調研目。
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香港銳意推動中醫藥發
展，特別是1999年立法會通過

「中醫藥條例」 後，確立中醫的法定專業地位，
並確保中藥的安全、質量及成效。然而，條例僅
規管純粹由中藥製成的產品，若加入非中藥成分
便可規避監管，毋須註冊也可在市面銷售，形成
一大漏洞。

香港中成藥商會榮譽會長黃楚恒坦言，現時
中成藥新註冊申請需時3至5年，檢測費由十多萬
元至數十萬元不等，成本不菲，但不少仿中成藥
卻以保健品之名銷售，對正規企業不公平，市民
健康亦有機會受影響，必須正視。

黃楚恒表示，由於現行條例存有漏洞，以致
大量含有中藥成分的保健品避過規管，流入市
場，這將無法確保產品的安全、品質和成效。他
說，近年中藥材成本上漲及原料稀缺，使貨源供
應不穩，加上條例的漏洞，這容易令業界感到氣
餒。因此，針對現行 「中醫藥條例」 的漏洞，他
呼籲，必須在立法層面盡快修訂條例，讓含有中

藥成分的保健食品也納入受管制範疇。在執法方
面，他希望，當局能夠加強市面巡查，打擊水
貨、影射、偽冒等的中成藥產品，以保障業界及
市民權益。

香港中成藥製造商聯合協會監事長彭祥喜亦
表示，希望當局加強市民對中成藥的教育，使市
民不會將中成藥，與不受《中醫藥條例》監管的
保健品混為一談。

建議中醫專家參與發展決策
除了條例有漏洞外，黃楚恒認為，現時特區

政府主管中醫藥事宜的負責人，多為西醫出身，
似乎對中醫藥有些排斥，坦言 「有些睇唔起中
藥」 ，香港陳李濟藥廠執行董事及總經理陳奕霖
亦指，目前中醫藥事務由西醫主導，導致中藥
不太被重視，行業要如何壯大是各界都應關注之
事。

業界人士指出，現時香港中醫藥的地位，仍
難與西醫藥相比，目前掌管行業發展的 「中醫中

藥發展委員會」 僅屬諮詢機構，至於即將成立的
「中醫藥發展專員」 ，是否能夠支持中醫藥發
展，則有待觀察。 「行政會議成員中，有三名成
員具西醫資格，那必然大力支持西醫發展，但
決策層中，到底有多少人撐中醫藥，則成疑
問。」

中醫藥發展專員負責領導中醫藥處，以 「專
職專責」 方式聚焦推動香港中醫藥發展，並加強
中醫藥專業及政策層面的協調及統籌工作，當局
要求該職位要具有中醫藥相關學歷或資歷、中醫
藥相關工作經驗，在中醫藥界有廣泛人際網絡及
在行政管理方面有經驗的人員出任。

業界人士希望，可以由中醫藥專業知識背景
的人士出任專員一職，方能有足夠專業知識統籌
相關事務，惟要找到既懂中醫藥，又要有足夠行
政管理經驗的人士，實屬不易，但內地則不乏這
方面專才，冀將來當局物色人才時，不應只局限
香港，可放眼神州，當然具中西醫專業資格，且
了解行業實況者，更為適合。

談及香港中醫藥發展，現
時大學設有中醫藥學院，傳授

相關課程，但香港陳李濟藥廠執行董事及總經理
陳奕霖認為，最理想的做法是成立一家香港中醫
藥大學，專門培養相關人才並進行科研工作，他
指，現時內地中醫藥界有不少真才實學之人，特
區政府應三顧草廬，邀請人才來港建校開課。

建議邀內地專家授課
經常到內地交流及考察的陳奕霖表示，香港

要發展好中醫藥，必須要有一家中醫藥大學，並
邀請專業人士來港授課，這些人未必具有教授之
銜，但卻是業界非常傑出之人， 「見過有些高

手，只要望望你，便知道你身體情況如何、有什
麼病，香港必須誠邀這些高手授課，才能真正提
升中醫藥人士水平。」

香港中醫藥生物科技聯會亦有相同意見，香
港現時沒有一家獨立的中醫藥大學，幸好幾家大
學都設有培養註冊中醫師的中醫學院及研究中草
藥的學科，在研發方面有一定的累積，故建議成
立與西醫藥分開的公立中醫藥大學，抑或在政策
上鼓勵現有大學或民間機構開辦私立中醫藥大
學，邀請內地的中醫藥機構參與，建立健全的教
育基建配套，特別是現在香港仍然保留最傳統的
中醫藥社群，因此更應善用資源，加強傳統中醫
藥理論的承傳。

培育人才 長遠宜設中醫藥大學
全面發展

道阻且長

新冠疫情期間， 「連花清瘟膠囊」 、 「金花清感顆粒」 等中成藥效
用顯著，世界衞生組織更表明，中藥能有效治療新冠肺炎，令中成藥成

為各界關注的焦點。香港中成藥商會榮譽會長黃楚恒表示，香港這個
彈丸之地，擁有不少馳名中外的中成藥品牌，深受內地消費者信

賴，惟香港市場有限，必須拓展內地才能做大做強，不過相關
手續繁複，且耗時甚長，令不少同業卻步，故香港應與內
地建立互認機制，並推動雙向檢測認證機制，既可以保證
藥品安全，亦可令港藥更易北上，方為長遠之計。

大公報記者 李信

▲香港積
極推動中醫藥

發展。

▲中醫藥發展基金推出
多項資助計劃，提升中
藥業界水平。

▲黃楚恒表示，香港中成
藥安全可靠，受內地客歡迎。

大公報記者何嘉駿攝
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初有成效
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香港中成藥貿易額

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

（億港元）

出口 進口

資料來源：
香港政府統計處
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黃楚恒：內地市場大 品牌發展有更多空間

條例有待完善 中藥成分保健品應納規管

▲香港發展中醫藥產業，需積極
培養人才。
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新路向中醫藥


