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清朝末年，順興號當歸起源於香
港藥材街──高昇街，創始人為香港
藥商潘先生，潘先生製藥技藝高超，
當歸品質優良，很快 「順興號當歸」
在香港打響。20世紀80年代初經招商
引資來到深圳寶安區橋頭村投資開辦
當歸廠，成為深圳第一家香港中藥加
工企業，至今已近40年。

製作嚴謹保留「手工打皮」工序
2001年，楊彬在大學畢業後來到

深圳，成為順興號當歸第四代傳承人
林壽發的學徒。楊彬憑着勤奮和悟
性，不僅成為師傅的高徒，還成為了
師傅的女婿。

「我們當歸的選材標準和製作流
程都是按照香港的標準來做的。」 楊
彬說，楊林順興號的當歸只選 「中國
當歸之鄉」 甘肅岷縣生產的，在當地
初步加工後，運至深圳再次精加工，
刨片、去皮、手搖打皮筒打皮……各
道工序堅守匠人精神。

楊彬表示，順興號當歸加工獨特
的炮製手法就是手工打皮，可以有效
去除可能附着在歸皮上的有害雜質，
只留下潔淨的歸體，賣相好看，也吃
得安全。儘管會損失約5%的重量，降
低收益，但至真至誠才有回頭客。

通過香港 「順興號」 檔口，深圳
橋頭製作的當歸不僅吸引了一大批香
港名藥商號的採購，而且遠銷東南
亞、美國加州、加拿大溫哥華等地的
華人區，順興號當歸的國際朋友圈不
斷擴大。

2010年，香港順興號因無人繼
承，加上人工費用昂貴，關門歇業；
2014年，深圳橋頭的當歸工廠因市場
走弱而歇業，當歸生產被迫轉移至楊
彬的家庭作坊中進行，這讓楊彬開始
思考如何更好傳承。

楊彬回憶，剛到深圳時，中醫藥
的經營環境很一般，中藥店每天只有
十幾人光顧。 「我能做的就只有堅
守，很多打工人在醫院看不起病，西
醫西藥方面，小小的感冒動不動都要
一百多塊錢，而中醫藥只要幾十塊甚
至十幾塊錢就可以治好。」

開直播擺地攤創意弘揚中醫藥
出師後，楊彬發現當歸在滋補和

藥用方面都是好東西，且沒有任何毒
性，但質量優良的當歸大多出口到海
外，內地市場少有。 「從那時起，我
開始思考怎樣讓國人也享受到質量好
的當歸及當歸產品。」

傳承中醫藥文化，關鍵在於引發
年輕人的關注。楊彬選擇了最火爆的
短視頻直播形式，他化身中醫中藥科
普主播，在抖音等直播平台宣傳當歸
文化。 「但是運營得不慍不火，流量
不多。」 楊彬認為，電商渠道想火爆
還是需要專業團隊和資金精力投入。

隨着夜市經濟的到來，楊彬和團
隊研製的當歸湯在地攤上火了起來，
一份20到25元不等的當歸湯供不應
求。楊彬說， 「不誇大藥性，但是也
不能輕視它們的價值，很多顧客都是
從質疑到試試看，最後成為鐵粉。」

在今年深圳寶安區第
六批非遺項目中， 「楊林
順興號當歸製作技藝」 作
為唯一的中藥製作技藝入
選。這家百年老字號起源
於香港，扎根於深圳，不

變的是對藥材質量的把控，還有對中醫藥文化
的傳承。楊彬，作為 「楊林順興號當歸製作技
藝」 的第五代掌門人，在中醫藥行業沉澱了20
餘年，將產品遠銷東南亞、美國、加拿大等
地，研發出了當歸湯、當歸飲片等新產品。楊
彬通過當歸製作非遺技藝的參觀交流、培訓及
新媒體直播等形式，普及中醫藥知識。他說，
「我這輩子只做一件事，通過當歸這塊敲門
磚，讓中醫藥能夠在百姓家庭得到普及。」

港當歸製作工藝 膺深圳寶安非遺
老字號堅守百年傳統 弘揚中醫藥文化
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甘肅岷縣素有
「中國當歸之鄉」

之稱，獨特的地理位置和生態環境
造就了岷縣當歸、黃芪等多種中藥
材，是全國著名的道地中藥材產
區。岷縣當歸，俗稱 「岷歸」 ，有
1700多年的藥用歷史和1500多年
的種植歷史，有 「中華當歸甲天
下，岷縣當歸甲中華」 和 「婦科聖

藥」 之美譽。
岷縣建有全國最大的當歸城交

易市場和18個鄉鎮產地市場，年交
易量25萬噸，交易額80億元。實
現電子商務銷售總額2.5億元，網
購金額2億元。岷縣當歸先後獲得
了中國農業重要文化遺產、中國馳
名商標等26國家級項殊榮。

資料來源：新華社
掃一掃 有片睇

【大公報訊】記者劉凝哲北京報
道：國家衞生健康委新聞發言人米鋒24
日表示，內地醫療機構門急診呼吸道疾
病診療量總體繼續呈波動下降趨勢。數
據顯示，12月22日，內地二級以上醫
療機構門急診呼吸道疾病總診療量較上
周同期下降8.2%，較高峰期下降
30.02%。專家表示，當前內地急性呼
吸道疾病呈現以流感病毒為主，其他多
種病原體共同流行的態勢，流感已開始
呈下降趨勢，新冠病毒活動處於今年以
來的最低水平。

今年冬季的呼吸道疾病高發，內地
基層醫療機構發揮着重要作用。國家衞
生健康委基層司司長傅衛表示，檢測顯
示，11月26日至今，基層每日呼吸道
疾病診療量大概佔到內地醫療機構呼吸
道疾病診療量的40%左右。基層機構
的服務適應了公眾就近就醫的需求，在
呼吸道疾病防治方面切實發揮了作用。

中國疾控中心傳染病管理處呼吸道
傳染病室主任彭質斌表示，根據12月
11日到17日一周監測結果，近期內地
急性呼吸道疾病開始呈下降趨勢，全國

醫療機構發熱門診就診量，以及哨點醫
院每周流感樣病例佔門急診的構成比有
所下降。總體來看，當前急性呼吸道疾
病呈現以流感病毒為主，其他多種病原
體共同流行的態勢。其中，流感活動現
在處於高位，但是開始呈下降趨勢。肺
炎支原體、腺病毒、呼吸道合胞病毒這
些其他病原體呈現波動變化，新冠病毒
活動處於今年以來的最低水平。在未來
一周，急性呼吸道疾病可能還是繼續下
降的趨勢，病原體也是以流感病毒為
主。

Q：目前主要流行的急性呼
吸道疾病病原體有哪些？

A：當前急性呼吸道疾病呈
現以流感病毒為主，其他多
種病原體共同流行的態勢。

國家衞健委：內地急性呼吸道疾病呈下降趨勢

冬季呼吸道疾病防治Q&A

Q：年底人員流動增加，如何做好防護？

A：加強四方面防護。一是出行期間，做
好個人防護。二是老年人、孕婦等，減
少前往人群聚集地。三是建議呼吸道傳
染病患者暫緩出行。四是對於大型聚集
活動舉辦方，要落實通風、消殺等。

Q：有專家說不倡導長期佩戴口罩，請問有
何回應？

A：近期出台了預防呼吸道傳染病公眾佩戴
口罩指引，針對重點機構、重點人群、重點
場所等，提出了應佩戴、建議佩戴口罩等建
議，盡量減少對公眾生產生活的影響。

資料來源：國家衞生健康委網站

【大公報訊】記者敖敏輝佛山報
道：記者24日從在佛山南海舉行的 「青
出於南，創行四海」 ——南港澳台僑及
留學青年創業招商推介會獲悉，佛山南
海區港澳台及留學青年創新創業服務中
心與香港明匯智庫等多個機構簽約合
作，推動港澳青年在佛山創業就業。該
服務中心目前吸納個人會員451人，其
中香港175人；創業團隊186家，其中

香港57家、澳門10家、台灣8家。在
「青創TOGETHER市集」 環節，粵港
澳台僑及留學青年展示了創業項目，涵
蓋科技、餐飲等領域。

今年1月，港青陳曉蕾在佛山開設
了名為 「3.3PM」 的餐廳，在點評平台
上獲 「好評榜」 第一。在青創市集上，
展出的奶酪雞翅等備受青睞。陳曉蕾介
紹，店舖的裝修融入了香港元素，辨識

度高，很受年輕人喜歡。
佛山市南海木井方工具製

造有限公司由港人創立，其
「木作工具製作技藝」 入選南
海區第七批非物質文化遺產名
錄。在市集現場，團隊展出了
木質筷子等非遺工具。展位負
責人楊小姐介紹，為推動傳統
非遺推廣和出新，他們將與多
方合作，推動香港中小學校學
生到工廠的非遺傳承基地進行
研學等。

佛山青創市集 港式創意美食受歡迎

文化傳承

話你知

據楊彬介
紹，疫情後，

當歸的價格漲了十倍，從每克
0.1元人民幣漲到了1元。他認
為，隨着社會對中藥的深入認
識，中藥有着很大的市場。

在楊彬的規劃裏，他堅持當
歸文化傳承和產業鏈上下游相結
合的思路。為保護、傳承製作當
歸的非遺技藝，他計劃將 「楊林
順興號當歸製作技藝」 的操作方
法進行文字和視頻記錄並建檔，
建設當歸陳列館、展示廳、博物
館。

在現有產品的基礎上，楊彬

想延長擴大當歸的產業鏈，進一
步研發更多的當歸附加產品，如
研發出 「當歸茶、當歸糖、當歸
雞、當歸粥、當歸洗髮護髮」 等
系列產品，將當歸產業進行產業
化升級，讓這味藥食同源、 「十
方九歸」 的中藥材走進尋常百姓
家。

目前，在國內藥企的壁壘很
高，從註冊商標到藥品許可證，
再到檢測、出口認證需要一整套
的手續。楊彬表示，這一輩子若
能把當歸的 「這張牌」 打好，就
很不錯了。

大公報記者石華

上世紀80
年代初， 「順

興號當歸」 從香港來到深圳橋頭
村投資開辦當歸廠，已近40年。
如今，橋頭村所在的福海街道
辦，位於大灣區核心腹地，處在
環珠江口100公里 「黃金內灣」
發展中軸，是廣深科技創新走廊
的重要節點。

「我現在的工作室和樓下的
藥舖就是當年的廠房所在地，城
市發展需要重新建設，但我心裏
始終要堅守在這裏的初心，想把
當歸產業在這裏繼續發展壯大，
所以我就長期租下來了。」 在楊
彬的布局中，還要在這裏籌建當
歸博物館，讓更多人了解當歸文
化。楊彬介紹了福海發展當歸產
業的基礎優勢，華南地區氣候溫
暖濕潤，適宜當歸加工，而且橋

頭這裏是當年的當歸加工廠，有
着一兩百人工人，非常輝煌。到
目前為止，仍有部分當年的工人
就居住在附近，這裏有着深厚的
文化記憶。

「順興號當歸」 在香港是百
年老字號，品牌影響大，街坊回
憶起順興號當歸，兩層樓，客商
雲集。楊彬表示，不僅要把當歸
產業市場做大做強，更有責任把
優秀的中醫藥傳統文化傳播到海
內外，不斷傳承中醫藥文化。

大公報記者石華

產業升級

從藥用到日常延長當歸產業鏈

發展壯大

籌建博物館講述中醫藥故事

當 歸 妙 用

【藥用功效】
•可補血活血，調經止
痛，潤燥，滑腸；除藥用
外，亦有食用保健等功
效。

【食用範圍】
•近年開發出當歸飲片、
當歸酒等保健佐料，當歸
美膚水、當歸保健醋等保
健品和化妝品。同時，當
歸的日常食用範圍日益擴
大，廣泛用於煲湯、燉
肉、熬粥等家常烹調。

【加工技藝】
•分粗加工和炮製兩種。
粗加工的當歸主要有全當
歸、當歸頭和箱歸三種。
炮製是將當歸原藥加工成
能供臨床直接使用或中成
藥原料的過程。

資料來源：甘肅網

甘肅岷縣 中國當歸之鄉
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▲圖為當歸片。

▲港青陳曉蕾（右一）的攤位吸引市民駐足。
大公報記者敖敏輝攝

◀源於香港的 「楊林順興號當歸製作技藝」 成為
今年深圳寶安區第六批非遺項目唯一入選的中藥
製作技藝。圖為楊彬父親指導楊彬抓藥。

大公報記者石華攝


