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香港大學李嘉誠醫學院臨床醫學學院微生物學系及愛滋病研究所研究
團隊最新研究發現，NMN（艾沐茵）可結合目前主流愛滋病（艾滋病）療法
重建免疫細胞，有望成為對抗愛滋病及免疫系統異常激活性疾病的治療藥
物。該研究已在著名期刊《刺針》（The Lancet）子刊《eBioMedicine》
發表，研究獲深圳的醫院提供病人材料，是香港與大灣區內地城市合作成
果體現。

大公文匯全媒體日前專訪香港大學醫學院臨床醫學學院愛滋病研究所
所長兼微生物學系講座教授陳志偉以及基因港（香港）生物科技有限公司
創始人兼總裁、香港中文大學兼職教授王駿。陳志偉指出，希望從小規模
實驗開始了解樣本所需藥物濃度，與王駿教授合作推進項目， 「讓廣大有

需要的老百姓能夠享用到它。」

灣區科創成果 新療法對抗愛滋病
港大團隊研重建免疫細胞 校企合作促藥品面世

大公文匯全媒體記者 章芸菲
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尋親電影《失孤》原型案
兩人販分別判死緩及無期

【大公報訊】基因港（香港）生
物科技有限公司創始人兼總裁、香港
中文大學兼職教授王駿指出，自
2013年以來，國際權威學術期刊
《Science》、 《Nature》、 《Cell》
等持續不斷發表人體和動物研究成果，
反覆證明補充NMN可有效增加和恢復
體內NAD+水平。

香港大學醫學院臨床醫學學院愛
滋病研究所所長兼微生物學系講座教授
陳志偉表示，愛滋病毒是導致人體免疫
缺陷的主要致病病毒，主要摧毀人體的
CD4細胞（免疫細胞），人體免疫功能
下降會出現很多機會性感染，甚至腫瘤

的發生，維持CD4細胞的功能非常重
要。

陳志偉指出，臨床上，從1996年
以後，何大一教授在全世界範圍推廣用
「雞尾酒療法」 ，把愛滋病毒在體內壓
制到檢測不到的水平。從1996年到現
在為止，在多年累積相關治療數據中發
現，治療過程中，並不是所有的愛滋病
患者免疫細胞，特別是CD4細胞可恢復
到健康人的水平。

陳志偉表示，目前臨床上針對此
難題沒有好的方法來解決。這意味着，
NMN結合目前主流愛滋病療法重建免
疫細胞，有望攻克這個世界級難題。

攻關世界級難題
完善􀎠雞尾酒療法􀎡

教育部：義務教育課後服務 不得集體補課

關於NMN
以及其對人體的作
用，王駿表示，NMN即是
煙酰胺單核甘酸，主要生理功能是在
人體內迅速地變成另外的物質：NAD+
（又稱輔酶Ⅰ），從科學上講它是維生
素，是維生素B3的活性成分， 「NAD+
是在我們身體裏面所有的物質中最重要
的物質，因為它牽涉到我們體內80%
以上的生理功能，具體來說包括五大功
能。第一，它對人類維持正常的免疫系
統起到至關重要的作用；第二，我們體
內95%以上的生物能量是依靠它來產
生的；第三，它對我們人體的神經信號
的傳遞是必不可少的；第四，哈佛大學
David Andrew Sinclair教授在2013年
12月發現，NAD+實際上是人體抗衰老
的重要物質，人類體內的NAD+的水平
取決於我們衰老的程度。換句話說，當
人體內的NAD+水平降到比較低的水
平，就會引發一系列衰老的症狀，引發
衰老的進程。」 第五是David Andrew
Sinclair教授大約在七年前發現NAD+對
修復DNA的損傷、對基因突變的修復
也是不可或缺的物質。

綜上所述，現在在科學界有這樣的
共識：NAD+是我們體內最重要的物
質。簡單說明NAD+和NMN的關係，
就是NMN可以通過口服進到血液裏
面，然後在血液裏面迅速地轉化成
NAD+，而NAD+的唯一的來源就是
NMN。

NMN修復患者免疫細胞功能
陳志偉表示，香港大學愛滋病研究

所在近期研究發現，當NMN和雞尾酒
療法聯合使用時，實驗樣本的CD4細胞
在將愛滋病毒壓制住的同時也在進行恢
復， 「在進行實驗過程中，我們模擬了

實驗樣本在感染愛滋病毒過程中CD4細
胞損傷的過程。這次研究驚奇發現，當
我們把NMN和雞尾酒療法聯合使用
時，雞尾酒療法將實驗樣本的病毒壓制
住，NMN令樣本的免疫細胞功能得到
恢復，減少了過度的激活。」 而值得一
提的是，實驗樣本免疫細胞CD4的數量
在此情形下恢復速度非常快， 「這讓我
們發現在全球很重要的傳染性疾病即是
愛滋病的感染過程中，NMN存在潛在
的治療效果。」

談及下一步計劃，陳志偉表示，
「我們現在已經與深圳第三人民醫院感

染與免疫科主任醫師王輝接洽，我的博
士後學生莫博士也已經起草了整個的研
究方案。」

鏈式合作助港打造國際創科中心
陳志偉指出，目前在實驗設計當中

已開始初步探討執行的細節，希望從小
規模實驗開始，以了解實驗樣本所需藥
物濃度，若實驗獲批，那麼會與王駿教
授合作推進項目。

王駿提到，基因港是目前唯一一間
能夠區分NMN中有多少α和β的公
司，β是有效成分，而α是無效甚至有
害的成分， 「這對臨床非常重要，因為
藥品需要高純度且不能有副作用，與此
同時，公司還通過合成生物學的技術手
段降低了NMN原本昂貴的成本，做到
可以讓廣大有需要的老百姓能夠享用到
它。」

王駿指出，此次研究成果涉及到的
合作包括產學研（企業、高校、科研機

構）的合作，以及地域合作，即香港和
大灣區內地城市之間的合作。在材料方
面，除香港醫院提供材料，深圳的醫院
亦提供了一些愛滋病病人材料。這次研
究是各方合作成果的體現。王駿提到，
香港有世界頂尖的大學，若能和企業及
大灣區其他機構結合起來，可以做很多
好的基礎科學。

此項目由王駿教授發起，港大與基
因港簽署正式合作協議後開展研究，由
香港大學愛滋病研究所承擔完成。陳志
偉表示，若基礎研究和臨床能進一步轉
化，將這樣鏈式的合作關係在香港建立
起來，那麼對於促進香港科技發展，以
及對香港成為國際創科中心會起到非常
有益的推動作用。

▲香港大學醫學院臨床醫
學學院愛滋病研究所所長
陳志偉。

◀基因港（香港）生物
科技有限公司創始人兼總
裁王駿。

▲在內地一
家醫院，感染

科護士在給住院治
療 的 愛 滋 病 患 者 備
藥。

新華社

▼

在
出
發
前
往
宣
判
現
場
前
，
《
失

孤
》
原
型
郭
剛
堂
妻
子
失
聲
痛
哭
。

中共修訂紀律處分條例
嫖娼吸毒者開除黨籍

【大公報訊】據中新社報道：中共
中央近日印發修訂後的《中國共產黨紀
律處分條例》（下稱《條例》），其中
明確，黨員有嫖娼或者吸食、注射毒品
等喪失黨員條件，嚴重敗壞黨的形象行
為的，應當給予開除黨籍處分。

《條例》指出，對違法犯罪的黨
員，應當按照規定給予黨紀處分。黨組
織在紀律審查中發現黨員有刑法規定的
行為，雖不構成犯罪但須追究黨紀責任
的，或者有其他破壞社會主義市場經濟
秩序、違反治安管理等違法行為，損害

黨、國家和人民利益的，應當視具體情
節給予警告直至開除黨籍處分。搞投機
鑽營，結交政治騙子或者被政治騙子利
用的，給予嚴重警告或者撤銷黨內職務
處分；情節嚴重的，給予留黨察看或者
開除黨籍處分。充當政治騙子的，給予
撤銷黨內職務、留黨察看或者開除黨籍
處分。

《條例》明確，黨員領導幹部在本
人主政的地方或者分管的部門自行其
是，搞山頭主義，拒不執行黨中央確定
的大政方針，甚至背着黨中央另搞一套

的，給予撤銷黨內職務、留黨察看或者
開除黨籍處分。

對違反廉潔紀律行為的處分方面，
《條例》稱，向從事公務的人員及其配
偶、子女及其配偶等親屬和其他特定關
係人贈送明顯超出正常禮尚往來的禮
品、禮金、消費卡（券）和有價證券、
股權、其他金融產品等財物，情節較重
的，給予警告或者嚴重警告處分；情節
嚴重的，給予撤銷黨內職務或者留黨察
看處分。以講課費、課題費、諮詢費等
名義變相送禮的，依照前款規定處理。

【大公報訊】綜合中新社、澎湃
新聞報道：電影《失孤》原型郭剛堂之
子被拐案12月27日在山東省聊城市中
級人民法院宣判。法院以拐賣兒童罪判
處被告人呼富吉死刑，緩期二年執行，
剝奪政治權利終身，並處沒收個人全部
財產，對被告人呼富吉限制減刑；以拐
賣兒童罪判處被告人唐立霞無期徒刑，
剝奪政治權利終身，並處沒收個人全部
財產；同時判令被告人呼富吉、唐立霞
共同賠償附帶民事訴訟原告人物質損失
人民幣50餘萬元。

1997年9月21日，山東聊城郭剛
堂夫婦兩歲兒子郭新振在家門口被人抱
走，下落不明。此後的20多年，郭剛
堂為尋找兒子騎行50多萬公里，跑了
數十個省份。2015年， 「打拐」 題材

電影《失孤》上映，電影中劉德華飾演
的尋子父親原型就是郭剛堂。2021
年，郭剛堂被拐24年的兒子郭新振終
於被找到，而當年拐賣郭新振的犯罪嫌
疑人呼富吉、唐立霞二人也隨之落網。

一審法院審理查明，1997年至
1998年間，被告人呼富吉和唐立霞以
出賣為目的，拐賣李某慧、郭某振、楊
某豪、李某豪四名兒童。2001年，被
告人呼富吉夥同他人以出賣為目的，拐
賣兒童楊某羽。上述被拐賣的孩子被以
1萬元左右的價格賣掉，價格最高的賣
了1.5萬元。據郭剛堂的代理律師、京
師聊城律師事務所律師高偉曉介紹，聊
城中院一審判處呼富吉死緩並限制減
刑、判處唐立霞無期徒刑符合法律規
定， 「只是沒有達到郭剛堂的預期」 。

【大公報訊】據中新社報道：教育
部辦公廳、國家發展改革委辦公廳、財
政部辦公廳、國家市場監督管理總局辦
公廳日前聯合印發通知，進一步規範義
務教育課後服務，提出五個 「嚴禁」 ，
嚴禁隨意擴大範圍、嚴禁強制學生參
加、嚴禁增加學生課業負擔、嚴禁以課
後服務名義亂收費、嚴禁不符合條件的
機構和人員進校提供課後服務。

通知明確，學校課後服務應安排在
上課日及完成國家規定課程和學校教學
計劃之後。學校為學生提供的早到校看
管和自習、午餐午休看管、晚自習等服
務不得納入課後服務範圍。學校開展課
後服務要充分徵求家長意見、徵詢學生
需求，由學生和家長自願報名、自主選
課。要適當增加學生參加體育鍛煉的時
間，不得利用課後服務時間組織學生刷

題備考、講授新課或集體補課。
通知要求，不得以課後服務名義擅

自增加收費項目、擴大收費範圍，不得
違背學生家長意願強制收費或捆綁收
費，不得通過家長委員會、第三方機構
等收取課後服務費。根據通知，各地要
對區域內課後服務實施情況進行全面排
查，調整完善相關政策措施，並於
2024年春季學期起正式實施。


