
在成都世界大學生
運動會派出歷來最多
143名運動員的港隊，

在多名奧運級選手參戰下勇奪4金
1銀7銅，寫下歷來最佳成績，當
中劍擊隊貢獻3金1銅， 「劍神」
張家朗帶領港隊奪得男子花劍個
人賽和團體賽金牌，佘繕妡則獲
女子重劍個人賽金牌。另一金牌
得主則是武術男子太極劍運動員
許得恩。
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港隊大運會取歷來最佳成績

▲沈金康（左）與李慧詩為港單車隊作
出不少貢獻。
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何詩蓓時
隔9年後再度
出戰亞運，這

名港產世界級泳手在杭州亞
運狀態勇銳，在個人強項的
女子100米和200米自由泳
中毫無懸念強勢摘金，50米
自由泳則獲得銀牌，並在50
米蛙泳、4×100米混合泳接
力和4×100米自由泳接力中
取得銅牌，個人勇奪2金1銀
3銅，成為港隊在本屆亞運
奪得最多個人獎牌的選手。▲何詩蓓續在大賽取得佳績。
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香
港
健
兒
成
績
驕
人

香港在本屆亞運派出歷來最多逾900人的代表團出戰，其中運動員數目681
人，最終港隊收穫8金16銀29銅共53枚獎牌的佳績，總獎牌數為歷來最多。游泳
項目是大贏家，共獲2金2銀3銅；港隊首金得主來自賽艇的林新棟／王瑋駿。香
港健兒在亞洲最大的運動會上全力拚搏、挑戰列強，最終為香港寫下亞運歷史最
輝煌一頁。

11 杭州亞運
港隊勇奪53枚獎牌締歷史

2023年對於中國香港運動員而言是繁忙的一年，杭州亞運會、亞殘運會，
以及成都世界大學生運動會等國際大賽皆在今年舉行，但同時對於香港健

兒來說亦是豐收的一年。中國香港代表團在亞運奪得歷來最多的獎牌
數量；香港男子足球代表隊在亞運歷史性打入4強；香港代表團在

大運會也創下歷史最佳成績等。港將屢創佳績、成績驕
人，讓市民津津樂道、引以為傲。

大公報記者

張銳

大
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破
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大
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收

▲港隊在杭州亞運奪得歷來最多獎牌。

作為東京奧
運會金牌得主的
張家朗，本屆亞

運前已被認定是港隊奪金大
熱，最終他在男子花劍個人
賽決賽以15：2擊敗國家隊
選手陳海威，成功在杭州拿
下自己首枚亞運金牌，也助
自己成為奧運和亞運的 「雙
料冠軍」 。張家朗領銜的港
隊在男花團體賽準決賽不敵
韓國，但仍收穫銅牌。
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▲張家朗（左）在決賽擊敗國家隊選
手陳海威。

港足在本屆亞運讓香港球迷眼前一亮。因
同組的阿富汗和敘利亞退賽，港足獲得直接晉
級16強資格。港足在16強以1：0勝巴勒斯坦，

8強以1：0爆冷戰勝亞洲 「二哥」 伊朗更掀起全城熱話，
並且歷史性打入亞運4強。雖然在準決賽和銅牌戰分別不
敵日本及烏茲別克斯坦，但球員的表現已獲球迷激讚。

▲港足球員（右）在陣上奮力應
戰。
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港七欖隊在上屆雅加達亞運勇挫強敵日本，歷史
性奪得亞運金牌，本屆再創歷史，成為香港在亞運史
上首支成功衛冕隊際金牌的隊伍。港隊先在小組賽輕

取馬來西亞及菲律賓，8強大勝中國台北，4強重遇日本，在落後
0：7下於補時追平，繼而在加時率先達陣，上演精彩反勝。港隊
在決賽擊敗韓國，完成衛冕。

▼
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5
在世界保齡球錦標賽男子三人賽中，香港代表胡

兆康、謝晉軒及黃鈞源以9格全中的姿態勇挫丹麥，
時隔6年後再為港隊在此項目上奪得冠軍，也是胡兆

康個人第2個世界冠軍。6年前的世錦賽，胡兆康與麥卓賢和曾德軒
歷史性贏得男子三人賽金牌，6年後胡兆康再次帶領港隊站上世界
之巔。

胡兆康領港隊再奪世錦賽冠軍

▼

左
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香港派出95名運動員參加杭州亞殘運11個大項

賽事。總結本屆賽事，港亞殘運隊獲得8金15銀24銅
佳績，當中游泳女將陳睿琳獨取2金3銀，與港亞運隊

「女飛魚」 何詩蓓一樣，成為港隊大贏家。陳睿琳亦藉着優異的
表現，擔任港隊閉幕式持旗手。

港亞殘運隊獲8金15銀24銅佳績
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帶領香港單車隊
走過將近30個年頭的
總教練沈金康，於今

年年底退休。在沈金康的帶領下，
港隊過去20多年於不同大型賽事
都取得出色成績，黃金寶、李慧詩
等港將皆取得象徵世界冠軍的 「彩
虹戰衣」 ，李慧詩更在倫敦及東京
奧運共奪兩枚銅牌。巧合的是，李
慧詩亦在今年退役。港單車隊宣告
一個時代的終結。

9

沈金康李慧詩告別港單車隊

香 港
武術隊在
第16屆世

界錦標賽上收穫3金3銀
3銅，何健欣、沈曉榆
和楊子瑩勇奪女子對練
金牌；男子散打60公斤
級的梁宇航為港隊摘下
史上首枚世錦賽散打金
牌；劉子龍則奪男子南
拳金牌。

10

港武術隊首奪世錦賽散打金牌

▼林新棟（左）與王瑋駿在
亞運為港隊摘得首金。

大

回顧 之 十大經濟新聞回顧 之 香港體壇大事

▲何詩蓓時隔9年再戰亞
運。

杭州亞運

▲張家朗成為奧運和亞運
的 「雙料冠軍」 。

▼

港
足
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張家朗首嘗亞運金牌滋味杭州亞運

何詩蓓摘2金1銀3銅成大贏家

港足歷史性晉4強獲激讚杭州亞運

港七欖隊衛冕金牌寫里程碑杭州亞運

▲港亞殘運隊在機場出席凱旋歡迎儀式。

▼
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