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按照往屆傳統，渣馬每一屆都會邀請世
界級跑手來港參賽，今屆同樣不例外。在昨
天舉辦的賽前記者會上，主辦方正式公布共
邀請到9男7女的海外特邀跑手參賽，其中5男
3女更為金標跑手。男子跑手最受矚目的當是
埃塞俄比亞的亞耶紐，他的個人最佳時間為2
小時4分46秒，為男子組奪冠大熱，他最大的
對手是肯尼亞的傑普圖，後者的個人最佳時
間離前者只慢18秒。女子跑手方面，奪冠大
熱為肯尼亞的切普圖，她的個人最佳時間為
去年創造的2小時22分28秒，她最大的競爭對
手是跑出過2小時22分52秒的埃塞俄比亞跑手
梅拉嘉。

突破自我劍指錦標
至於同步舉行的亞洲馬拉松錦標賽將有36

名跑手參加，男子組最大奪冠熱門當屬個人最
佳時間為參賽選手中最快的中國跑手黃永政，
他有很大機會將與蒙古的敢圖勒爭奪冠軍殊
榮。黃永政的個人最佳時間為2小時10分49
秒，他透露是去年三月在無錫馬拉松創出的成
績，該成績在當時所有國內運動員中排名第
5。這名來自貴州的跑手曾經在2019年參加過
亞錦賽，但當時因有失誤導致中途退賽，時隔
5年再次參加，他將目標放眼冠軍。

女子組方面其中一名奪冠熱門的選手為
來自中國雲南的李應美，個人最佳時間為2小
時30分44秒，為前年在北京馬拉松上所造
出，當時她以第2名衝線獲得亞軍。但自北馬
後李應美便遭遇跟腱傷患，導致去年大部分
時間都在養傷，今次渣馬將會是她傷癒復出
後的第3個賽事。李應美透露自己是第1次參
加渣馬，早前曾有向師兄打聽過渣馬的賽道
的情況，她希望在今次亞錦賽上跑出好成
績。李應美的個人最佳時間為所有13名女子
選手中第2快，她最大競爭對手為個人最佳時
間比她更快的蒙古跑手希什格賽漢。
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▲8名海外特邀跑手將參加渣馬並合照。

在今次同步舉行的亞
錦賽中，將有3男3女共6
名跑手代表香港參賽，紀
嘉文、黃啟樂、張耀樑將
參加男子組，屈旨盈、黃
美欣、黃詠研則會參加女
子組。作為2021年全馬
男子組冠軍的黃啟樂透露
腰傷最近有所好轉，加上
早前在肯尼亞的訓練有更
高層次的提升，希望至少
能跑出比2021年更快的
時間，最大目標則是希望
打破個人最佳時間。

黃啟樂認為現階段對自己來說是低潮期，因
自從去年9月左右在肯尼亞的過度訓練產生腰傷

的問題，導致休息不好，
訓練狀態亦有所影響，幸
運的是現在傷患有改善。

黃啟樂在新冠肺炎疫
情期間舉行的2021年渣馬
中以2小時31分10秒的時
間首名衝線，他為自己在
今次渣馬最低目標設定是
打破2021年的時間，最高
目標則是希望創出個人最
佳時間。。

黃啟樂還透露現時狀
態恢復到八九成，加上在
肯尼亞訓練有更高層次的

提升，有信心今次渣馬能創造出個人最佳時
間。

黃啟樂傷癒冀創個人最佳時間

▲香港跑手（左起）黃啟樂、紀嘉文、張耀
樑、黃詠研、黃美欣將參加亞錦賽。

【大公報
訊】記者敖敏
輝報道：第
42屆省港盃
足球賽第二回
合廣東主場，
預計售票1萬
張，分為一等
票和二等票，
價格分別為
120 元 、 80
元，更有限量
套票188元，球迷可在手機APP或
小程序購票。19日下午，廣東隊
主場比賽球票正式開售。

獲社企支持冀增影響力
廣東省足球協會副主席、秘

書長鄧歡歡表示，本次省港盃的
一個很大突破是得到社會企業的
大力支持。有了社會力量參與，
省港盃吸引力、影響力將進一步
增強。 「上世紀80年代，省港盃
在粵港兩地影響力十足，每屆比
賽均一票難求。我們期待通過共
同努力，再現這一盛況。」 鄧歡

歡說。
鄧歡歡表

示，目前，兩
地正在醞釀推
動2024年起
打造 「粵港澳
大灣區城市足
球聯賽」 ，在
競技層面、青
少年交流、足
球文化等方
面，開展深度

合作。
主辦方在門票設計上也是別

出心裁，球票上有兩條龍相融交
匯，在歷屆省港盃獎盃上也雕刻
有兩條龍，這寓意着龍的傳人通
過足球的方式，進一步展現粵港
同胞的龍馬精神、生龍活虎的精
神面貌和深厚情感。

主辦方屆時將組織現場大合
唱，賽前和比賽中場休息時還有
代表嶺南文化的醒獅和舞龍表
演，比賽期間，還將面向到場球
迷進行抽獎，其中最高獎為一輛
價值超20萬元人民幣的汽車。

擬推大灣區城市足球聯賽省港盃復辦 首回合設套票吸引入座
【大公報訊】記者敖敏輝報

道：因疫情停辦四年的第42屆省
港盃足球賽、第5屆女子省港盃足
球賽均將會復辦。賽事首回合1月
31日晚上8時在旺角大球場舉行，
次回合賽事2月7日晚上7時30分在
廣州越秀山體育場舉行。昨天，
香港足總和廣東省足協分別舉行
了記者會，公布賽事詳情。

中國香港足球總會會長貝鈞
奇、主席霍啟山、廣播處處長張國
財出席了在港舉行的記者會。會
上，大會安排香港足球名宿黃文
偉、顧錦輝、張志德以及前港足主
帥郭家明出席，並連同年輕的港足
和香港女足球員，分享他們對賽事
的期盼。霍啟山表示，希望承接着
港足出戰亞洲盃，以及多項在港舉
行大型足球賽事的聲勢，將香港的
足球嘉年華氣氛推上高峰。

足總將以套票形式發售門
票，正價票港幣100元，特惠票
40元，可觀賞男子首回合及女子
省港盃賽事。省港盃回歸，再加

上粵港澳明年將共同舉辦第15屆
全運會，廣東隊對於此次省港盃
十分重視，全隊以中超球隊梅州
客家隊陣容為班底，並徵召外省
粵籍球員進行補強。廣東隊主教
練周穗安表示，香港足球近年取
得長足進步，但廣東隊將進行四
個階段的訓練全力爭勝，目標是
重奪獎盃。同時，要打出風格，
為粵港澳球迷奉獻兩場精彩的比
賽。

周穗安：香港近年進步大
廣東隊主教練周穗安表示，

香港足球近年取得較大進步，特
別是在杭州亞運會上，香港男足
歷史性打入四強。本次亞洲盃
上，香港隊也取得了進球，獲得
了業界好評。

廣東隊球員尹鴻博表示，目
前全隊正全力為比賽做準備，全
隊將全力打好比賽，爭取勝利，
並且要賽出風格，向省港盃元老
和前輩學習。

第42屆省港盃賽事及賽程
日期

1月31日

1月31日
2月1日
2月7日
註：港台電視32直播省港盃兩回合及女子省港盃賽事

時間

下午3時

晚上8時
晚上8時

晚上7時30分

賽事

省港盃元老賽

省港盃首回合
女子省港盃
省港盃次回合

對賽

香港對廣東

香港對廣東
香港對廣東
廣東對香港

地點

蒲崗村道公園
足球場

旺角大球場
旺角大球場
越秀山體育場

▲主承辦方介紹第42屆省港盃
足球賽第二回合廣東比賽的籌備
情況。 大公報記者敖敏輝攝

一得之見
作為年度體壇盛事的渣馬

即將開跑，賽事主辦方日前已
表示，今屆賽事將有滿額的74000名跑手參加，
印證了渣馬在亞洲甚至世界範圍內擁有巨大的吸
引力。

渣馬在1997年開始舉辦，是香港最大型的
公路長跑比賽，為中國香港田徑總會主辦或合辦
的香港六大長跑賽事之一，亦是當中最大型的一
個，賽事每年都吸引數以萬計的參賽者參加。

2012年，渣馬首度獲國際田聯認可為銅級
道路賽事，2013年升格為銀級道路賽事，直至
2016年更升格為金級道路賽事，在5年的時間裏

實現 「三級跳」 。
這20多年間，渣馬已成為香港一年一度的

馬拉松盛事，經常吸引到世界級跑手參加。無論
是職業還是業餘，不少跑手都對在香港參加渣馬
有極高的評價，賽道沿途風景更是讓不少跑手印
象深刻。

渣馬不僅能夠吸引更多人喜歡體育，更能讓
人了解馬拉松的魅力，推廣體育運動，宣揚健
康。渣馬更已成為香港對外宣傳的名片，提攜香
港旅遊業，帶動經濟發展，這種品牌性的大型運
動賽事，若有更多能在香港落地生根絕對是市民
樂見和期待。 大公報記者張銳

賽事享譽國際 提升香港地位

渣馬盛事 明早開鑼
中國名將黃永政李應美爭佳績

體壇盛事

一年一度體壇

盛事的渣打香港馬

拉松2024將於明

天開跑。賽事主辦

方昨午舉行賽前記

者會，正式公布參賽運動員，其

中共邀請到9男7女的海外特邀跑

手參賽，其中5男3女更為金標跑

手。渣馬期間還會同時舉行第19

屆亞洲馬拉松錦標賽，作為冠軍

熱門的兩名中國選手黃永政和李

應美皆希望分別在男子和女子組

別取得好成績和名次。馬拉松挑

戰組將於明早6時在尖沙咀彌敦道

開跑。

大公報記者 張銳（文、圖）

大公體育fb

▲粵港澳有望舉辦城市足球聯賽。圖為
香港青少年足球隊在廣州交流。

大公報記者敖敏輝攝

◀香港足總會長貝鈞奇（右二）、
主席霍啟山（左二）及前港足主
帥郭家明出席香港的記者會。

▲跑手與職員在渣馬記者會上大合照。

亞錦賽焦點跑手
姓名

黃永政
敢圖勒
李應美

希什格賽漢

性別

男
男
女
女

年齡

24歲
35歲
27歲
34歲

國籍

中國
蒙古
中國
蒙古

個人最佳時間

2小時10分49秒
2小時11分18秒
2小時30分44秒
2小時28分33秒

▲中國跑手黃永政（右）、李應美望在亞錦賽爭取好成
績。


