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老范打開直落灰的工廠倉庫大門，操着
一口地道的上海話，很不客氣地要求汪小姐
明天九點前把裏面的垃圾扔掉。他一邊說話
一邊右手食指對着空氣指指點點，大嗓門、
說話直、神情兇、用詞準確而尖刻，范志毅
在《繁花》裏客串出演的廠長老范能看出他
本人的影子。

就連他足球道路上的恩師徐根寶也說這
個角色符合他的性格， 「讓他演溫柔的不一
定行」 ──這確實和多數人眼中的范志毅形
象是一致的，最為典型的論據就是那一句
「臉都不要了」 。2013年，在一場國際友誼
賽中，主場作戰的國足1：5負於半主力陣容
出戰的泰國隊，賽後范志毅接受訪問時說出
了這句很有分量的批評。

戲內戲外的叱咤90年代
而他的形象也在很多人腦海裏定了格。

他看起來並不排斥這樣的形象，在各類網絡
綜藝興起的時代，他也樂於頻頻跨界向
大眾繼續展示自己快嘴敢言的一面。以
至於范志毅客串《繁花》就並不那麼令
人意外了，而更像是水到渠成。這部電

視劇以上世紀90年代上海為背景，那是 「廠
長老范」 一呼百應的年代，也如《繁花》的
男主角胡歌所說，那是范志毅 「叱咤風雲的
年代」 。

上世紀90年代，中國足球職業化改革一
路狂奔，甲A聯賽一時熱鬧風光，國足比賽
也一直火爆。場上的范志毅非常搶眼，他跑
步的時候肩膀些微向上聳起，體態顯得有點
緊繃，但他球風很飄逸，配上那個年代普遍
寬鬆的球衣，他在球場很是瀟灑。1995年，
范志毅迎來爆發，榮膺甲A聯賽金靴，而場
外的他用 「刺頭」 二字形容也不為過，這樣
球員人氣不低。

在《繁花》裏，老范就提到他是自己的
偶像， 「范志毅就住在我隔壁」 。劇情設定
中，這時老范和汪小姐不打不相識，見識到
這個小姑娘能吃苦能幹事後，老范便不再為
難，收斂起脾氣，和汪小姐好好相處，這也
是很多人喜歡老范這個角色的原因。

范志毅在《繁花》其中一幕，與經過歷練後愈發堅強的汪小姐告別的戲
分，老范中氣十足地喊着 「不要給我丟臉」 ，眼裏似乎有淚。這段劇情背景
音樂是Beyond樂隊的《光輝歲月》，那個經典的男聲唱着 「一生經過彷徨
的掙扎，自信可改變未來，問誰又能做到。」 回首足球生涯，在2006年以
36歲之齡退役的 「范大將軍」 ，亦有屬於自己的光輝歲月，更是充滿笑聲與
哭聲的交集。

對國足􀎠愛之深 責之切􀎡

國家隊生涯數據

上陣：

106場
入球：

17球

人生巔峰世界盃

●2001年10月7日，中國隊在瀋陽
五里河體育場一球戰勝阿曼隊，提
前兩輪晉級世界盃決賽周。比賽終
場哨聲響起之後，范志毅蹲在地上
失聲痛哭。他說，那一天是他的
「人生巔峰」。

●2001年，他獲評 「亞洲足球先
生」，與之競爭的不乏中田英壽、
阿里戴伊等名將，這一榮譽的含金
量可想而知。他在2002年世界盃前
正式接過獎座，並說 「絕不辜負這
一榮譽。」

范志毅效力球會數據
年份

1994-1998年
1998-2001年
2001-2002年

2002年
2002-2003年
2003-2004年
2004-2005年

2006年

球會
上海申花（中國）
水晶宮（英格蘭）
登地（蘇格蘭）
上海中遠

卡迪夫城（英格蘭）
澎馬流浪（中國香港）

上海中邦
澎馬流浪

上陣
101場
88場
14場
12場
6場
9場
33場
5場

入球
40球
4球
2球
4球
/

1球
7球
/

賽事

1992年亞洲盃
1994年亞運會

1995年中甲A聯賽
1998年亞運會

獎項

季軍
銀牌
冠軍
銅牌

團隊榮譽:

個人榮譽
2次中國足球先生

1次亞洲足球先生

1次中甲A聯賽金靴獎

1次全國十佳運動

▲▼場上的范志毅（上圖）與《繁花》中廠長老范（下
圖），跟別人爭論時火爆如一，入型入格。

◀▲2013年范志毅（上）痛斥國足不敵泰
國後，一句 「臉都不要了」 成為經典，與
《繁花》中的老范話別女主角小汪時 「記
住，不要給我丟臉」 ，相映成趣。
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▲范志毅因客串《繁花》登上網上中
新人物封面，標題寫着 「范志毅就是
在演他自己」 。

▶退役後的范志毅
再穿上球衣在表演
賽獻技，依然是霸
氣十足。

▲范志毅當選
2001年亞洲足
球先生。出生日期：

1969年11月6日
出生地點：上海
身高：1米83

范志毅
小檔案

􀎠范大將軍􀎡的光輝歲月

全新挑戰闖英倫

●1998年，英甲球隊水晶宮宣布
簽下范志毅，29歲的他開啟了海外
之旅。初來乍到，爽朗的性格幫助
他，正值巔峰狀態的他也使得他迅
速融入了球隊。加入球隊的第二個
賽季，范志毅成為了球隊隊長。
●出色的表現引來了更高級別球隊
的關注，利物浦就曾向他拋來橄欖
枝。這樣的邀約，任誰收到都要心
動，但最終范志毅選擇了拒絕。原
來，利物浦給出的合同中要求他不
能參加2000年亞洲盃。

客串《繁花》成功後，范志毅
做青訓時在球場訓話小球員的視頻
被翻了出來，觀眾調侃這是本色出
演，現實裏他甚至比電視劇裏還
兇。戲裏戲外，他好像一直是那樣
底氣十足，嗓門大得很。但大嗓子
的另一面卻是一種愛之深責之切的
「性情」 。 「臉都不要了」 被反覆
提起數年之後，范志毅曾在一檔節
目上被問及是否對國足失望過。當
時他回答： 「我從來沒有對足球失
望過，因為我喜歡、熱愛這個項
目。」

2018年8月，中國足協發布違
紀處罰決定。上海申花俱樂部預備
隊官員范志毅，因進入場地擊打、
辱罵並威脅裁判員，被處禁止進入
中國足協主辦的比賽替補席1年。

「爭議」 是范志毅的代名詞之一，
結束球員生涯的范志毅，依然不改
「刺頭」 的本色。時至今日在他的
相關新聞下，依舊會有人表達對於
他的討厭，對於他某些 「做派」 的
不滿。

已經退役多年的范志毅肩膀不
像踢球時聳得那麼明顯，但看起來
總令人覺得有些 「端」 着，體態不
放鬆，有 「硬邦邦」 的感覺。他在
人群裏幾乎是最高的那個，和隊員
們合照時，一隻大手還不斷抹着臉
上的眼淚。

范志毅早已不是毛頭小子的年
紀，去年11月份，他迎來了自己的
54歲生日。已經到了知天命的年
紀，還會在這樣的場合落淚，原因
大概逃不過 「性情」 二字。
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入圍並參賽2002年世界盃


