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美國每年新增藥物短缺情況(單位：種)

來源：美國衞生系統藥師協會（ASHP）、FDA

受供應鏈危機、戰爭衝突等因素
影響，全球多地的藥荒持續。英國國民保
健制度（NHS）有逾百種藥物供應不足，
比兩年前翻了一倍。在美國，去年有超過300
種重要藥物短缺，當中包括化療藥、抗生素和專
科藥物等等，短缺情況目前仍未緩解。專家表
示，藥荒現象已經構成公共衞生危機，不解決的
話可能影響病人安危。

美英藥物短缺
危及病患生命

責任編輯：趙宇喬 美術編輯：莫家威

【大公報訊】綜合路透社、《衛報》報道：
最新數據顯示，英國短缺的藥物種類在兩年內增
加了一倍，創下歷史最高水平。英國仿製藥製造
商協會稱，截至去年12月18日，英國藥物短缺清
單包括96種產品，此後英國衞生部（DHSC）又
發出了10種藥物供應短缺的通知，意味着英國目
前短缺藥物種類至少有106種，幾乎是2022年1月
52種藥物短缺的兩倍多。

目前，英國的短缺藥物名單包括癌症、精神
分裂症、糖尿病二型和癲癇藥物等，多為常見的
普通藥物。有英國乳癌病人組織指出，部分病人
無法獲得足夠的荷爾蒙藥物，要四處尋藥，或被
迫改用其他品牌或不同的藥物，甚至被迫停藥。
有糖尿病病人組織亦指出，藥物持續短缺嚴重影
響糖尿病二型病人，無法獲得最佳治療。針對短
缺情況，英國還發布了全國患者安全警報，要求
「醫療保健提供者採取行動降低死亡或殘疾風
險」 。

英國社區藥房去年一項最新壓力調查
發現，92%的藥房每天都在處理藥品供應
短缺問題，比前一年的67%有所增加。
調查報告說，87%的藥房成員認為患者
的健康正面臨風險，且認為NHS在藥物
供應的投資不足。

英國業內人士表示，英國的藥物短缺
是因為英國自食苦果。英國政府限制NHS在
品牌藥物上面的支出，規定年增長率不得超過
2%，而英國脫歐後導致英鎊暴跌，再加上藥物
漲價，使得NHS購買藥物的成本更高，採購量自
然就下滑。此外，英國政府對藥企徵收的營業稅
從14%提高到近26.5%，影響藥廠投資英國的積
極性。另外，生產困難、原材料供應及分配等問
題也是英國藥物短缺的原因。

與此同時，歐洲醫院藥劑師協會最近的一項
調查報告稱，歐洲95%的醫院藥劑師都表示面臨
短缺問題。《衛報》稱，歐盟正在醞釀更改藥品
儲備計劃，確保27個成員國的200種常用關鍵藥
品的供應，包括抗生素、止痛藥和疫苗等。歐盟
也在考慮提供獎勵，鼓勵藥廠在歐盟境內建立新
的生產廠，作為應對俄烏衝突等造成全球藥品短
缺的應對措施。包括法國在內的一些歐洲國家計
劃在其境內擴大藥品生產。

專家表示，英國人口只有6600萬，而歐盟作
為全球最大的單一市場（人口5億），對藥廠來講
無疑更具吸引力，如果歐盟增購藥物，這可能加
劇英國藥品供應短缺狀況。英國仿製藥製造商協
會行政總裁薩繆爾斯（Mark Samuels）表
示，仿製藥佔英國NHS使用藥物的80%，如果
政府不制定戰略來加強國內仿製藥的生產，
「我們將看到供應問題變得更加嚴重」 。

【大公報訊】綜合路透社、《華爾街日報》報
道：多家藥廠從今年1月起調高美國市場的藥物價
格，涉及至逾700種藥物，漲幅中位數跑贏通脹。
提價的藥廠包括美國的輝瑞（Pfizer）和法國的賽
諾菲（Sanofi）等大製藥廠。

大多數藥廠在每年1月或7月對處方藥清單價
格進行調整，其中1月的價格調整最多。截至今
年1月24日，根據非營利性藥物定價分析機構
46brooklyn Research分析，多家製藥企業在1

月上半月提高了782種品牌藥的市面銷售價格。這

些製藥商上調藥物價格的漲幅中位數為4.5%，高
於美國去年12月的通脹率3.4%，而有些藥物的價
格漲幅約為10%以上。

其中，備受關注的 「減肥神藥」 、糖尿病藥物
諾和泰（Ozempic，即司美格魯肽注射液）的價
格上漲了3.5%，令一個月用量花費接近970美
元。諾和泰的生產商諾和諾德（Novo Nordisk）
表示，售價變動考慮到了市場條件和通貨膨脹等因
素。禮來公司的糖尿病藥 「Mounjaro」 也被廣泛
用於減肥，價格上漲了4.5%，每月藥費升至1070

美元。
今年總計有140多家藥廠的藥物面臨漲價。據

悉，輝瑞將調高124款藥物價格，至少連續第二年
宣布大幅漲價，佔所有計劃漲價藥物的四分之一以
上。賽諾菲計劃對傷寒、狂犬病和黃熱病疫苗各漲
價9%。

數據顯示，多家藥廠在2023年調高美國市場
上1425款藥物售價，少於2022年漲價的1460款。
此前，拜登政府為應付通脹和製造成本增加，去年
公布大幅調降多款高價藥物價格，包括胰島素。

【大公報訊】綜合《華爾街日報》、
《每日郵報》、CTV報道：自新冠疫情以
來，美國藥品持續短缺，已引起了國會的關注。
根據美國衞生系統藥劑師協會（ASHP）的估
計，去年美國藥物短缺種類，在首季度達到歷史
新高的309種，比2021年增加了30%。在缺貨清
單上的藥物，平均需要等候時間為15個月，其中
超過15種藥物的短缺時間已超過十年，而平均缺
貨時間為1.5年。

對於需要化療的癌症病人來講，這是致命
的。因為每個化療療程的時間都是經過計算的，
一旦中斷，可能前功盡棄。美國癌症協會最近的
調查發現，每10名患者中就有一人受到藥物短缺
的影響，被迫使用替代藥物或推遲治療。

缺貨的抗癌藥並非是昂貴的專利新藥，而是
普通的非專利藥（即仿製藥）。在美國國內，仿
製藥價格低廉，利潤極低，藥廠不願意生產，長
期依賴進口。美國90%醫生處方開出的仿製藥，
來源為印度。但是，2022年和2023年，美國食
品藥品管理局（FDA）相繼查出印度藥企生產的
抗癌藥、眼藥水出現質量問題，下令叫停生產，
FDA為此緊急放行中國藥企的化療注射液出口美
國，以解決供應危機。

另外，美國藥價相對於其他國家長期過高，
至少高20%。FDA在1月5日批准佛羅里達州批量
進口部分加拿大處方藥，以降低國內藥價。佛州
預計每年可節省1.5億美元。其他幾個州也向FDA
提出了類似的請求。

但是，美國此舉卻讓加拿大陷入恐慌。藥物
在加拿大等國價格通常較低，以胰島素為例，美
國的價格約是加拿大的10倍，因此不少美國患者
專門前往加拿大買胰島素。近兩年，加國感冒
藥、糖尿病治療藥等，本身就因為疫情、需求旺
盛、供應問題等原因不時出現短缺。佛羅里達州
人口，超過加拿大全國人口的一半。加拿大創新
藥物協會認為，向美國供應藥品，將大幅增加
國內藥品短缺的風險。

加拿大政府上周發表聲明，強調將採取
「一切必要措施」 阻止大批量的處方藥出口

到佛州，如果發現有人違規向美國銷售藥物
將遭到重罰，包括吊銷或暫停銷售許可證。

美藥廠唯利是圖
拒生產非專利藥

主要短缺藥物：
治療癌症、精神
分裂症、糖尿病
二型、高血鈣、
與心臟相關的胸
痛、心力衰竭和
食道痙攣以及治
療癲癇發作的藥
物。

英國藥物
短缺情況

@MichaelRosenYes：我很擔心，因為我患有甲
狀腺功能減退症，每天都需要吃藥來維持生命。
有千百萬患有慢性疾病的人和我有同樣的情況。

@MKathCymru：一年前，我父親因癌症晚
期在家接受姑息治療，沒辦法一次性拿完處
方上的藥物早就是家常便飯了。

@Sharon77198168：英國脫歐的後
果，很好！政府資金不足的後果，很
好！

@drunkenmarster：蘇納克把納
稅人的錢當新鮮空氣一樣揮霍，
英國總是首當其衝地受到全球
問題的影響。

英國逾百種藥缺貨
影響癌症病人治療

美國藥物
短缺情況

•英國NHS採購藥
物有價格限制，
而英國脫歐致英
鎊價值暴跌，影
響購買能力；

•英國政府對藥廠
高額徵稅，拖累
對英國藥廠投
資；

•藥物製造商生產
困難、原材料供
應及醫院分配出

現問題。

美國逾700種藥今年1月漲價

短缺藥物 短缺藥物
英國衞生與社會保健
部（DHSC）數據顯
示，去年12月18日短
缺清單上有96種藥
物，比2022年1月

時增加了一倍；

藥物短缺的原因 藥物短缺的原因

FDA 數 據 顯 示 ，
2023年第四季度，
美國藥物短缺種類
為301種；

主要短缺藥物：
阿莫西林、化療
藥（卡鉑和順
鉑）、糖尿病
藥、兒童泰諾
等。

來源：《紐約時報》、CNN

•常規普通藥物利
潤低，國內藥廠
不願生產，長期
依賴大量入口；

•美國沒有藥價
管控機制，靠
市場調節，易
出現缺貨；

•疫情導致的供
應鏈和原材料
危機。

來源：《衛報》

網 友 評 論

來源：《衛報》
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單位：種

英國藥物
短缺數量走勢*

每月短缺
的藥物數量

*截至2023年12月

▲由於藥物短缺，英國糖尿病患已經多
月無法獲得足夠的Ozempic。 路透社

▲一名病人在康涅狄格
州的藥房等待取藥。

路透社

▶ 美 國 藥
物短缺持續
多月，有藥房
掛出告示指部
分藥物供貨
不足。
網上圖片
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