
來源：癌症研究中心英國癌症
存活率
排名倒數

2024年2月3日 星期六A20 國 際

這是十年來英國癌症
研究中心首次發布全英癌
症存活率報告。該中心委託倫敦
衞生與熱帶醫學院的團隊進行的研究
表明，英國近年來癌症存活率的改善
進度明顯放緩，目前的進展速度比近
半個世紀以來的速度都要慢。

癌症存活率改善速度慢
報道指出，英國癌症患者的10年

或10年以上存活率從2010-2011年的
47.9%，提高到2018年的49.8%。然
而數據顯示，英國改善癌症存活率的
速度卻在減慢，1991-1992年至
2000-01年期間，平均每年的存活率
提高了2.7%。但從2010年到2018
年，存活率僅上升了0.6%。

專家將部分原因歸咎於政府財政
緊縮。英國公共衞生學院前院長約翰
．阿什頓表示，公共衞生預算的減少
意味着癌症預防變得越來越困難。英
國癌症研究中心呼籲英國首相蘇納
克，在全國範圍內大力推動解決診斷
和治療等待時間過長的問題，並填補
英國在這方面超過10億英鎊（約99億
港元）的資金缺口。

報告稱，吸煙仍然是英國癌症的
最大誘因，每天導致約150例癌症病
例。與此同時，肥胖和超重每年在英
國導致約2.28萬例癌症病例，是13種
不同類型疾病的風險因素。

英國癌症研究中心的報告稱，預
計到2040年，英國每年將新增50萬癌
症病例，這主要是由於人口的增長和
老齡化。該報告指出，預防癌症包括
戒煙、保持健康體重、健康飲食和減
少飲酒，但公共衞生團隊沒有資源深
入預防癌症。在過去十年中，英國約
有四分之一的癌症是作為急診確診的
──通過這種途徑首次發現的癌症往
往可能已經到了晚期，影響其治療方
案。癌症研究中心表示，若有資源做
更多的肺癌篩查，英國每年可以預防
約1900例肺癌死亡病例。

另外，一
個名為生存率較低
的癌症工作組發現，在財
富和收入水平相當的33個
國家或地區中，英國的胃癌和
肺癌5年存活率排名第28位，胰
腺癌排名第26位，腦瘤排名第25位，
肝癌和食道癌分別排名第21位和第16
位，嚴重落後。這六種癌症佔英國所
有常見癌症死亡人數的近一半，英國
每年有超過9萬人被診斷出患有其中一
種癌症，而他們的5年存活率只有
16%。他們估計，若提高英國的癌症
存活率至較高水平，每年大約可以挽
救8000人的生命。

癌症藥物短缺雪上加霜
據報道，在英國，十分之七的胰

腺癌患者根本沒有接受任何治療，而
每年確診的1萬人中，只有10%接受手
術，腦癌患者也只有65%接受治療，
而乳腺癌患者的這一比例為85%。

在癌症存活率差的情況下，英國
的癌症藥物短缺更是雪上加霜。因為
政府限制支出、英國脫歐、英鎊購買
能力下降、生產困難等綜合因素，截
至去年12月18日，英國短缺的藥物種
類達到96種，隨後又增加至106種，
幾乎是2022年1月的52種的兩倍多。
包括治療癌症、精神分裂症、糖尿病
二型和癲癇等疾病的藥物都供不應
求。英國社區藥房去年一項最新壓力
調查發現，92%的藥房每天都在處理
藥品供應短缺問題，87%的藥房成員
認為患者的健康正面臨風險，且認為
NHS在藥物供應的投資不足。

【大公報訊】綜合《衛報》、《金融

時報》及BBC報道：英國癌症研究中心最新

報告指出，到2040年左右，英國每年將新增

50萬癌症病例，主要是因為人口老齡化，目

前，英國癌症存活率的改善速度已降至50年

來的最低水平，報道指財政緊縮影響國民健

康，醫療資源的短缺也導致癌症篩查工作滯

後。另有報告指，英國部分癌症的5年存活率

位列發達經濟體末尾。

醫療資源不足 篩查工作滯後
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英國癌症存活率 發達經濟體倒數
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▲英國癌症存活率提升速度顯著放緩。圖為英國威廉王子（左）2022年5月在倫敦
視察皇家馬斯登醫院。 美聯社

倫敦潑酸襲擊釀9傷 疑犯尚未落網
【大公報訊】綜合路透社、美

聯社報道：當地時間1月31日晚，
英國倫敦南部克拉法姆區發生一起
潑灑酸性液體襲擊事件，造成9人
受傷，其中包括2名兒童和5名警
員。截止至本港時間2日晚，35歲
的男疑犯仍在逃。英國媒體指，疑
犯來自阿富汗，2018年在紐卡斯
爾性犯罪罪成，被判處緩刑。

倫敦救護車服務發言人表示，
1月31日晚7時29分，接獲來電指克
拉法姆公共南區發生一起事件，前
往現場後共救治9人，其中5人被送
往大型創傷中心、3名傷者被送往
當地醫院，另1名傷者在現場治療
後即返家。

目擊者稱，一名男子駕駛一輛
白色小汽車試圖撞擊一名女子，然
後從後排座椅上拉下一名兩三歲的
女孩，將她推倒在地。疑犯隨後向
這名女子及其兩名分別為3歲和8歲
的女兒投擲不明液體，女子大喊
「我的眼睛，我的眼睛」 。事發

後，疑犯試圖駕車逃離現場，撞上
一輛路邊的車後徒步逃跑。倫敦消
防局發布聲明稱，消防人員當日接
報前往克利普罕萊薩大道處理一起
化學事件，並使用專業設備檢測了
不明液體的成分。

報道指，警方推測此次事件係
針對性襲擊，疑犯是35歲的阿卜杜
拉．埃澤迪， 「右臉有重傷」 。

他在襲擊發生後的1小時左
右，於卡利多尼安路的一間超市內
被監控拍到，但截至發稿時仍在

逃。
埃澤迪據報來自阿富汗，於

2016年搭乘貨車偷渡到英國。
2018年，埃澤迪在紐卡斯爾承認犯
下一項性侵罪和一項暴露罪，並於
當年1月被判入獄45周，但緩刑2
年；他還必須無償工作200小時。
不過，埃澤迪在有性犯罪案底的情
況下，仍獲得英國當局庇護。據報
道，一名牧師確認埃澤迪改信基督
教，並全心信仰，所以他得以繼續
留在英國。

美國防長就瞞報病情道歉
【大公報訊】據法新社報道：上月初，

美國國防部長奧斯汀向總統拜登、政府官員
和美國公眾隱瞞自己患前列腺癌和住院治療
的消息， 「憑空消失」 數日，引發巨大爭
議。1日，他就此作出道歉。

發布會當天，奧斯汀仍在遭受腿部疼痛
的困擾，他說自己在五角大樓內須使用高爾
夫球車行動。奧斯汀一再道歉，他說自己得
知診斷結果後第一反應是保護隱私。他不覺
得這是新聞，從來都不喜歡用自己的問題麻
煩到別人。但他
也承認，出任這
樣的職位意味着
失去部分隱私。

奧斯汀說：
「本應該告訴總
統我的癌症診斷
結果」 ，並表示
自己已直接向拜
登道歉。他說，
沒有指示其工作
人員 「向任何人
隱瞞我住院的情

況」 ，但他承認， 「我們沒有做對」 。奧斯
汀表示自己沒有考慮辭職，拜登仍繼續支持
他。

70歲的奧斯汀自去年12月22日接受前
列腺癌手術至今，已經離開公眾視線數
周。1月1日，他因噁心和劇烈疼痛等併發
症再次入院，但直到1月4日才通知白宮。
國會直到1月5日才得知奧斯汀的情況，而
拜登則直到1月9日才得知奧斯汀的癌症診
斷結果。

在美國面臨中
東危機不斷升級之
際，身為國防部長
的奧斯汀突然 「失
蹤」 ，受到了美國
各界的嚴厲批評。
多名共和黨議員呼
籲奧斯汀下台，但
拜登僅對奧斯汀的
「判斷失誤」 表示
遺憾，並表示他仍
對防長 「充滿信
心」 。

世衞：肺癌成全球最常見癌症
【大公報訊】據

《衛報》報道：世界衞
生組織下屬的國際癌症
研究機構（IARC）2月
1日發布最新報告，預
計到2050年全球癌症
病例將增加至3500萬
宗，較2022年將增加
75%以上。這一結果
是由吸煙、飲酒和肥胖
等多種因素的綜合作用
導致的。在2022年，
肺癌是全球最常見的癌
症，其新增和死亡病例的數量都是最高
的。

報告顯示，2022年全球新增癌症
病例約2000萬宗，死亡病例約970萬
宗。報告預測，到2050年，全球新增
癌症病例將超過3500萬宗，比2022年
增加77%，而死亡人數將自2012年以
來幾乎翻倍，達到超過1800萬宗。

報告認為，全球癌
症數量增加受到多種因
素影響，包括人口老齡
化和人口增長，吸煙、
飲酒以及肥胖是癌症發
病率上升的關鍵因素，
空氣污染仍然是主要的
環境風險因素。

肺癌、乳腺癌、結
直腸癌是2022年全球發
病率最高的癌症，其中
肺癌的新增病例和死亡
率都是最高的，新增肺

癌病例250萬例，死亡病例180萬例，主
要由吸煙造成。從全球範圍看，肺癌是
男性最常罹患的癌症，也是男性因癌症
死亡的首要原因，乳腺癌則是女性最常
罹患的癌症，也是女性因癌症死亡的首
要原因。報告也估算，全球五分之一人
口將會患上癌症，其中男性患者死亡率
為11%，女性患者死亡率為8%。

▲美國國防部長奧斯汀2月1日在五角大樓出席新聞
發布會，他術後仍受腿疼困擾。 法新社

▲英國預算緊縮
影響國民癌症治

療。圖為癌症慈善機
構代表1月31日在倫
敦呼籲恢復癌症專項
計劃。 美聯社

英國癌症5年存活
率位列世界倒數
（在33個經濟體中
的排名）

胃癌： 第28名

肺癌： 第28名

胰腺癌： 第26名

來源：生存率較低
的癌症工作組

英國5年存活率較低的主要癌症種類
胰腺癌

不足7%
肝癌

約12%
食道癌

約15%
胃癌

約20%
肺癌

約20%

▲肺癌是人類最常診斷的癌症。
圖為人類肺癌標本。 網絡圖片

財政預算不足
英國目前經濟增長

疲軟加上通脹持續高
企，沒有減稅空間，並
多次宣布削減公共開
支，政府偏向採用緊縮
政策。

英國癌症治癒率低的原因

醫療資源短缺
英國全科醫生診所

和國民醫療服務體系
（NHS）人手短缺、床
位不夠、救護車不夠，
整體效率低下，面臨較
大壓力。

癌症篩查滯後
英國民眾等待診斷

和開始治療的時間太
長，癌症的最佳篩查時
間總是被錯過，最終導
致癌症診斷延遲和治療
緩慢。

大公報整理

◀英國警方1月31日
晚上檢查位於倫敦南
部克拉法姆社區附近
的事發現場。
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