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中年人的勇氣

萬眾矚目的央視龍年春節聯歡晚
會，帶來星光熠熠的四十六個節目，
其中涉及香港藝人參與的佔七個，包
括陳偉霆參演的歌曲《嘿 少年》，
古巨基參演的歌曲《禮序》，王祖藍
與內地藝人合唱的流行歌曲串燒等。

在龍年春晚舞台獻技的香港藝人
之中，若論亮相次數最頻繁、參演的
節目最多，今年三十九歲的陳偉霆，
以七登央視春晚一馬當先，尤其是在
二○一七年至二○二二年的春晚舞
台，連續六年從未缺席，與其他同輩
的港圈男藝人相比，陳偉霆獨佔鰲

頭。
陳偉霆一九八五年出生於香港，

二○○六年以唱跳歌手進入演藝圈。
陳偉霆自二○一三年開始將工作重心
移至內地，二○一四年主演內地古裝
仙俠劇《古劍奇譚》走紅。其後，陸
續參演《活色生香》、《蜀山戰紀之
劍俠傳奇》、《老九門》、《南方有
喬木》、《寵愛》等影視作品。

央視春晚作為中國文藝最高舞台
之一，競爭激烈。獲春晚導演組青睞
的陳偉霆，也曾一波三折。早在二○
一五年陳偉霆已接獲羊年春晚邀請，

惜與內地藝人的合作節目最終被取
消。二○一六年，陳偉霆再接邀約，
又因拍攝《老九門》意外受傷，不得
不退出猴年春晚。

二○一七年，陳偉霆首登央視春
晚，與內地當紅藝人鹿晗合唱《愛你
一萬年》。二○一八年春晚，陳偉霆
與黃渤、張藝興帶來唱跳《最好的舞
台》，被稱為當晚最驚艷的舞台表演
之一。在二○一九年春晚，陳偉霆與
成龍等合唱《我奮鬥我幸福》。二○
二○年春晚，陳偉霆與張藝興、董寶
石帶來歌舞《過年Disco》，動感十

足。在二○二一年和二○二二年央視
春晚，陳偉霆均參與開場歌舞演出，
分別是《萬事如意》和《歡樂吉祥年》。

兩載擦肩而過，七年載歌載舞，
陳偉霆的央視春晚之路，收穫耀眼的
光芒，見證他深耕內地市場的成長之
路，也是香港藝人北上拓展的成功之
道。

疫情過後，香港迎來一個不用強
制戴口罩的春節假期，感覺如沐春
風。我的太太是醫護人員，這個春節
除了年初一可以休假，接着兩天都要
當值工作，直到年初四才再休息。適
逢春光明媚，我家決定在香港閒遊一
天。我們按照新春習俗，實行 「行大
運」 ，我和太太及兒子，帶同兩位長
者──我媽及岳母，一行五人踏上行
程。

「趁着老人家仍然行得走得，盡
力帶她們一起出外活動吧……」 太太
近年不時說。也許因為我自己亦已年

近花甲，更加了解長者的感受。我覺
得不僅要供養父母，也應該多加陪
伴。老人家行動緩慢，出外遊玩確實
有點不便，但只需設計一趟簡便行
程，老人家已覺得是出門旅遊。

平時除了偶然的公務，我並不經
常開動自己的汽車，更已多年沒有從
家居開車到香港島。今年的新春年初
四仍是公眾假期，我便開車由將軍澳
出發，先讓老人家從車上參觀蝴蝶型
的跨灣大橋，然後從東區海底隧道直
達港島中環。隧道已經改用了自動收
費系統，行車十分暢通，令我感受到

難得的駕駛樂趣。我們第一個旅遊點
是摩天輪，遊人並不太多，只消排隊
十多分鐘便能登上。 「我是第一次乘
坐摩天輪啊！」 岳母如是說。摩天輪
緩緩轉動，從高處可眺望維港兩岸，
雖然滄海桑田，變化良多，但我看着
廂內各人，全是我在世上最親密的家
人，頓時感到 「幸福摩天輪」 的意
義。

既然要 「行大運」 ，遊畢摩天輪
便驅車至新界區，先到大圍的老牌食
店享用午餐。雞粥和燒乳鴿成為兩位
老人家的至愛，餐後再慢步至車公

廟，雖然遊人如鯽，但警方安排了大
量人手維持秩序，讓遊人可以魚貫而
行。老人家求神無非都是盼望家宅平
安，兒孫幸福。參拜完畢，也就完成
了大半天行程。雖然只是一次簡單的
出遊，卻是我家幸福的印記。





龍年新春，內地幾部熱映賀歲片
不約而同地選擇了一個主題─失意
困頓的中年人是否有勇氣救贖自己？

《飛馳人生2》講述的是一個落
魄過氣的賽車手，為了找回尊嚴與公
平，面對一場毫無勝算的比賽，決定
進行一次自不量力的挑戰。《第二十
條》中的中年檢察官，原本已經修煉
成見風使舵、八面玲瓏的 「職場油
子」 ，卻因為一句 「辦的不是案子，
而是他人的人生」 ，觸碰了同理心與
正義感，決意維護 「法不能向不法低
頭」 的公理信念。

賈玲自導自演的《熱辣滾燙》，

講述了萎靡、卑微的人生loser樂
瑩，在遭遇背叛、欺凌等諸多打擊之
後，鼓足勇氣，絕地反擊，在拳擊場
上實現了 「贏一次」 的夢想。但賈玲
的勇敢更在電影之外，她以沉浸式拍
攝的方式，經過一整個春夏秋冬的歷
練完成蛻變，減重一百斤雕塑緊致健
美之身材，其堅韌不拔之毅力與決
心，令人欽佩不已。

十幾年來，那張富有喜感且具親
和力的臉，已成為賈玲玩轉演藝圈的
獨特標籤。親手打破深入人心的符號
式形象，意味着可能失去部分觀眾
緣。事實上，這些爭議伴隨電影上映

正在輿論場不斷發酵。但在明知前景
未明、好壞參半的情況下，已過不惑
之年的賈玲，依然決定歷經千辛萬苦
破繭成蝶，只為以不妥協的姿態向生
活狠狠揮拳一擊。也因此，劇末她在鏡
中與過去的自己對視，那種無言卻滿
溢的釋懷悅納，才會如此震撼人心。

「月過十五光明少，人到中年萬
事休」 。用來形容中年人的詞句向來
頹唐，皆因行至人生半坡，經歷世事
跌宕，很多忙着討生活的中年人，已
向命運繳械投降。

但真正的英雄主義就是認清生活
的真相後依然義無反顧、勇往直前。

但願在電影院裏為 「樂瑩、賽車手、
檢察官」 們對峙生活的勇氣熱淚盈
眶、擊掌叫好的我們，也能為自己的
人生勇敢一次，忠於內心，不留遺
憾。面對歲月的流轉，依然能夠不訴
滄桑，不失鋒芒，熱辣滾燙，肆意綻
放。待到邁過坎、跨過難，站在時光
另一端回頭瞻望：那個銳氣不減的
你，活成了自己喜歡的模樣。

陳偉霆七上春晚

摩天輪與車公廟

延續簡約風配搭
如果說，高樓聳立的CBD是

一座城市的臉面，那麼，阡陌交錯
的小巷就是它的毛細血管。人潮
與車流縱橫貫穿，讓城市充滿活
力。

我中學就讀的母校，就位於廣
州這樣一條關鍵的 「毛細血管」
上，背後是蒼翠的越秀山，前方是
曾經的 「城市圖騰」 中山紀念堂，
在學校的旁邊，則是香火鼎盛的三
元宮道觀。住在城市另一側的我畢
業後就鮮少回到老區，闊別多年，
是否一切如舊？又或者一切已經改
變？

從地鐵口出站，時光似乎沒有
流動。紀念堂旁高聳入雲的木棉樹
仍然屹立，來三元宮求籤祈願的香
客依舊絡繹不絕，甚至連路口的商
舖也毫無改變，依然是一邊賣着紙
錢與焚香，一邊賣着學生的零食，
學生時代偷偷叫外賣的粉麵舖，也
依舊開門營業。

可是進入生活，仔細觀察，一
切又都已經改變。紀念堂的外牆邊
已經搭起了層層的腳手架，似乎將

以嶄新的面貌迎接它的一百周歲
生日，三元宮也已經是一副嶄新
的模樣，牌坊與青磚都已換新，
求籤的人群也顯著地年輕了，更
多青年人開始了解這些傳統文
化。外賣攤檔的魚蛋牛丸也悄悄
地換成了預製菜包，門口等着的
是外賣小哥。母校更是已經更換
名字，從中學變成了某個小學，
門衛早已不認識我，只是不知曾
經學校院子裏的大木棉樹，是否康
健依舊。

唯一不變的，似乎只有背後的
越秀山以及體育館了。越秀山的台
階仍然布滿青苔，晨練的老人也照
樣由南側山門登山，由湖邊的山門
走出公園，去旁邊的北園餐廳吃
「一盅兩件」 。似乎真正不變的，
是廣州人變易之間，處之泰然的心
態。

「雨水」 一過，初春的水果們就要跑
出來爭奇鬥艷了。這個季節，就數柑橘類表
現最突出，沉澱了一整個冬天的甜，圓滾
滾、鮮嫩嫩，在寒意和暖意交錯時，來一次
久違的 「爆汁」 體驗。細數近幾年炙手可熱
的小可愛們，粑粑柑和不知火就好像天生的
宿敵，撞衫、撞味、撞長相，一不留神就張
冠李戴，吃出了一筆糊塗賬。

想區分它們兩個，並不是難事。先看
產期，粑粑柑一馬當先，從一月開始就陸續
進入採摘期，是我們過完冬天最早見到的一
批水果。它的學名叫春見，是四十多年前跟
日本靜岡的雜交品種，生長周期長達二百七
十天，主產地在四川。糖分足、果實大，所
以也常常出現在禮盒中，盛裝打扮，再配上
「春見」 兩個字，越發有意境。而同為四川

產的不知火，也有另外一個名字叫 「醜
柑」 。問世時間稍早了幾年，但收穫期則更
晚，通常是在三月之後成熟，因為跟多數柑
橘不同，屬性寒，吃了不容易上火，才得名
「不知火」 。

再看樣貌。雖然大小相似、長相雷
同，但如果仔細看，會發現粑粑柑的 「皮
膚」 更細膩光滑，而不知火則粗糙一些，頭
部還帶着凸起。所以撥開之後，前者也是皮
更薄，果肉顆粒大，皮肉分離，放進嘴裏就
像一顆顆爆漿小炸彈，汁水在口腔中瘋狂分
泌，一抿一味清甜，甜得好像直接喝到了果
汁。不枉費人人都說，它果然是集柑、橘、
橙於一身的優質 「混血」 。可對喜歡酸甜的
人來講，外形 「鐵憨憨」 的不知火就更有優
勢了，不跟人比甜，比的是八分甜、兩分酸
的層次感，撥開皺巴巴的果皮，不髒手；皮
肉相連，吃一口就會被完美的酸甜比例征
服，清香不膩，直入心脾。比來比去，各有
天地，畢竟名字長相都是其次，好吃方為硬
道理。

多年前買下一個青花瓷瓶，一
高一低兩段 「節竹」 相連，底部及瓶
口為山野圖，瓶身上是唐代杜牧的
《山行》： 「遠上寒山石徑斜，白雲
生處有人家。停車坐愛楓林晚，霜葉
紅於二月花。」 此瓶得我喜愛，專
用來春節插百合，一年僅用一次而
已。

年年買百合，有時在花舖，有
時在花圃，都是不帶根的，今次因在
街市看到賣菜婆婆身旁塑膠桶中的百
合高大華美，就說要買，婆婆說只有

五枝，每枝二十五元，要就都拿走，
言外之意不散賣。我說要，婆婆便趁
我買豬肉時用大紅膠袋捆好。當我去
拎時，感覺好重。回家拆袋才發現，
原來每枝都帶着一大垞鱗莖，是婆婆
將自種家花挖出來像菜一樣賣嗎？剪
下根莖不捨得扔，便隨手種在了後
園，看看日後會怎樣，花枝則插入瓶
中。

網上查過才知芳名，這五枝是
珠芽百合。每枝四、五朵花及蕾，兩
枝紫色，三枝橙黃色，花朵極大，鄰

居太太較懂百合，她說橙黃色的會開
得較久，事後證實確是。珠芽百合本
是香氣不大的花，而這五枝自從擺
放在大門外，其濃郁香氣常令人心
曠神怡，難道這是雜交改良版珠芽
百合？





珠芽百合

變與不變

冬甜沉澱

白先勇的《芝加哥之死》是
篇闡釋空間很大的小說：作品中的
主人公吳漢魂在美國經過六年苦
讀，好不容易在芝加哥大學拿到了
博士學位，卻在參加完畢業典禮的
次日，投密歇根湖而死。本來辛辛
苦苦拿到博士學位是件令人高興的
事，為何吳漢魂卻在 「成功」 之後
走向死亡？這樣的人生急轉令讀者
頗感費解，用生活中的一般邏輯似
乎也難以解釋。雖然小說對於吳漢
魂的人生苦悶精神壓抑進行了充分
的描寫，包括他對芝加哥的不適應
感和疏離感、生活和學習上的受壓
迫感、對過去戀人的內疚感、在年
輕女性面前的自卑感、母親去世引
發的悲痛感，以及美國女郎蘿娜給
他帶來的震撼感，但這些苦悶和壓
抑相對於他最終拿到博士學位而
言，都可以在最終的 「成功」 中獲
得釋放──何以他要在苦盡甘來之
際選擇自殺呢？

研究者們對吳漢魂的最終結局進行了
各種解釋：有說他 「選擇了投水」 是為了要
「忘記過去、現在、將來的時間往來，由是

將文化失重狀態的漂浮作一個永恆的收束，
將留學生這種移民情結徹底終結」 ；也有認
為是吳漢魂在中西文化夾縫中的二律背反導
致了他走向了人生終結。最近看到的一篇文
章，則指出《芝加哥之死》 「與其說是留學
生的個別遭遇，毋寧說是留學生的 『神
話』 」 ──這裏所說的 「神話」 具有特定含
義， 「它是一種方式，用來認可人生經驗中
所遭遇到的危機，或者賦予這種危機一種新
的意義。這種經驗，具有文化上的共同性，
也有個人性」 。按照這樣的 「神話」 定義，
吳漢魂 「便成為所有在美洲修習文科留學生
的 『集體無意識代表』 」 ，由此 「吳漢魂的
自溺，非關乎他個人的命運，而是籠統概括
了所有在美洲習文科的知識分子的下場。換
句話說，它是死路一條，不管你奮鬥的後果
如何，這種悲哀，是超乎個人的」 ， 「它具
有文化上的共同性」 。

也就是說吳漢魂最後投水自盡，或代
表了所有學文科的留美學人的命運。這樣的
闡釋，你同意嗎？



今年的流行指標，無論是時
裝方面還是其他搭配物，像手袋、
鞋履和飾物，都延續了簡單中又顯
個性化的趨勢，不少春日的特色時
裝和搭配物品，都包含了這兩方面
的設計元素。

時裝的流行走勢，最明顯的
是短身外套搭配半截裙，西裝外套
除了寬肩的設計外，今年還有正方
形的肩線剪裁，比一般的闊肩更有
一種豪邁感覺，也正是簡單中顯出
個性的表現。而延續流行趨勢的走
向，印花款式的花卉圖案設計，相
信也必然會融入今年的春夏時裝形
象中。

緊跟着流行時裝方向，春日
衣服的搭配物品中，腰帶是重點選
擇，配合這流行趨勢，不少時裝品
牌都紛紛推出各種皮革腰帶，其中
一款更特別附設有腰包的設計，可
以隨身存放一些小物品，例如女士
們的唇膏和紙巾等。也有配合服飾
使用的雙面皮帶款，一面是壓印紋
理，另一面是有不同色調的設計。
而為增添一些動感，也有皮帶設計

附帶有小飾物，亦有用編織方式製
作的腰帶，可搭配牛仔服飾，是偏
向自然風格的設計。還有以品牌商
標製成皮帶扣的款式，都是今年春
夏流行的服裝搭配品。

大熱手袋方面，有延續經典
的手袋款，其中，時尚女生最喜愛
的馬鞍包款式，雖然體積看起來略
細，但經典的復古金色金屬D字形
馬蹬，顯現簡約美的一面，配合
黑、白、蜜桃和淺啡等色調，還配
有可調校長短的皮革肩帶。

其他時尚手挽包，有多口袋
設計，外形小巧，配合現今精細又
實用的方針。喜歡設計簡約時尚、
又要求收藏量較大的，可關注兩者
兼備的另一品牌款式。此外，一款
迷你水桶包，袋身沒有裝飾物，皮
革帶背起來有輕鬆感，也是不錯的
選擇。
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會隨喜的人，多少也會
沾上一點喜氣。


