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在零廢棄家庭示範戶
的帶動下，越來越多的居

民開始積極參與到垃圾分類、減量、資源化等
環保工作中來。記者看到在社區居民的共同努
力下，垃圾分類、減量、資源化等環保工作將
得到更好的推廣和實施。在未來的日子裏，記
者將繼續關注這個社區的環保工作進展，期待
着零廢棄家庭示範戶們為我們帶來更多的驚喜
和感動。讓我們共同為環保事業努力，為我們
的家園創造一個更加美好的未來。

截至目前，朝陽里零廢棄示範社區建設項
目活動直接受益人次1284人次，組建垃圾分類
環保宣傳志願者小分隊一支、社區花園種植堆

肥志願者小分隊一支、組建二手物品交換運行
小組一支、挖掘培育24名零廢棄宣傳員和督導
員、成功培育零廢棄示範家庭33戶、製作廚餘
堆肥箱4個、環保酵素15桶以及廚餘垃圾在地
處理減量達420公斤。

為了讓更多的居民了解垃圾分類、減量、
資源化等環保知識，社區專門組織了一系列的
宣傳活動。在這些活動中，居民們學習了如何
正確分類垃圾、如何減少垃圾產生、如何將垃
圾變廢為寶等知識。許多居民表示，通過這些
活動，他們對環保有了更加深刻的認識，也更
加明白了垃圾分類、減量、資源化等工作的重
要性。
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落葉及廢棄物；
分類投放，將有
機廢物投入堆肥
箱進行回收利

用。此前，天津市《朝陽里零廢棄社區
建設示範項目》成功入選 「聯合國開發
計劃署全球環境基金小額贈款計劃」 。
記者實地走訪天津市和平區朝陽里社區
發現，在社區的公益菜園 「綠趣園」
裏，居民正忙着將廚餘垃圾倒入堆肥
箱。這是社區最新設立的環保志願項目
─收集廚餘垃圾進行堆肥，最終獲得
富含氮、磷、鉀等營養元素、被譽為
「黑色的黃金」 的有機肥料，用於 「綠
趣園」 蔬菜的種植。此外，社區還推廣
家庭碳匯種植，培育零廢棄家庭示範
戶；開發運營社區低碳公益積分與碳普
惠統計小程序，方便社區居民記錄日常
生活和工作中的碳足跡，以提升大家參
與雙碳行動的積極性。

為促進社區可持續發展，倡導零廢棄理
念，激發社區居民積極參與零廢棄行動，社
區每周會聯合天津綠鄰居社區服務中心開展
垃圾分類知識科普、廚餘垃圾堆肥等活動。

人人動手堆肥 扮靚綠趣園
活動中，天津綠鄰居工作人員除了就垃

圾分類的概念、分類內容、分類標識等方面
內容面向社區居民和志願者進行詳細講解，
同時，還向社區居民介紹了廚餘垃圾堆肥的
原理和方法，展示了如何正確使用堆肥箱，
以確保堆肥的效果和質量。

現場，大家一起動手，將廚餘垃圾等有
機廢棄物放入堆肥箱中，等待後續經過混
合、發酵、腐熟、分解等步驟，最終獲得營
養豐富的有機肥料。據了解，這種有機肥料
富含氮、磷、鉀等營養元素，被譽為 「黑色
的黃金」 ，具有改善土壤質量、提高農作物
產量、減少化學肥料使用等多方面益處。
「後續廚餘垃圾發酵產生的肥料，我們會用
於社區花園（綠趣園）施肥，形成綠色有機
循環。」 綠鄰居負責人安旭說道。參與活動
的社區居民也紛紛點讚， 「經處理後的廚餘
垃圾成為堆肥原料，既減少浪費，又提高堆
肥質量，更讓我們感受到社區綠色低碳生活
與零廢棄的意義。」

此外，社區還開展了關於零廢棄知識普
及和零廢棄家庭示範戶招募行動。活動以趣
味問答等方式，引導民眾了解並學習垃圾分
類知識，並在現場招募徵集零廢棄示範家
庭，讓更多人意識到社區生態環境的重要
性，激發參與者積極性並投身於環保實踐及
垃圾減量行動。

在報名現場，記者看到了一位年
輕的媽媽帶着孩子前來報名。 「我
一直很關注環保問題，希望通過
實際行動，為孩子樹立一個良好
的環保榜樣。垃圾分類、減
量、資源化等工作雖然看似瑣
碎，但卻對環境保護具有重要意
義。只要每個人都從自己做起，就
能讓我們的家園變得更加美好。」

除了年輕家庭，老年人也積極參與到這
次活動中來。年逾80的社區居民齊大爺表
示， 「朝陽里社區的零廢棄社區建設不僅僅
是一項環保工程，更是綠色生活方式的倡
導。垃圾分類、減量、資源化等工作不僅能
減少垃圾對環境的污染，還能讓垃圾變廢為
寶，實現資源的循環利用。這種綠色生活方
式的推廣，不僅提高了居民的環保意識，還
美化了社區環境。」

記錄居民碳足跡 積分兌換商品
目前，社區計劃開發運營社區低碳公益

積分與碳普惠統計小程序。 「我們正在調試
研發一款應用程序，方便社區居民記錄日常
生活和工作中的碳足跡，並可以通過積分轉
化的方式換取各種實用商品。」 安旭告訴記
者，未來社區居民通過這個應用程序，了解
自己在哪些方面對環境造成了影響，並採取
相應措施減少碳排放；此外，累積的碳積分
可以兌換各種實用的商品，如環保袋、種子
紙、太陽能充電器等。下一步計劃與當地企
業合作，推出一系列積分兌換活動，讓居民
的碳積分發揮更大的價值。
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▲社區志願者向居民科普垃圾分類相關知
識。 大公報記者張聰攝

碳匯
《聯合國氣候變化框架公約》的定義，

將 「從大氣中清除二氧化碳的過程、活動和
機制」 稱為 「碳匯」 。

碳普惠
是一項創新的自願減排機制。利用 「互

聯網＋大數據＋碳金融」 的方式，具體量化
小微企業、社區家庭和個人的節能減碳行
為，並賦予一定的價值，建立起以商業激
勵、政策鼓勵和核證減排量交易相結合的正
向引導機制。 「碳賬戶」 便是當前碳普惠比
較典型的方式之一。

話你知

建 立 個 人
綠 色 賬 本

•用戶首次登陸小程
序，系統將根據用
戶填報的個人飲
食、通勤等方面的
信息，測算用戶每
周基礎碳足跡，形
成訂製款碳足跡基
線報告。日常使用
中，依據用戶行為
習慣，形成衣、
食、住、行、志願
服務等各種綠色低
碳行為的可量化、
可記錄、可核證的
「綠色賬本」 。

形 成 低 碳 激 勵 機 制
•用戶當天的步行步數、光盤行動等綠色低碳
生活方式，都可以收集碳幣兌換低碳好禮。
用戶還可以參與低碳挑戰，綜合低碳飲食、
低碳出行、低碳居家、低碳辦公4個模塊，
形成個人低碳成績。通過平台優惠激勵機
制，充分調動企業參與碳普惠合作的積極
性，激發公眾自覺踐行綠色低碳生活方式。

綠盟碳普惠平台小程序
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垃圾堆肥是朝陽里
「零廢棄社區建設」 的

一項重要措施。社區鼓勵居民們將廚餘垃
圾、綠化垃圾等有機垃圾進行堆肥處理，將
其轉化為有機肥料。這樣一來，既能減少垃
圾的產生，又能為綠化提供有機肥料，實現
資源的循環利用。

據了解，天津朝陽里社區採用先進的
堆肥技術，將廚餘垃圾轉化為有機肥
料。這種肥料富含微生物和微量元素，

不僅可以用於園藝和農作物種植，還可用
於改良土壤質量，提高農產品的產量和品
質。同時，堆肥化處理還能夠有效地解決廚
餘垃圾異味問題，減少對周邊環境的影響。

此外，社區還建立了志願者激勵機制，
例如 「垃圾分類積分卡」 ，使得社區居

民參與性得到很好的激發。目前，
新興街道朝陽里社區每月可回收
物收集30公斤，社區花園種植

覆蓋面積為30平方米，在地收集
廚餘垃圾10公斤。堆肥基地的建設

也得到了居民的廣泛認可和支持。大家紛
紛表示， 「這一舉措不僅方便了生活，也讓
我們更加深入地認識到垃圾分類和處理的重
要性。今後將更加積極地參與到垃圾分類的
行動中來，共同推動社區的可持續發展。」

建先進堆肥基地
垃圾循環利用

變廢為寶
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▲社區招募 「零廢棄」 家庭，打造示範戶。
大公報記者張聰攝

交通工具

排碳量比較
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•大部分剩菜剩飯、瓜皮、

果核、花卉綠植等
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回
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圾

•廢玻璃、廢金屬、廢

塑料、廢紙張、廢織

物、電子廢棄物等

是否不易粉碎或

容易纏繞機器零件？

是否容易腐爛？

較潔淨，

回收價值較高

是否可以再生循環利用？

一件垃圾的歸宿

一件垃圾的歸宿：：是否對人體健康或自然環境有毒有害

是否對人體健康或自然環境有毒有害？？

註：交通運輸的碳足跡是以

每人每行駛一公里所

排放的二氧化碳當量

的克數來衡量
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•含汞、鎳氫、

鎳鎘等的廢舊

電池、燈管、

水銀溫度計、

油漆桶、殺蟲

劑、廢藥品及

包裝等

•反例：無汞乾
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•❶受污染的衞生間

用紙、餐巾紙、餐

盒、塑料袋、食品

包裝袋等

•❷核桃殼、菠蘿蜜

核、牛油果核、硬

貝殼、大棒骨、

玉米葉等

•❸如花盆、

陶瓷等
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•放一層果皮、菜葉之類廚餘垃圾

•再放一層落葉
•添加上一些土蓋表面，灑水潤濕整個表面

註：一般用1份堆肥、三份花

土、少量顆粒，就可以用來種

菜、養花，疏鬆肥沃效果很

好，也可以當底肥用。

•每隔一個月，
把肥堆整體翻
動一下，加快
發酵6個月之
後，等全部材
料徹底分解，
變成黑色鬆散
的泥土狀，翻
出來暴曬幾

天，就可以
用來種
植了。

•在底部放一
些乾樹枝


