
干地2019年上任，他短短執教只有
兩年，卻在離隊前為國米贏得2010年以
來首個意甲冠軍，但他在球隊財政壓力
下要求翌季有更多資金擴軍不得要領，
最終掛冠而去。恩沙基就在這樣環境下

從拉素過檔接手，起初沒有球迷對他期
待太高。恩沙基上任後不少干地的冠軍
成員離隊，門將漢丹洛域、中堅史基尼
亞、翼衛阿舒拉夫及佩列錫、中場波索
域及前鋒盧卡古都先後被賣走，恩沙基
乾脆致力建立個人班底。

師承名帥 戰術涵養高
與干地的 「防反為綱」 相比，恩沙

基的 「3-5-2」 更講求控球在腳，他甚
至要求3中堅的左右中堅後上進攻，與中
場換位，為翼衞與翼鋒創造空間，把足
球由左中右3線，細緻地甚至踢出 「5
線」 來，至於曾經的德甲 「罰球王」 查
漢奴古，在他的理念中亦越踢越後，

由以往一名攻擊中場，轉型成後場的組
織型中場。

同時，由於並非 「防反」 踢法，前
鋒亦更講求技術配合及踢法全面，拿達
路馬天尼斯便變成前線控球在腳的輔
鋒，今季加盟的馬古斯杜林則要在陣地
戰中衝鋒陷陣，這個充滿恩沙基風格的
「3-5-2」 ，娛樂性勝過干地時代，他
更像是一支在意甲領導群雄的主攻陣
式。

恩沙基在球員時代曾於名帥艾歷
臣、索夫、沙哲朗尼及文仙尼等人麾下
效力，或多或少吸收了對方的 「冠軍因
子」 ，他在執教拉素時已經貫徹

理念，以攻代守，令拉素在有限資源下
成為力爭前4的中堅分子，來到更具規
模的國米，採取高位逼搶的現代打
法得心應手，3年來贏得意大利
盃冠軍，亦曾經打入歐聯決
賽，加上今季提前贏得意甲
冠軍，都看到恩沙基把國
米構建成歐洲冠軍級人
馬的決心，未來國
米在恩沙基執教
下，有望繼續
進步下去。
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施施蒙尼恩沙基於蒙尼恩沙基於20212021年接掌國際米年接掌國際米

蘭帥印蘭帥印，，當時前任主帥干地剛為國當時前任主帥干地剛為國

米帶來時隔米帶來時隔1111年後的意甲冠軍年後的意甲冠軍，，只是球迷只是球迷

當時認為恩沙基並無聯賽奪冠經驗當時認為恩沙基並無聯賽奪冠經驗，，而同樣崇而同樣崇

尚尚33中堅陣式並不過沿用干地的中堅陣式並不過沿用干地的33--55--22防守反擊防守反擊

方程式方程式。。幸好這幸好這33年來年來，，恩沙基革新思維更勝干恩沙基革新思維更勝干

地地，，33中堅不單為防守中堅不單為防守，，更是進攻足球的起點更是進攻足球的起點。。最最

終終，，這次革命為球會奪得第這次革命為球會奪得第2020次聯賽冠軍次聯賽冠軍，，亦是亦是

真正開創真正開創 「「藍黑兵團藍黑兵團」」新時代新時代。。
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馬洛達收購眼光夠準
▲國米總經理馬洛達（左）的收購眼
光，以及球會主席張康陽（右）的
精明管理，都令施蒙尼恩沙基能更
專心制定戰術。

總經理馬洛達擅長球員轉會中 「低
買高賣」，亦可吼準機會免費簽入仍具
備戰鬥力的沙場老將，為恩沙基帶來更
多實而不華的球員。

面對球會財政壓力，國米屢屢把當
家球星高價放售如阿拉舒夫及盧卡古以
還債，但同時卻能低價甚至免費為恩沙
基帶來查漢奴古、奧拿拿、米希達利
恩、馬古斯杜林等好手，當中如奧拿拿

更再次以高價賣予曼聯，所得資金又換
來恩尼森馬及班捷文柏華特等好手，他
的精打細算對國米大有幫助。更重要的
是，馬洛達每每親力親為，他不認為現
在廣泛流行的大數據對球員能力有決定
性參考價值，免費簽入的球員全憑他近
距離的觀察，發掘出老將尚有的餘暉實
力。恩沙基在任3年帶來7個冠軍，馬洛
達在轉會市場的運籌帷幄功不可沒。

張康陽營造和睦氣氛

人氣大逆轉
大恩認輸

◀球員時代，論人氣及成
就，弟弟施蒙尼恩沙基
（右）都遠遜哥哥，一直
被指活在其陰影之下踢
波。

奪冠贏同輩 補世盃遺憾

國米高價賣出盧卡古及阿舒拉
夫，卻只低價購入杜費斯及迪斯高等
人作代替，不過他們仍能擊敗祖雲達
斯贏得意大利超級盃，之後亦在意大
利盃決賽再次擊敗祖雲奪冠。在22
年2月份4戰2和2負而陷於被動，最
終只能屈居AC米蘭獲亞軍。

焦點新兵
魯賓高辛斯、奧娜娜、米希達利恩、盧卡古

花錢較多的一季，高價購入魯賓高辛斯和祖
亞昆哥利亞，加上從車路士借用盧卡古，球隊以
3：0大勝AC米蘭再次高舉意大利超級盃，之後又
在意大利盃決賽擊敗費倫天拿奪冠。意甲爭逐僅
得季軍，不過歐聯表現卻有驚喜，國米在4強戰淘
汰AC米蘭，可惜決賽以0：1不敵曼城。

焦點新兵
馬古斯杜林、班捷文柏華特、恩尼森馬、法蘭斯高阿沙比

再次高價售出門將奧拿拿等球員，但球隊先擊敗拿玻里，
連續3季贏得意大利超級盃，卻在意大利盃16強便爆冷出局，
國米也在歐聯16強便被馬德里體育會淘汰，不過此舉或令國米
更專心意甲，他們第9周已鎖定榜首位置，當中包括兩勝AC米
蘭，並在米蘭主場擊敗他們而提前封王，贏得意甲冠軍。
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恩沙基這對意大利前鋒兄弟，球員
時代都是 「大恩」菲臘普比較 「細恩」
施蒙尼更有名聲。豈料今日二人同時手
執教鞭便聲望逆轉，就連 「大恩」都承
認弟弟更具名氣。

昔日二人俱擔任前鋒，在效力祖雲
達斯及AC米蘭奪冠無數的 「大恩」，
風頭盡蓋效力拉素時多為後備的弟弟。
連帶國家隊成就，兄長長期作為主力，
弟弟就連入選亦寥寥可數。不過，父親
了解 「細恩」沉穩性格更有利執教，

「施蒙尼
深思熟慮，他懂
得與壓力共處，有能
力執教大球會。」

父親果然了解兄弟性
格， 「大恩」近年執教多屬護級弱隊，
今季掌帥的沙蘭歷坦拿更沉淪意甲榜
尾。他亦坦承今時不同往日， 「現在我
不會懷疑，弟弟肯定比我更知名。我們
一向感情很好，只要比賽完結，我們都
會第一時間打給對方。」

迪沙比出生日期：1979年6月6日

執教球隊：白禮頓

迪羅斯出生日期：1983年7月24日

執教球隊：羅馬

費里奧利
出生日期：1989年4月10日

執教球隊：尼斯

•迪沙比視哥迪奧拿為偶像，同樣主張傳控進攻
及高壓逼搶。自22年接手白禮頓，頂替轉教車
路士的主帥樸達後，他令陣容不算強大的白禮
頓，繼續成為一支充滿進攻色彩的英超異軍，
但他仍謙稱自己不算是頂級領隊。

•迪羅斯球員時代是羅馬精神領袖，於2022年開
始執教，他首支執教球隊是意乙史柏爾，走馬
上任在聯賽16場僅得15分。迪羅斯今年初獲羅
馬邀請接替摩連奴掌帥，上任首9戰取7勝，排
名由第9回升至第6。

•擁有哲學學位的費里奧利3年前才開始執教生
涯，經過執教兩支土耳其球隊後，去年他獲委
以重任執教法甲球隊尼斯。費里奧利上任之初
被看淡，但法甲頭9輪5勝4和，經過36場不同
比賽後亦取得18場勝仗。

張康陽24歲已經進入國米董事會，
並於2018年以26歲之齡成為國米歷史
上最年輕的主席，他很喜歡意大利，亦
特別鍾愛國際米蘭，他努力為國米償還
貸款，亦不願把國米賣出，日常亦能看
到張康陽與查漢奴古及馬古斯杜林等人
溝通互動，有說有笑，可見張康陽對國
米的愛。

張康陽一直希望把國米打造成更強

的球隊，在轉會市場收支平衡的同時，
也要令球隊健康地發展。正因為張康陽
對球隊充滿熱情，令更衣室氣氛亦變得
和睦，恩沙基才能專心執教，去制定戰
術爭取佳績。亦因為球員與會方關係良
好，恩沙基也更容易在國米發揮所長，
球員都對這名少帥言聽計從。張康陽亦
大讚恩沙基是他合作過的眾多教練中最
特別的一位。

▲▲20062006年意大利世界盃冠軍不年意大利世界盃冠軍不
少成員少成員，，例如隊長簡拿華路退役例如隊長簡拿華路退役

後都轉任教練後都轉任教練，，但成就遜於但成就遜於
無緣大軍的施蒙尼恩無緣大軍的施蒙尼恩

沙基沙基。。

其他炙手可熱意大利少帥

焦點新兵：
查漢奴古、杜費斯、迪斯高、迪馬高

▲施蒙尼恩沙基與教練團慶祝國米第20
次意甲封王。

施蒙尼恩沙基
出生日期：1976年4月5日

國籍：意大利曾執教球隊：拉素
現執教球隊：國際米蘭

教練生涯冠軍：意甲冠軍1次意大利盃冠軍3次意大利超級盃5次
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施蒙尼恩沙基的
成功，原來與背後
兩個重要男人的支
持無不關係，一
個是球會主席張
康陽，另一
個就是總經
理馬洛達。

施蒙尼恩沙基3季回顧
2021/22球季

2022/23球季

2023/24球季

施蒙尼恩沙基在球員時代
雖非籍籍無名，不過與同期為
意大利贏得2006年世界盃冠
軍的成員實在難以相比，論成
就 「輸在起跑線」 。

沒想到當他與 「冠軍一
代」 成員先後執起教鞭時，施
蒙尼後來居上 「贏在終點
線」 。

施蒙尼恩沙基只3次代表
國家隊披甲，欠缺特點亦令他
無緣2006年世盃大軍。不
過，同代一輩退役後轉執教
鞭，論成就今季他意甲奪冠，

便令 「冠軍一代」 艷羨：恩沙
基大哥菲臘普恩沙基成就不過
是意乙和意丙冠軍；尼斯達是
意國一代中堅，任教卻是佩魯
賈及雷焦安納等非意甲球
隊；簡拿華路貴為當年意大
利隊隊長，也只能在廣州
恒大取得成就；加度素曾
回 母 會 AC 米 蘭 「 救
火」 ，之後貢獻有限；
迪羅斯兩年前才開始執
教，目前在羅馬表現
尚可，但想追上恩沙
基要加倍努力。


