
「我自己對 『香港悅讀周』 很感動、很開心，
也很滿意。」 香港公共圖書館諮詢委員會主席羅乃
萱日前接受大公文匯全媒體、點新聞專訪時表示，
「香港悅讀周」 的成功舉辦得
益於多方合作及精心策劃，包
括場地選擇、活動設計及廣泛
宣傳等。希望通過這樣的活
動，能讓更多人感受到閱讀的
魅力，讓閱讀成為生活中不可
或缺的一部分。

徜徉書海 親子悅讀
正如羅乃萱所言， 「香港

悅讀周」 仿若投入湖心的石
子，激起廣泛回響，獲得出版
社、圖書館、 「創意香港」 及
多間本地媒體等的大力支持，
共同烹飪一場閱讀的盛宴。據
統計，該活動還吸引了超350
所學校參與，在香港多區共舉
行200多場線上線下活動，不
僅促進文化與創意的跨界融
合，也為香港的文化生活增添
新鮮活力。

「悅讀周」 期間，在沙田
新城市廣場矗立的巨型立體書
裝置成為焦點，吸引無數市民，尤其是家長與孩子
的注意，親子徜徉書海，享受閱讀的樂趣。 「舉辦
這個活動得到很多回響，埋藏在香港城市裏，學
校、家長、民眾心中的 『種子』 ，這次突然間萌芽
了。』 羅乃萱說。

啟智養心 與書對話
羅乃萱視閱讀為生命之 「呼吸」 ，她回憶道：

「小時候媽媽不給我買玩具，唯一的陪伴就是書。
開始不懂，後來慢慢發現書的 『萬能』 ，我可以放
心地和書 『對話』 ，它會幫我解答疑惑而且從不會
揭露私隱。」

「閱讀應該是全民的」 ，羅乃萱對此深信不
移。為了吸引青少年讀者，公共圖書館積極推廣
「月月讀書樂」 月會活動，亦舉辦 「俠義無雙──
我喜愛的武俠小說人物」 徵文活動，青少年踴躍參
與其中。羅乃萱亦參與 「香港悅讀周」 與電台合作

的 「一分鐘閱讀」 廣播節目，將閱讀的熱忱延續下
去，播撒閱讀的種子。

作為一名愛書之人，又是資深親子和家庭教育
工作者，羅乃萱會推薦什麼親
子閱讀書目呢？

「很多人說這一代年輕人
是 『玻璃心』 ，很脆弱，不堪
一擊。」 羅乃萱推薦年輕人和
家長們看看《告別玻璃心的13
件事》， 「它會幫助你告別玻
璃心，不要放棄自己的主導
權，不要害怕改變，不要在意
無法掌握的事情。」 另一本
《孩子行為翻譯機》是她近期
案頭書目，其中有很多有趣和
貼地的提醒，讓家長理解孩子
的 「唱反調」 行為背後邏輯。

培養習慣 喚醒熱情
羅乃萱也寫作出版了不少

親子作品，其中《阿媽這杯
茶》是新作。提起這本書，她
最想推薦的，是封面及插圖作
者──一位最初跟她學習寫作
的年輕女孩張子蕎。 「這是我

和年輕人合作的書，她看了我
的文章，憑感覺畫出來。」羅乃萱對此非常開心──
看到有藝術潛能的年輕人，能合作各自發揮所長，
是一件樂事。

「這本《五感識香港》，裏面有香港的電車、
菠蘿包，是香港特色，從衣食住行透過繪本讓更多
人認識香港。」 從電車到建築，從美食到日常，羅
乃萱認為，現在有很多題材可以說好香港故事。她
提倡利用圖書 「無限」 空間講述香港豐富多彩的故
事，吸引更多人探索香港的深層次魅力。

在推廣全民閱讀的過程中，羅乃萱深切體會到
喚醒讀者閱讀熱情，投其所好至關重要。她主張順
應個體偏好來培養閱讀習慣。羅乃萱舉例，類似電
影《九龍城寨之圍城》、音樂劇《音樂之聲》這樣
的作品，充當了連接不同媒介的紐帶，激發觀眾好
奇心，令他們願意尋找相關書籍延伸閱讀。面對有
聲書、播客等新興媒介的興起，閱讀形態雖變，其
啟智養心的核心價值恆久不變、而且愈發璀璨。

責任編輯：寧碧怡 謝敏嫻 美術編輯：馮自培

全民閱讀 書香溢香江

大公報記者 寧碧怡、常思源

首屆陽明心學國際論壇暨 「陽明學堂」
揭牌儀式昨日於香港故宮文化博物館

舉行。首屆陽明心學國際論壇共包含三場，
其中昨日舉辦的首兩場論壇在香港故宮文化
博物館舉行，6月2日上午舉辦的第三場論壇
（學術閉門會議）將於香港大學進行。

陽明心學國際論壇暨􀎠陽明學堂􀎡揭牌
12位知名學者獲頒􀎠陽明學堂􀎡顧問聘書
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「希望透過全民閱讀日，喚起市民對閱讀
價值和作用的關注。」 香港出版總會會長、
「香港閱讀＋」 籌委會主席李家駒日前接受大
公文匯全媒體、點新聞專訪
時這樣說。為推廣閱讀，
特區政府自今年起，將每
年4月23日定為香港 「全
民閱讀日」 ，在今年4月
20日至28日，舉辦了第一
屆 「香港悅讀周」 。

探尋閱讀N種理由
在今年悅讀周期間，

各式新穎活動在香港遍地
開花。香港出版總會得到
創意香港資助，舉辦了
「香港閱讀＋」 活動，從
新城市廣場的閱讀嘉年
華，延伸至在不同社區的
30多個活動，囊括舞台表
演、互動展覽及名家對話
等，書香瀰漫於商場、書
店、咖啡館乃至戶外空
間，在讀者與書籍之間架
設起溝通的橋樑，重燃公
眾的閱讀熱情。

在策劃推廣閱讀的活動時，李家駒和團隊
落力研究，怎樣在全民閱讀之中推進一個不同
年齡層都對閱讀有興趣的課題。最終，團隊推
出了 「閱讀的N種理由」 項目，找到閱讀對自己
的意義和作用。他發現，不同年齡群體的閱讀
興趣多樣：譬如老年人偏愛養生書籍，年輕人
傾心文學，而職場人士則更關注財經與專業
領域讀物。尤為令人難忘的，是親子閱讀區
的熱烈參與，家長與孩子共赴書海的溫馨，
彰顯了從小培養閱讀習慣的重要性。李家駒
認為，這將指引未來閱讀推廣活動的核心策
略。

深港共讀共鳴共繪
此次 「香港悅讀周」 中，深港共讀專區成

為一抹亮色，不少平日難覓的書籍在活動中得
以一見，令香港市民熱情翻閱內地書籍。李家

駒透露，目前正籌備在今年11月深圳閱讀月，
讓香港的出版界和作家參與互動，力求實現文
化 「連城」 效應，讓兩地作家與作品跨越地理

界限，實現兩地文化的共鳴
共繪，讓兩地閱讀風氣互
相交流。

香港市場小，如何突
破限制，將出版物在內地
或世界舞台向更多讀者推
薦，是香港出版界需要努
力的地方。近年來， 「創
意香港」 資助出版界參與
各地重要書展，設立 「香
港館」 ，推廣香港出版的
優質圖書，探索版權合作
新模態，融入人工智能技
術，將行業挑戰轉化為創
新發展機遇。同時，香港
出版界還放眼於大灣區，
與廣州南國書香節的聯
動，旨在打造無縫連接的
文化交流平台，促使更多
的廣州文學精品亮相香港
書展，而香港新書則通過
南國書香節觸達大灣區讀

者。

向世界推廣中華文化
隨着香港向中外文化藝術交流中心躍升，

出版界更需要講好中國故事、香港故事。 「我
們要善用創意敘事與國際視角的優勢，以新穎
編排、生動表達和立體呈現吸引全球讀者。」
李家駒表示，比如透過 「香港出版3.0」 ，透過
人工智能方式，將中文優秀出版物變成英文電
子書，比如通過 「香港館」 這個品牌，將中華
文化、香港文化題材的書籍帶到國外，增進外
界了解。

李家駒舉例，諸如《我的家在中國》、非
物質文化遺產系列圖書和《故宮三寶》等書
籍，都是優秀的中華文化主題圖書，能夠讓大
家全方位地體驗中華文化的深厚與廣闊。這三
套圖書，也是李家駒想推薦給讀者的優秀中華
文化題材書籍。

大公文匯全媒體記者 權世平、馮書鵬（文、圖）

李家駒：善用創意敘事吸引全球讀者 羅乃萱：城市中閱讀的種子萌芽了

▲香港公共圖
書館諮詢委員
會 主 席 羅 乃
萱。

▲香港出版總
會會長、 「香
港閱讀＋」籌
委會主席李家
駒。

掃一掃有片睇 掃一掃有片睇

「陽明學堂」 由聯合出版集團旗下中華教育文
化交流基金會與貴州省委統戰部下屬貴州中華文化
學院共同發起成立，並在香港聯合舉辦首屆陽明心
學國際論壇。香港特區行政長官李家超視頻致辭，
貴州省委常委、省委統戰部部長郭強及紫荊文化集
團董事長許正中出席論壇並致辭。

助力陽明心學國際傳播
李家超發表視頻致辭時表示，特區政府積極推

動弘揚中華文化的工作，積極配合國家 「十四五」
規劃，全力發展香港成為中外文化藝術交流中心。
今年4月，特區政府正式成立弘揚中華文化辦公
室，專責策劃推動中華文化和歷史的活動、交流和
合作，增加市民對國家和國民身份的認同。貴州是
王陽明參學悟道之地，一直積極推廣陽明文化，加
強人民對陽明心學的認知和體悟，傳播中華哲學與
文化。是次於香港舉辦首屆陽明心學國際論壇，雲
集世界各地知名學者，成立 「陽明學堂」 ，是香港

發揮自身優勢，推動中華文化 「走出去」 、說好中
華文化故事的好例子。

郭強致辭時提出四點倡議：一是以 「香港陽明
學堂」 為平台，匯聚世界各地專家學者，助力陽明
心學的國際傳播；二是以陽明心學國際論壇為載
體，定期組織學術研究及交流；三是以建設中華民
族現代文明為使命，充分挖掘陽明心學的價值；四
是通過陽明心學促進文明交流互鑒。最後，他借用
王陽明 「此心光明，亦復何言」 與在座嘉賓學者分
享。

許正中致辭時分享對 「陽明學堂」 的三點期
盼：一是以學弘道，致力建設開放性國際學術研究
平台，二是以文化人，致力打造國際化中華文化傳
播交流平台，三是以心明德，致力推動構建人類命
運共同體，並祝願 「陽明學堂」 篤行致遠。

貴州省委常委、省委統戰部部長郭強，紫荊文
化集團董事長許正中，中央政府駐港聯絡辦協調部
部長朱文，全國港澳研究會副會長、香港再出發大

聯盟秘書長譚耀宗，香港中文大學原校長金耀基，
香港教育大學校長李子建，香港嶺南大學協理副校
長劉智鵬，香港故宮文化博物館館長吳志華，香港
美協主席林天行，聯合出版集團董事長傅偉中，作
為主禮嘉賓共同為「陽明學堂」揭牌。其後，杜維
明、金耀基、李子建、鄭培凱、劉智鵬、吳志華、
林天行、張新民、漆思、汪建初、黃誠、顧久12位
知名學者獲頒 「陽明學堂」 顧問聘書。

本港教育文化界知名人士以及來自中國書法家
協會香港分會、香港書畫文玩協會及暨南大學同學
會等團體與機構出席。

部分圖片：大公報記者寧碧怡攝
▲眾嘉賓出席首屆陽明心學國際論壇暨 「陽明學堂」
揭牌儀式。

▲行政長官李家超在揭牌儀式上視頻致辭。

▲一眾主禮嘉賓、「陽明學堂」顧問及參會學者等合影。

王守仁，本
名 王 雲 ， 字 伯
安，號陽明，故
世人稱之為王陽
明 。 明 代 思 想
家、文學家、軍
事家、教育家。

王 陽 明 是
「心學」 的集大
成 者 。 其 學 以
「心」 為宗，他
以 「心」 為宇宙
本體，提出 「心

即理」 的命題，斷言 「心外無物，心外無
事，心外無理」 。倡言 「知行合一」 說，後
專主 「致良知」 說，認為 「良知」 即 「天
理」 ，強調從內心去體察天理。 「陽明心
學」 後傳入日本、朝鮮等國。有《王文成公
全書》傳世。

話你知

陽明心學

▲王陽明著《王文成公
全書》。


