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願你出走半生，歸來仍是少年」 「不忘初心，方

得始終。初心易得，始終難守。」 「以心發現

心，以火燃點旁人的火，帶來盼望」……這些都是得獎

老師的座右銘，他們用真心，用真誠，在學生身旁了

解、教導、陪伴、鼓勵、支持，昨日的扶持關愛，播下

未來成功的種子……

《大公報》聯合教育界舉辦首屆 「香港優秀師德師

風獎評選」活動，全港有20位教師在評選中獲得優秀獎。《大公報》推出

《好老師故事》系列報道，細說他們言傳身教、春風化雨背後感動人心的

事跡。

掃一掃有片睇

昨日的扶持，
播下成功的種子……
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「每天看見一張張稚氣的臉孔，好可
愛！」 戴嘉雯自言投身幼稚園教師，只因非常
喜歡小孩子。她還記得在中學階段，當時舅父
及舅母經常要往返內地工作，難以照顧兩名三
歲多的表妹，因而交由其母代為照顧並寄住家
中。身為表姐的她因而負上教導兩名表妹功課
的責任，她憶述有一次向表妹講解詞彙，用盡
方法都不得要領， 「我覺得表妹是有專注力不
足或讀寫方面的困難。」 自此戴嘉雯立志幫助
這些學習有困難的學生，中學時已經希望成為
幼稚園老師，幫助有特殊學習需要的學生及家
庭。

遇挫折保持初心積極前行
「願你出走半生，

歸來仍是少年」 ，紅
遍網絡的這句話是戴
嘉雯的座右銘，她希

望不論經歷任何困難、挫折，仍提醒自己依然
保持初心，積極樂觀，不斷前行。秉持着初
心，戴嘉雯如願成為了幼稚園老師，並在保良
局馮梁結紀念幼稚園執教近11年。

舊生受薰陶 矢志當老師
「原來老師的工作一點都不簡單，不是教

好一課書就可以，而是要關心學生身心發展，
關心他們的家庭環境影響，了解他們的需要，
小朋友的成長是各方面的共同努力。」 戴老師
用心關懷學生，坦言在教學生涯上發生了許多
難忘的事情，有開心、感動，也有傷心、痛
心，而最令她感到痛心的是早年一名她教導過

的小朋友，在畢業後因為家庭悲劇離開人
世，她當時投身教育工作經驗尚淺，難以面

對這打擊， 「出席小朋友的喪禮，對當時
的我是一個好大的挑戰。」 她感謝當時
有機構支援，不斷有專家、社工到校協

助，才能慢慢克服。
要成為一名好老師，戴嘉雯認為必須達到

「四有」 ，包括有理想信念、有道德情操、有
扎實知識、有仁愛之心。還要秉承 「愛、敬、
勤、誠」 的教學理念，教導出一個又一個 「愛
國家、關愛別人、尊敬師長，並有一顆感恩之
心的好學生。」 下月戴老師將會轉去另一所學
校升任做校長，她希望在新的工作崗位上繼續
她的教育 「初心」 。 「戴老師，你要加油，等
我大個，我要回來幼稚園做老師。」 戴老師憶
述首年任教的一位學生現已升上中學，早前他
回來幼稚園探望老師，並對戴老師說上這番真
誠的說話，令她深受感動， 「我覺得這就是我
工作的使命，以生命影響生命，未來我將繼續
全力以赴，不斷提升自身專業知識同技能，以
更好的自己服務小朋友和家長，為幼稚園教育
出一分力。」

大公報記者余風

願你出走半生，歸來仍是少年
保良局馮梁結紀念幼稚園戴嘉雯老師
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這就是我工作的使命：以生命影響生命。
戴嘉雯老師

給多點時間，多些了解學生。
許珮錡老師

從事教育近26年的孔麗芬老師，現時在東華三院甲寅年總理中學
任職副校長。孔老師一直以 「以心發現心，以火燃點旁人的火，帶來
盼望」 為教學座右銘，她認為每位學生的起步點各有不同，但只要用
心栽培，引發學生的學習興趣，幫助學生建立自信心，學生必能成
材， 「我要學生相信自己可以做得到。」

跨學科教學注入不同元素
「我喜歡將不同元素加入教學當中，例如跨學科合作。」 孔麗芬

同時任教中國語文科、公民與社會發展科，以及社會創新課程。她早
於12年前擔任通識科主任時，留意到社企的營運模式，一邊賺錢一邊
幫助他人，認為適合學生深入了解。當時，中文大學推出喚醒大眾關
注弱勢社群的短片比賽，學生們參加，並選擇少數族裔為短片的主
角。孔老師說，當時學生們覺得，非華語學生在社會上遇到不少困
難，需要更多社會上的支援，而她身為老師，一直在旁盡力協助。

數年後，孔老師與中大合作有關社會創新課程，與對方會面時，
驚喜見到一張熟悉的臉孔， 「是我當年帶領比賽的學生」 。她形容當
日推動學生參與短片比賽，就像播下一粒隱形種子，引領學生日後的
發展路途。

有一次，孔老師出席舊生的結婚喜宴，宴席上有助養孩子的卡
片，該位舊生告訴她，學生時代受她帶領助養貧困兒童的舉動薰陶，
讓他時刻保持樂於助人的心，期望以自己能力範圍內幫助他人。孔老
師說， 「我沒想過學生會將助養小朋友這一信念，帶給喜宴上的所有
嘉賓。」

中學時期已是「小老師」
孔老師的教學信念是 「學生可以肯定自己，有實現自己夢想的能

力」 。她認為，學生的起步點縱然各有不同，有高有低，但每一位學
生都有自己的能力，因此她每次挑選參與比賽的學生人選時，並非首

選尖子生，而是將 「有興趣」 、
「投入過程」 等條件放在首位，讓

學生有機會參與，而她作為老
師，在旁加以培育及指導，
助他們找到自己專長及目標
方向。

孔老師透露，自己在中
學時期已是 「小老師」 ，不
時指導學妹的功課，曾有一
位學妹對她說， 「你的（指
導）方法好好，我很容易上
手。」 看到學妹們的學習成
績慢慢進步，她有一種成功
感，激發她立志成為老師。

大公報記者鍾佩欣

「不忘初心，方得始終。初心易得，始終難守。」 圓玄學院
妙法寺內明陳呂重德紀念中學許珮錡老師與學生交流互動時，總
是帶給人一種關懷備至、熱絡親切之感。

讓正能量貫穿校園生活
許老師分享說，她一直勉勵自己堅守教書育人的初心，希望

通過教學和日常活動，讓向善、向上的正能量貫穿校園生活，對
學生的未來發展產生正面影響，將學生培養成知因果、懂善惡、
明事理，善良快樂、慈悲智慧的人。

在長達17年的任教經歷中，許老師坦言，不少學生通常對哲學
理念都不太上心，教書時難免有氣餒的時候，但她堅持修持與實踐
並行的教育理念，幫助學生鍛煉心性，培養學習興趣。2020年許老
師轉至陳呂重德紀念中學任教後，在學校內籌建了禪修室，並因應不同
年級學生的情況，結合現實，因材施教，組織了一系列新穎的正能量教學
課程。

平日，陳呂重德紀念中學的同學們會在相關課程有更多體驗，包括靜
坐、繪畫、穿珠子等。不僅如此，許老師別出心裁的設計了 「珍珠奶茶禪」
這一趣味課程活動，鼓勵學生認真觀察、用心體驗 「喝奶茶」 這一稀鬆平常
的小事，培養他們將專注的心境延伸到日常學習生活中，這活動得到學生的
好評。很多同學反饋說，許老師的課不僅令他們內心變得平和，在繁忙的學
業中感受到了身心的放鬆，還能夠提升學習的專注力。

許老師剛到明陳呂重德紀念中學就職時，正值疫情嚴峻時期，作為高中班
主任的她，發現班上有位學生總是在午飯時間閒逛發呆，細問之下才知道她的
父親因疫情影響而失業，讓她時常三餐不繼。為此，許老師主動提出和她一起
逛超市購買食物，還叮囑她 「吃飽些，畀心機上堂」 。許老師一直以這樣春風
化雨的方式，為學生提供力所能及的幫助。她表示，金額不算多，看到學生羞
澀中帶點喜悅和如釋重負的神情， 「一切都值了」 。

「多謝許老師在我中四的時候出現，感恩有這個緣分，因為她改變了我好
多。」 剛結束DSE考試的中六學生羅淨桐表示，自己曾是一名叛逆的學生，坦
言過去總是因為 「要面子」 而不願意承認自己的錯誤。她形容初中生涯是 「捱
過來的」 ，認為沒有老師理解她，甚至想中三畢業便不再上學。

用心交流 感化反叛女生
而在許老師的口中，羅淨桐是一位安靜、乖巧、善良的同學。許老師回憶

道，早前羅淨桐一直拒絕她為學生準備的禮物，也不願意與她相處交流，彷彿
沉浸在自己的世界裏。羅淨桐的疏離、寡言和不信任，並未讓許老師萌生放棄
與她交流的想法，反而循循善誘，用 「軟性」 的教育方式，在課後與她慢慢聊
天，深入了解她內心的想法，再提出一些建議。許老師強調： 「我認為應該給
多點時間，多些了解學生，令她明白老師願意關心她，傾聽她的心聲。」

羅淨桐表示，無論教學工作有多繁忙，許老師總是抽出時間耐心傾聽她
的煩惱，引導她培養正確的是非觀，令她明白知錯就改的道理，慢慢，羅淨桐
開始敞開心扉，專注投入課堂，享受校園生活，與學校的老師同學打成一
片。現在，她已經和許老師成為了互相分享心事的朋友， 「喺我心目中，許

老師是與眾不同的老師。」
許老師認為，教學就像在田間播種一粒種

子，施肥澆水，生根發芽。在她眼裏，教導
學生有千百種方法，唯 「愛」 是不二法

門。知行合一，許老師將自己的宗教
信仰融入日常教學工作中，讓學生明
白 「諸惡莫作，眾善奉行」 的道理，
成為一名善良慈悲、正直平和的人。

大公報記者陸九如

我讓學生相信自己可以做得到。
孔麗芬老師

▲孔麗芬擔任通識科主任多年，與一
屆又一屆的學生建立起深厚的感情，
多年來收到大量的學生感謝卡。

◀許珮錡透過課後
聊天、傾聽，終於
解開學生羅淨桐的
疏離、寡言和不信
任。


