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改革開放是黨和人民事業大踏步趕上時代的重要
法寶。 「中國要前進，就要全面深化改革開放。」
習近平總書記的鏗鏘話語，是歷史的回聲，也是時代
的號角。

秉承數千年變革和開放的精神氣韻，從開啟新時
期到跨入新世紀，從站上新起點到進入新時代，中國
共產黨接續推進改革開放這場偉大革命，繪就了壯闊
恢宏的歷史畫卷，創造了世人驚嘆的人間奇跡。

黨的十一屆三中全會是劃時代的，開啟了改革開
放和社會主義現代化建設歷史新時期。黨的十八屆三
中全會也是劃時代的，開啟了全面深化改革、系統整
體設計推進改革的新時代，開創了我國改革開放的全
新局面。

黨的十八大以來，習近平總書記親自謀劃、親自

部署、親自推動全面深化改革，提出一系列具有原創
性、時代性、指導性的新思想、新觀點、新論斷。黨
中央明確全面深化改革總目標是完善和發展中國特色
社會主義制度、推進國家治理體系和治理能力現代
化，開啟了氣勢如虹、波瀾壯闊的改革新進程，許多
領域實現歷史性變革、系統性重塑、整體性重構，全
面深化改革取得歷史性偉大成就。

當前和今後一個時期，是以中國式現代化全面推
進強國建設、民族復興偉業的關鍵時期。中國之問、
世界之問、人民之問、時代之問給我們提出的新考題
比過去更複雜、更艱難。

「實現新時代新征程的目標任務，要把全面深化
改革作為推進中國式現代化的根本動力」 。

「推進中國式現代化，必須進一步全面深化改革

開放，不斷解放和發展社會生產力、解放和增強社會
活力。」

着眼中心任務，用好重要法寶，習近平總書記對
進一步全面深化改革作出戰略部署。

今年4月，習近平總書記主持召開中共中央政治
局會議。會議強調： 「全黨必須自覺把改革擺在更加
突出位置，緊緊圍繞推進中國式現代化進一步全面深
化改革。」

今年5月，在企業和專家座談會上，習近平總書記
深刻指出， 「進一步全面深化改革，要錨定完善和
發展中國特色社會主義制度、推進國家治理體系和
治理能力現代化這個總目標，緊扣推進中國式現代
化」 。

總目標一以貫之，主題十分明確。

從黨的十八大開始，中國特色社會主義進入新時
代。我國發展處於新的歷史方位， 「改革開放到了一
個新的重要關頭」 。

發展中不平衡、不協調、不可持續問題依然突
出，發展方式依然粗放，城鄉區域發展差距和居民收
入分配差距依然較大，社會矛盾明顯增多，關係群眾
切身利益的問題較多，形式主義、官僚主義、享樂主
義和奢靡之風問題突出，一些領域消極腐敗現象易發
多發……

「解決這些問題，關鍵在於深化改革」 「我們中
國共產黨人幹革命、搞建設、抓改革，從來都是為了
解決中國的現實問題」 ，習近平總書記的話語振聾發
聵。

「改革開放也是有方向、有立場、有原則的」
「不實行改革開放死路一條，搞否定社會主義方向的
『改革開放』 也是死路一條」 ，習近平總書記的話語
清醒堅定。

歷史，往往歷經時間沉澱，更顯脈絡之清晰、變
革之深刻。

新時代以來，以習近平同志為核心的黨中央以前
所未有的決心和力度，義無反顧把改革開放推向前
進，開創了以改革開放推動黨和國家各項事業取得歷
史性成就、發生歷史性變革的新局面，推動我國邁上
全面建設社會主義現代化國家新征程。

習近平總書記主持召開70多次中央深改領導小組
和中央深改委會議，黨的十八屆三中全會確定的目標
任務全面推進，各方面共推出2000多個改革方案……
全面深化改革向廣度和深度進軍，以 「中國之制」 推
進 「中國之治」 ，為中國式現代化注入不竭動力源
泉。

聚焦發展不平衡不充分問題，區域協調發展戰略
激活澎湃動能，戶籍制度改革打破城鄉二元體制；瞄
準增強經營主體內生動力，深化財稅體制改革減稅降
費，科技體制改革賦能創新；圍繞群眾反映強烈的現
實利益問題，醫療衞生體制改革破解群眾看病難、看

病貴；滿足人民群眾對公平正義的更高需

求，司法體制綜合配套改革持續深化；針對管
黨治黨寬鬆軟的問題，從中央八項規定破題，
深化黨的建設制度改革……始終堅持問題導
向，衝破思想觀念束縛，突破利益固化藩籬，
堅決破除各方面體制機制弊端，全社會形成改
革創新活力競相迸發、充分湧流的生動局面。

新時代以來不平凡的征程上，在習近平新
時代中國特色社會主義思想科學指引下，我們
黨推動的改革是全方位、深層次、根本性的，
取得的成就是歷史性、革命性、開創性的。

放眼全世界，沒有哪個國家和政黨，能有
這樣的政治氣魄和歷史擔當，敢於大刀闊斧、
刀刃向內、自我革命，也沒有哪個國家和政
黨，能在這麼短時間內推動這麼大範圍、這麼
大規模、這麼大力度的改革。由此，我們更加
深刻領悟 「兩個確立」 的決定性意義，更加堅決做到
「兩個維護」 ，更加真切體會 「中國特色社會主義制

度的鮮明特徵和顯著優勢」 。
四川成都，坐落着國家級民用無人駕駛航空試驗

基地 「天空之眼」 。在這片海拔高度1200米以下、半
徑範圍5公里的空域內，各類無人機來回穿梭，完成
一系列測試任務。

以前，企業測試無人機，要先申報飛行任務，再
申報飛行計劃、放飛許可，沒有一周時間下不來。經
過低空空域協同管理改革，如今測試無人機，提前一
小時報備即可。以改革之力助推低空經濟 「加速起
飛」 ，從中能夠讀懂 「發展新質生產力，必須進一步
全面深化改革，形成與之相適應的新型生產關係」 的
道理。

關鍵時期，重要節點。進一步全面深化改革，
「這既是黨的十八屆三中全會以來全面深化改革的實

踐續篇，也是新征程推進中國式現代化的時代新
篇」 。

「推進中國式現代化，是一項前無古人的開創性
事業」 。面對既定奮鬥目標，我們始終保持戰略自
信，通過改革創新來

推動事業發展，堅決破除妨礙推進中國式現代化的思
想觀念和體制機制弊端，推動生產關係和生產力、上
層建築和經濟基礎、國家治理和社會發展更好相適
應，為中國式現代化提供強大動力和制度保障。

「千萬不能在一片喝彩聲中迷失自我。」 面對取
得的改革發展成績，我們始終保持戰略清醒，以勇於
自我革命的精神，以改革到底的堅強決心，動真格、
敢碰硬，進一步解放思想、解放和發展社會生產力、
解放和增強社會活力。

「決不能有鬆口氣、歇歇腳的想法。」 面對改革
道路上依然存在的很多複雜矛盾和問題，我們始終保
持戰略主動，堅持用改革開放這個重要法寶解決發展
中的問題、應對前進道路上的風險挑戰，推動中國式
現代化建設披荊斬棘、一往無前。

改革開放只有進行時、沒有完成時。
「改革不停頓、開放不止步，中國一

定會有讓世界刮目相看的新的
更大奇跡」 。

歷史啟迪當下、
昭示未來。

中國式現代化，民生為大。習近平總書記指
出： 「抓改革、促發展，歸根到底就是為了讓人
民過上更好的日子。」 這一重要論斷，揭示了全
面深化改革的邏輯起點、價值旨歸。

為了人民而改革，改革才有意義；依靠人民
而改革，改革才有動力。

一粒藥，見證改革初心。恩替卡韋──一種
治療乙肝的藥品。通過藥品和醫用耗材集中帶量
採購，相同廠家的一片藥，價格大幅下降，一年
下來患者花費也大幅降低。

一間房，彰顯改革溫度。在松江的保障性租
賃住房裏租下一套兩居室，補貼後租金不到之前
的一半。近年來上海加大保障性租賃住房籌措建
設，讓更多新市民、年輕人實現安居夢。

一條河，擦亮改革底色。赤水河生態一度遭
到嚴重破壞，通過生態補償機制 「攥指成拳」 ，
河水一年比一年清，河流兩岸村民居住環境不斷
改善。

「我們黨推進全面深化改革的根本目的，就
是要促進社會公平正義，讓改革發展成果更多更
公平惠及全體人民。」 習近平總書記的話語擲地
有聲。

為了人民──改革由此而啟程，因此而壯
闊。

城鄉義務教育一體化改革發展，讓人民享有
更公平的教育；社保城鄉統籌、有序銜接，讓人
民獲得更可靠保障；穩步實施城市更新行動，讓
人民生活品質不斷提高；大力推進公共文化產品
供給側改革，使人民在精神生活上更加充盈……

老百姓關心什麼、期盼什麼，改革就要抓住
什麼、推進什麼。站在人民立場上把握和處理好
涉及改革的重大問題，從人民利益出發謀劃改革
思路、制定改革舉措，讓人民群眾收穫着改革帶
來的豐碩成果。

人民心聲是改革所向。 「辦事難、辦事慢、
辦事繁」 反映強烈，就持續深化 「放管服」 改
革；基層負擔過重，就持續深化整治形式主義為
基層減負……從群眾最關心的事情做起，一系列

既有針對性又有含金量的
改革舉措，讓群眾感受到
了變化、得到了實惠。

時代在發展，人民
群眾的需求也在不斷變
化。注重從老百姓急難愁
盼中找準改革的發力點和
突破口，多推出一些民生
所急、民心所向的改革舉
措，多辦一些惠民生、暖
民心、順民意的實事，就
能更好托舉起老百姓 「穩
穩的幸福」 。

依靠人民──改革
由此而獲得動力，因此而
創造奇跡。

改革開放在認識和
實踐上的每一次突破和深
化，改革開放中每一個新
生事物的產生和發展，改
革開放每一個領域和環節
經驗的創造和積累，無不
來自億萬人民的智慧和實
踐。

2020年9月，湖南
長沙。習近平總書記專
門請來基層代表，聽取大
家對「十四五」規劃編制的
意見和建議。他們中有鄉
村教師、農民工，也有貨運司機、種糧大戶。這
樣 「聽取意見和建議」 的座談會，習近平總書記
在2個月內主持召開了7場。

「正確的道路從哪裏來？從群眾中來。」 正
是在一次次問計於民、廣集民智中，改革找到破
題的思路，凝聚起奮進的共識。

從堅持和發展新時代 「楓橋經驗」 夯實 「中
國之治」 的根基，到河長制、林長制等基層探索
走向全國，堅持人民主體地位，發揮群眾首創精

神，及時總結群眾創造的新鮮經驗，全面深化改
革擁有了最堅實的依託、最強大的底氣、最澎湃
的動力。

回望過往的奮鬥路，改革讓機會無限拓展，
國家的前行成就着個人的夢想；億萬人民自覺自
願參與和支持改革，推動和促進改革劈波斬浪、
奮楫向前。只有充分尊重人民意願，形成廣泛共
識，人民才會積極支持改革、踴躍投身改革。

眺望前方的奮進路，一切改革的推進，都離

不開人民的力量。改革無論改什麼、改到哪一
步，都要牢記宗旨、以人民為念，都要 「把為人
民謀幸福作為檢驗改革成效的標準」 ，都要懂得
「現代化不僅要看紙面上的指標數據，更要看人
民的幸福安康」 。

天地之大，黎元為本。堅守人民至上理念，
堅持以人民為中心的改革價值取向，緊緊依靠人
民推動改革，匯聚起的是更加深沉而磅礴的力
量。

改革之路無坦途。習近平總書記強調： 「改
革有破有立，得其法則事半功倍，不得法則事倍
功半甚至產生負作用。」 這是對新時代改革經驗
的深刻總結，也是新征程上譜寫改革新篇章的鮮
明昭示。

「容易的、皆大歡喜的改革已經完成了，好
吃的肉都吃掉了，剩下的都是難啃的硬骨頭。這
就要求我們膽子要大、步子要穩。」 2014年2
月，習近平總書記深刻指出： 「膽子要大，就是
改革再難也要向前推進，敢於擔當，敢於啃硬骨
頭，敢於涉險灘。步子要穩，就是方向一定要
準，行駛一定要穩，尤其是不能犯顛覆性錯
誤。」

守正才能不迷失方向、不犯顛覆性錯誤，創
新才能把握時代、引領時代。守正創新是我們黨
在新時代治國理政的重要思想方法，為進一步全
面深化改革、推進中國式現代化提供了重要方法
論指導。

「我的問題是，在中國，人大代表是怎樣代
表人民利益的？」 2023年9月，各國議會聯盟主
席帕切科走進北京東城區前門街道的「小院議事
廳」，與基層人大代表直奔主題、你問我答。從
「協商議事室」到 「屋場懇談會」 ，從線下 「圓桌
會」 到線上「議事群」……一個個全過程人民民主
的改革創新實踐，詮釋了一條符合我國國情的民
主發展之路，展示出勃勃生機和強大生命力。

「改革無論怎麼改，堅持黨的全面領導、堅
持馬克思主義、堅持中國特色社會主義道路、堅

持人民民主專政等根本的東西絕對不能動搖」 ，
這是始終如一的戰略清醒和定力。 「把該改的、
能改的改好、改到位，看準了就堅定不移抓」 ，
呼喚敢闖敢試的改革魄力和膽識。以守正為創新
凝心鑄魂，以創新為守正注入活力，改革就能在
正確道路上穩步前行。

在考慮黨的十八屆三中全會議題時， 「提出
要制定一個全面深化改革的方案，而不是只講經
濟體制改革，或者只講經濟體制和社會體制改
革」 ，習近平總書記強調 「這樣考慮，是因為要
解決我們面臨的突出矛盾和問題，僅僅依靠單個
領域、單個層次的改革難以奏效」 。

系統觀念是具有基礎性的思想和工作方法。
黨的十八屆三中全會之所以 「也是劃時代的」 ，
一個重要方面就在於堅持系統觀念，系統整體設
計推進改革。新時代改革開放具有許多新的內涵
和特點，其中很重要的一點就是制度建設分量更
重，對改革的系統性、整體性、協同性要求更
強。

實行大部門制、扁平化管理，設立跨境電子
商務綜合試驗區，在全國率先上線企業跨省份遷
移全程網辦系統，推進自貿試驗區 「證照分離」
改革全覆蓋試點……河北雄安新區每一天都在書
寫新的歷史。設施互聯、票制互通、安檢互信、
信息共享……從理念到機制，從標準到規則，堅
持運用好系統觀念，粵港澳大灣區成為全球經濟
最活躍的地區之一，每天跨城通勤的人超過百
萬。

新時代以來，我們黨以全局觀念和系統思維
謀劃推進改革，實現了由局部探索、破冰突圍到
系統集成、全面深化的歷史性轉變。進一步全面
深化改革，必須更加注重系統集成，加強各項改
革舉措的協調配套，防止和克服各行其是、相互
掣肘的現象，使各領域各方面改革舉措同向發
力，形成推進改革開放的強大合力。

面對嚴峻複雜的國際環境和艱巨繁重的國內
改革發展穩定任務，習近平總書記果斷作出我國
經濟發展進入新常態、我國進入新發展階段等重
大判斷，提出創新、協調、綠色、開放、共享的
新發展理念，作出加快構建新發展格局的重大戰
略決策，提出新質生產力概念並作出重大部
署……高瞻遠矚的戰略謀劃、審時度勢的改革舉
措，為加快建設現代化經濟體系、推動高質量發
展不斷向前邁進提供了行動指引。

在全局上謀勢，在關鍵處落子。黨的十八大
以來的改革實踐告訴我們，只要緊緊圍繞發展這
個第一要務來部署各方面改革，緊緊扭住解放和
發展社會生產力，就能為其他各方面改革提供強
大推動，影響其他各個方面改革相應推進。

高質量發展是 「首要任務」 ，是 「新時代的
硬道理」 。進一步全面深化改革，必須更加注重
突出重點，以經濟體制改革為牽引，堅持和發展
我國基本經濟制度，構建高水平社會主義市場經
濟體制，從最緊迫的事情抓起，在整體推進中實
現重點突破，以重點突破帶動全局工作提升。

作為優化政務服務、提升行政效能的重要抓

手，推動 「高效辦成一件事」 順應群眾呼聲、彰
顯改革決心。從國務院制定出台指導意見、明確
第一批13個重點事項清單，到各部門迅速行動、
加快健全常態化推進機制，再到各地出台實施方
案、結合實際情況推進落實……壓茬推進的時間
表上，有分秒必爭的緊迫感，也有事不避難的執
行力。

「改革要重謀劃，更要重落實。」 習近平
總書記強調： 「要以釘釘子精神抓改革落實，既
要積極主動，更要扎實穩健，明確優先序，把握
時度效，盡力而為、量力而行，不能脫離實
際。」 進一步全面深化改革，必須更加注重改革
實效，把抓改革作為一項重大政治責任，增強推
進改革的思想自覺和行動自覺，既當改革促進
派、又當改革實幹家。

知之愈明，則行之愈篤。在守正創新中砥礪
前行，在攻堅克難中越溝邁壑，路在何方？路在
腳下。

在歷史前進的邏輯中前進，在時代發展的潮
流中發展。習近平總書記指出： 「以開放促改
革、促發展是我國現代化建設不斷取得新成就的
重要法寶。」

2024年5月，特斯拉又一座超級工廠在上海
臨港動工。從洽談到簽約僅用時1個月，再次刷新
「臨港速度」 。這離不開優化營商環境制度的支

撐。
首張外商投資負面清單、率先實施商事登記

制度改革，全國第一家外商獨資公募基金公司、
第一家外商獨資汽車製造企業……諸多 「第一」
「首家」 標註了自貿試驗區 「敢為人先」 的精神

特質。從一花獨放到繁花似錦，全國22個自貿試
驗區建設加快推進，海南自由貿易港揚帆起航。
用心耕好這塊 「大試驗田」 ，制度創新的 「苗
圃」 結出了纍纍碩果。

開放也是改革。篤定 「開放帶來進步，封閉
導致落後」 ，中國堅定不移推進高水平對外開
放，堅持以開放促改革、促發展、促創新，推動
建設開放型世界經濟。從落實准入前國民待遇加
負面清單管理制度，到構建面向全球的高標準自
由貿易區網絡，形成更大範圍、更寬領域、更深
層次對外開放格局，開放的大門越開越大，進一
步激活了中國發展的澎湃春潮。

現代化離不開開放，開放成就現代化。過去
40多年中國經濟發展是在開放條件下取得的，未

來中國經濟實現高質量發

展也必須在更加開放條件下進行。不斷擴大高水
平對外開放，以高水平開放促進深層次改革、推
動高質量發展，穩步推進規則、規制、管理、標
準等制度型開放，定能不斷拓展中國式現代化的
發展空間。

短短6天，第六屆中國國際進口博覽會，按年
計意向成交金額達到784.1億美元，創歷屆新高。
借助進博會這個平台，埃塞俄比亞去年向中國出
口咖啡生豆超2萬噸。進博會6年間，巴西甜瓜、
巴基斯坦櫻桃、馬來西亞菠蘿蜜等80多個水果新
品種，被准入中國市場。

「下一個 『中國』 ，還是中國。」 今年以
來，阿斯利康在江蘇無錫高新區投資4.75億美元
新建小分子創新藥工廠，法雷奧在上海嘉定打造
「舒適及駕駛輔助系統生產研發基地」 ……外商
紛紛持續投資中國，所關注的不僅僅是龐大的市
場，更是以創新為驅動、以全要素生產率提升為
核心標誌的新質生產力，正在全球產業版圖裏形

成新的吸引力。
「開放是人類文明進步的重要動力，是世界

繁榮發展的必由之路。」 新時代以來，作為世界
第二大經濟體，我們以30%左右的增長貢獻率成
為全球發展的重要引擎；發揮中國超大規模市場
的優勢，為世界貿易、投資增長提供更加寬廣的
天地；利用工業門類最齊全的產業鏈供應鏈，為
全球提供質優物美的產品，助力全球綠色低碳發
展轉型……中國不斷擴大開放，為世界經濟注入
強勁動力。

習近平總書記強調， 「中國堅持對外開放的
基本國策，堅定奉行互利共贏的開放戰略，不斷
以中國新發展為世界提供新機遇」 。在開放中擴
大共同利益，在合作中實現機遇共享，中國始終
是全球共同開放的重要推動者、世界經濟增長的
穩定動力源、各國拓展商機的活力大市場，必將
為世界發展提供更多機遇。

今年5月25日，X8157次中歐班列從西安國
際港站駛出，在十幾天後抵達波蘭的邊境小鎮馬
拉舍維奇。累計開行達到9萬列、總里程已超7億
公里，中歐班列通達歐洲25個國家、連接11個亞
洲國家，是當之無愧的 「黃金通道」 。

比數字更直觀的，是各國人民的獲得感。肯
尼亞鮮食牛油果進入中國市場，成千上萬的當地
種植戶受益；一條阿富汗羊毛地毯在中國銷售，
四五個當地編織工人家庭增收；中國的菌草技術
已經在100多個國家和地區落地生根，給當地創
造了數十萬個綠色就業機會……

英國歷史學家彼得．弗蘭科潘在《絲綢之
路：一部全新的世界史》一書中預言：絲綢之路
曾經塑造了過去的世界，甚至塑造了當今的世
界，也將塑造未來的世界。共建 「一帶一路」 源
自中國，成果和機遇屬於世界，彙集着人類共同
發展的最大公約數。

新時代以來，從中國倡議擴大為國際共識，
從美好願景轉化為豐富實踐，從理念主張發展為
科學體系，構建人類命運共同體成為引領時代前
進的光輝旗幟。面向未來，中國堅持胸懷天下，
堅定站在歷史正確的一邊、站在人類文明進步的
一邊，攜手各國共行天下大道，推動建設更加美
好的世界。

為中國人民謀幸福、為中華民族謀復興，為
人類謀進步、為世界謀大同。以中國式現代化全
面推進強國建設、民族復興偉業，既是中國人民
追求美好幸福生活的光明之路，也是促進世界和
平和發展的正義之路。

實踐發展永無止境，解放思想永無止境，改
革開放也永無止境。

「我們都是奮鬥者，從過去奮鬥到今天，取
得這麼輝煌的成就。我們未來的目標很明確很偉
大，要實現它，還得靠我們繼續實幹奮鬥。要有
這樣的信心和底氣，讓我們共同努力！」 今年5
月，習近平總書記在山東考察，來到黃海之濱的
日照港，一番話鼓舞人心、催人奮進──

「我們應當堅定一種信念，中國的改革開放
之路一定可以成功。」

6月26日人民日報發表任仲平文章《把全面深化改革作為推進中國式現代化的根本動力》。文章
說，改革開放是黨和人民事業大踏步趕上時代的重要法寶。 「中國要前進，就要全面深化改革

開放。」 習近平總書記的鏗鏘話語，是歷史的回聲，也是時代的號角。全文如下：

（
二
）

▲山東省乳山市城區街道騰甲莊村幸福食堂，志願者為老
人們配送午餐。 新華社

（
三
）

（
四
）

（
五
）

▼

位於海南自貿港重點園區洋浦經濟開發區的洋
浦港。 新華社
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▲2017年6月26日，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平在國家博物館參觀香港回歸祖國20周年成就展。這是
習近平按下 「同心圓」 互動裝置的觸摸板。這個 「同心圓」 互動裝置代表着香港同胞和內地同胞齊心協力、攜手合作，一起為
國家發展貢獻力量。 新華社
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