
責任編輯：王夕子 美術編輯：程月清

專題A 18 2024年6月29日 星期六

七天走訪逾20地 港學子收穫滿滿
范長江行動中原行圓滿落幕 觸摸內地活力講好河南故事

2024年

范長江行動
香港傳媒學子中原行

之8

「范長江行動」 第八次
走進老家河南，意義非凡。

河南省、市、縣媒體給予高度重視和關注，派出
多路記者跟蹤採訪報道活動概況。多家媒體記者
紛紛表示， 「范長江行動」 活動很有意義，必須
大力支持。

《新領域、新賽道！香港學子感受河南發展
新動能》《香港青年 「豫」 見一抹天青色》《香
港青年學子尋根老家河南 習練少林功夫》……
一篇篇報道見諸報端、傳播網絡。一周的行程，
河南國際傳播中心和大象國際傳播中心的記者跟
隨青年學子聚焦到田間地頭，進工廠車間，記錄
同學們參訪、採訪過程。鄭州、平頂山、信陽以
及所到縣區均派出報紙、電視、廣播、網絡等全
媒體平台記者，報道大家的行程和感受。

「范長江行動非常有意義，讓香港和河南青
年學生、媒體人士相互交流、增進友誼，還展示

了新時代豫港交流的新機遇、新成果、新前
景。」 河南國際傳播中心記者周金淼說。多家媒
體記者亦紛紛表示，本次活動向香港學子展示中
原地區蓬勃發展生動局面，也搭建了豫港兩地青
年人才交流溝通的平台，深化了各地與香港媒體
的友誼。 大公報記者高攀

增進交流

􀎠范長江行動很有意義􀎡廣受媒體關注

▲河南省市媒體記者採訪香港學子。

6月23日， 「2024范長
江行動中原行」 的豫港學子

來到信陽市羊山新區，深入了解了當地的文化建
設和市民生活。

近年來，信陽市全面推動 「書香信陽」 建
設，加快打造城市閱讀公共空間，形成 「好讀
書、讀好書、善讀書」 的良好氛圍。同時建設多
個閱讀場所，構建了15分鐘城市閱讀圈，讓市民
暢享閱讀。位於信陽市羊山新區的 「兩個更好」
城市書房，環境優雅，書籍豐富，成為市民們閱
讀和學習的理想場所。書房內還配備了先進的數
字化設備，方便市民獲取信息和在線學習。在兒
童閱讀區內，不少家長正陪同孩子看書、做功
課，學習氛圍濃厚。香港學子紛紛表示，城市書
房建設是提升城市文化品位和市民素質的重要舉
措。

在羊山新區新時代文明實踐中心，豫港學子

則感受到了濃厚的文化氛圍和志願服務精神。中
心內展示了豐富多樣的文化活動和社區服務項
目，為市民提供了一個學習、交流平台。參訪期
間，中心正舉辦剪紙活動。相關負責人表示：我
們經常舉辦這種活動，居民朋友們都可以參與，
這種社區文化建設對於促進社會和諧發展具有重
要意義。 大公報實習記者 楊玉涵、馬林興

文化品味

信陽打造15分鐘閱讀圈 提升城市書香氣

▲香港學子在信陽羊山新區新時代文明實踐中心
跟隨老師學習剪紙。

創新思路 􀎠氣象站􀎡變科普館

短短七天裏，來自香港的學子與河南的同學一
起走訪20多個採訪點，感受到了河南人真摯的感

情，觸摸到了河南的歷史與文化，學到了傳媒採訪技巧、寫
文章的要點、剪輯視頻拍照技術的要素……6月23日， 「2024范長江
行動─香港傳媒學子中原行」 活動在河南信陽圓滿落幕，15名傳媒學子在為期7天
的行程中，以 「行走河南、讀懂中國」 為主題，先後走進鄭州、鄭州航空港區、平
頂山、信陽，在行走中收穫體驗，在體驗中淬煉意志，成為豫港兩地年輕一代雙向
奔赴的生動縮影。

大公報記者 戚紅麗、楚長城（文）

楚長城（圖）

李卓鋒
仁濟醫院王華湘中學

這是一個難忘的旅程，馬不
停蹄地走訪各地，深入了解國情，
實在令我大開眼界，同時也發現記
者的辛勞實不足為外人道，意義非
凡。

難忘旅程 精彩連連

蔡喬恩
香港都會大學

短短七天的中原
行行程豐富充實，精彩連連，
帶來全新的內容和感受，希望
有機會能夠再到河南或其他地
方交流學習。

馬林興
香港都會大學

河南之行，感受深厚文
化底蘊，見證中原崛起。范長
江精神激勵我們，以筆為劍，
記錄時代變遷，傳承華夏文
明。

雷心怡
河南大學

參加這次活動不
僅使我對河南的多元文

化有了更深入的了解和體驗，
同時還獲得了許多採訪技能，
我認為這些對我未來的發展有
很大幫助。

馬璟杭
鄭州大學

文化河南之厚重、現代河
南之先進在此次行程中展現得淋

漓盡致，給予我精神上的滋養。臨別時
唱起的粵語歌、牽起的手和鬆不開的擁
抱，隨着時間積澱愈發清晰，在回憶中
長鳴。

掃一掃有片睇

掃一掃有片睇

6月21日下午，
2024范長江行動中

原行的豫港學子們來到信陽市溮河港鎮郝
家沖村的文新茶村參觀，感受信陽毛尖的
獨特魅力。跟隨講解員，學子們了解了殺
青、晾青、篩青、捂青、揉條、擼條、烘
乾等一系列製茶工序。之後，同學們見到
了 「中國製茶大師」 陳政軍，領略了信陽
毛尖傳統炒製技藝的 「非遺魅力」 。 「炒
茶最重要的是專心專注，人茶合一，才能
把控好火度、力度和速度，炒出色香味俱

全的好茶。」 陳政軍說。
為了讓信陽毛尖炒製技藝能夠更好地

傳承下去，陳政軍先後在公司和社會授徒
達100餘人次，更收了關門弟子言傳身
教，為信陽茶加工後繼有人和傳承非物質
文化遺產做了大量貢獻。在現場，香港學
子們也體驗了炒茶的樂趣。大家驚訝於製
茶工藝的同時，也感嘆這份手藝的確需要
十足的匠心。

根據顯示2024中國茶區域品牌（區
域公用品牌、企業品牌）調查工作

Top50，信陽毛尖公用
品牌價值為80.55億元
人民幣，其中信陽市文
新茶葉有限公司價值
28.17億元人民幣，
2022年被列入聯合國
教科文組織非文質文化遺產代表作名錄。
信陽毛尖不僅除了在國內市場上銷售火
爆，近年來也逐漸走向國際市場，獲得了
廣泛的認可和追捧。

大公報實習記者
羅倩昕、鍾雨莙、楊博涵
馬璟杭、戚菡冉、蔡喬恩

跟大師學製茶 感受􀎠非遺􀎡魅力
大開眼界

2014年，《大公報》以范長江之
名，創辦了香港首個融國情教育和傳媒
技能實踐於一體的大型青少年主題活動
── 「范長江行動」 ，每年組織香港傳
媒學子重走范長江之路，為他們提供採
訪、體驗、思考和寫作的機會。今年是
「范長江行動」 第八次走進老家河南。

一路走一路看 一路想一路寫
6月17日起，香港傳媒學子再一次

來到中原福地，秉承 「記者永遠在路
上」 的范長江精神，聚焦河南發展新動
能、鄉村振興新舉措、文化旅遊新活力
等方面，一路走，一路看，一路想，一
路寫，迎朝霞，披星月，不畏炎熱，不
辭辛勞，通過腳步的丈量和筆尖的記
錄，展示河南高質量發展的新成績，豫
港交流合作新成果、新機遇，在採訪與

體驗中講好河南故事，展望出彩中原新
篇章。

河南是中華民族和華夏文明的重
要發祥地，是農業大省、人口大省，也
是新興的經濟大省、工業大省。過去一
周，豫港兩地學子參訪鄭州國際陸港、
中原醫學科學城、平頂山尼龍新材料產
業集聚區、今上半導體公司、羚銳製
藥，看到科技創新已成河南產業發展的
新動能；採訪蜜雪冰城、UU跑腿等公
司，感受到了河南持續優化營商環境的
誠意和成績；走進葉縣桐樹莊村、信陽
茶園、新縣田鋪大壪、光山縣東嶽民俗
文化村等地，體會了生態和文旅給農村
帶來的變化和影響；在新鄭黃帝故里園
區、嵩山少林寺、汝州風穴寺、葉縣縣
衙，感受了中華文化的博大精深。

每一個宏大的主題，都隱藏着無

數細小的註腳。為期一周的 「范長江行
動中原行」 圓滿落幕，大家紛紛感嘆：
這是一次深度了解河南、感知中原魅力
的成功之旅，也是一次香港和河南青年
學生、媒體人士相互交流、增進友誼的
成功之旅，更是一次深化豫港交流合
作、攜手共創美好未來的成功之旅。

開拓知識領域 結交新朋摯友
「我一直秉持着多聽多看多了解

的心態，在此次為期一周的中原之旅中
確實收穫頗豐，不僅開拓了之前未涉及
到的知識領域，也結交了不少新朋
友。」 香港理工大學的鍾雨莙說道。通
過一次次的採訪，她體會到，成功並非
一朝一夕所能達成，而是長期努力與堅
持的結果。想要當好一名優秀的新聞
人，就要多鍛煉採訪以及寫稿的能力。

香港城市大學的羅倩昕表示， 「老家河
南，這次不虛此行，不僅讓我領略到了
這裏日新月異的經濟建設，更讓我對這
片熱土的人文底蘊有了全新的認知和感
悟。」

香港浸會大學的周元彬則認為，
當代河南以其獨特方式，將傳統與現代
巧妙融合，展示了一幅發展與和諧共存
的生動畫卷，讓他對這片古老而又充滿
活力的土地充滿了敬意和嚮往。

「雖然此次中原行時間短暫，但
是我卻收穫滿滿、感觸頗多。」 鄭州大
學關靜雲說， 「我的第一個收穫是切實
感受到了古老和現代交織、傳統和活力
共存的河南；第二個收穫是豫港學子在
同行中友好交流、思想碰撞，我們之間
的關係正如豫港兩地的關係一般團結友
愛、密不可分。」 她希望有一天能到東

方之珠香港，再次見到香港的各位小夥
伴們。

同樣來自鄭州大學的楊玉涵也對
即將與香港的夥伴們分離感到依依不
捨， 「和香港的同學相處一周很開心，
我們交流兩地不同的風俗，一起探訪河
南不同地區的特色，一起合作完成新聞
稿件，這是大家共同的努力，希望越來
越多的香港學子來到內地，了解中原文
化。」

信陽是本次 「范長江行動中原
行」 的最後一站，信陽市委宣傳部副部
長吳炳輝在結業典禮上讚譽，本次活動
形式新、規模大、效果好，報道了信陽
在發展新質生產力、鄉村振興新舉措、
文化旅遊新活力、中醫藥發展新局面等
方面的經驗成效，具有很好的社會意義
和現實意義。

新近啟用
的信陽市氣象

防災減災科普教育基地，實現氣象
業務平台與科普平台的有機融合。
6月23日上午， 「2024范長江行動
中原行」 一行走進位於信陽羊山新
區的該基地。作為信陽首個市級氣
象主題科普展館，該基地設置氣象
文化、氣象觀測、氣象服務、5D影
院、VR體驗、小球大世界、生日氣
象、虛擬演播廳等多個展示單元，
結合VR遊戲、5D影院、雷電通道
等互動式、沉浸感強的特色展項，
向社會公眾科普

氣象知識、展示信陽的氣象服務、
氣象發展事業。

「御天」 展區側重互動體驗，
兩地學子通過VR實景、風力自行
車、5D影院、雷電通道等形式，沉
浸式體驗常見大風、雷雨、冰雹等
氣象災害。據悉，該基地兼具突發
事件預警信息發布、氣象影視製
作、人工影響天氣指揮等多種功
能，實現氣象業務平台與科普設施
的有機融合。

大公報記者楚長城

▼

﹁20 24

范
長
江
行
動
｜
香
港
傳
媒
學
子
中
原
行
﹂
結
業
典
禮
在
信

陽
舉
行
，
圖
為
與
會
領
導
與
學
子
合
影
。

有機融合

▶香港學子在信
陽市氣象防災減
災科普教育基地
體 驗 風 力 自 行
車。


