
首屆開考的 「公民與社會發展科」 只用
「達標」 與 「不達標」 標示成績，吳寶城指
出，不少院校因應將計分方法由計算最佳六科
（Best 6）改為計算最佳五科（Best 5）。學
生可 「除六乘五」 進行計算，如將往年的24分
轉化為今年的20分，但認為參考過往收生成績
時不確定性會增加。

善用「預期分數」 助評估入學機會
對此，吳寶城強調，要善用大學提供的工

具。如有些大學會給出expect score（預期分
數），學生若發現其與自己的分數相同，則可
以 「博一下」 ；若expect score比自己的分數
低幾分，相信則較 「穩陣」 能進入，反之機會
較少。有院校會公布reference score（參考

分數），他提醒道，學生的分數比預估中位數
略低一兩分時，其實仍有入學機會。

有了基本判斷後，他建議學生在填寫
Band A志願時要 「博前穩後」 ──把最想讀
的、但可能需要 「博一下」 的科目放在Band
A的A1和A2，A3則要填寫較 「穩陣」 能被錄
取的科目。

此外，學生可在放榜前根據自己預估的成
績範圍，列出最理想和最差情況下的院校準
備；須留意7月16日考評局的新聞發布會，相
信其中報告的今年考生分數分布情況等資料，
有助學生做選科抉擇。

吳寶城指出，學生需要關注不同大學的計
分方法，尤其對於重考的自修生，需要特別留
意大學如何計算通識科等過往科目的分數。大

學推出的彈性收生計劃，讓某一科目失手但整
體成績優異的學生亦有機會進入大學，因
此，他呼籲學生不要只因某一科目的發揮失
常便失去信心改選課程，可結合其餘要求進行
判斷。

部分職訓課程允許邊學邊做
吳寶城補充道，坊間有些職業培訓課程，

特別是護理、建築、航運等較為缺人的行業，
允許學生邊學習邊做工，可緩解部分學生對經
濟問題的擔憂。他表示，同學如未能入讀心儀
的公帑資助學士學位課程，還可選自資院校的
學位及副學位課程、應用教育文憑、職訓課程
等，相信不同分數的學生都總有合適出路選
擇。
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大公報記者 趙之齊

香港中學文憑考試（DSE）將於本周三（7月17
日）放榜。今年 「公民與社會發展科」 首次成

為必修科，對大學聯招（JUPAS）的計分方法及學
生參考分數有所影響。學友社學生輔導顧問吳寶城
表示，許多院校計分模式由Best 6轉為Best 5，去年
各科收生分數參考作用或相對有限。為此，學生要
善用大學提供的預計收生分數及計分工具等，或採
用 「除六乘五」 的方式對以往的參考分數自行轉
換，在修改JUPAS排位時亦要 「博前穩後」 。

吳寶城預計，今年競爭情況與去年相若，學生
考獲最佳5科20分或以上，能在今年JUPAS獲派位
的機會非常高，不過仍需考慮學生的面試表現、各
院校計分比重等。

科大為入學申請者設獎學金

備註：2024/25學年入學獎學金最高可獲逾十萬（$102,100）
一年，大學現正計劃進一步提升獎學金金額／優化獎學金安
排，詳情將適時公布。

摘星*數量（5**等於兩顆星）
12或以上
10-11

9
8

6-7
4-5
1-3

入學獎學金
全額學費及6萬元，按年續領
全額學費及3萬元，按年續領

全額學費，按年續領
全額學費，一次性
半額學費，一次性
1萬元，一次性
5千元，一次性

放榜輔導熱線 2503 3399

服務內容：提供升學就業資
訊、情緒及意向輔導、聯招
選科諮詢等

服務時間：2024年7月13至
22日；8月6至8日；及8月
13至14日（7月16日提供通
宵服務）

▲科大培訓物理奧林匹克香港隊屢創佳績。

【大公報訊】中學文憑試本周三放榜。財政
司司長陳茂波昨日撰文表示，公開考試成績總結
過去努力，卻肯定不能斷定未來。人生中難免有
高低起伏，能在成敗得失中磨練出積極堅毅的人
生態度，必定終生受用。

陳茂波指出，政府一直致力推動本港的創科
發展，以及經濟結構多元化，希望在增強發展動
能和韌性的同時，為年輕人提供更多優質就業選
擇，讓不同志趣和能力的人都能發揮所長。讓年
輕人對創科發展有更濃厚的興趣，以及有更靈活
的跨學科能力，將是未來創科發展的關鍵一環。
政府非常重視中小學的科普啟蒙和教育，不同年
紀的學生普遍對創科的認知和興趣都有提升，亦
認同其發展的重要性。

陳茂波強調，現今科技創新正重塑全球各個
產業，以至人類的生活方式，年輕人只要能夠擁
抱轉變、敢於想像、持續學習、堅毅前行，必定
能為自己未來的發展開拓新天地。

公開試成績非人生全部
公務員事務局局長楊何蓓茵同日亦在社交媒

體帖文表示，人生就是一場長途賽，有得有失，
公開試的成績並不代表人生的全部。考生獲得理
想成績，可根據自己的興趣和才能，在新的起點
去追夢。倘若不如預期，亦不需灰心氣餒，最重
要是永不放棄，突破自己。無論是選擇其他高
校、其他課程，還是致力改善自己的弱點、明年
重試，或嘗試投身職場，只要努力不懈，一定可
以創出屬於自己的一片天。

楊何蓓茵鼓勵有志服務社會的考生，可以提
早了解政府提供的多元化就業職位，做好生涯規
劃，快人一步，裝備自己，迎向未來。
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【大公報訊】實習記者汪澤妍報
道：奧運會是全球頂尖運動高手大展拳
腳的頂級盛會，而物理奧林匹克則是中
學物理菁英大放異彩，追求卓越的最佳
舞台。國際物理奧林匹克是一項世界性
物理賽事，匯聚來自超過80個國家和
地區的近400名中學生，競逐最高榮
譽。香港科技大學（科大）已連續20
年領導物理奧林匹克香港隊的選拔、培
訓和領隊參賽工作，屢創佳績：在
2023年第53屆國際物理奧林匹克中，
香港隊奪得一面金牌、三面銀牌和一面
銅牌；在上月初舉辦的第24屆亞洲物
理奧林匹克中，香港隊共奪得一面金
牌、三面銀牌、兩面銅牌及兩個優異
獎。

科大物理系研究員蔡定邦博士自
2017年擔任物理奧林匹克香港隊教
練，他表示，每年5月左右啟動物理奧
林匹克遴選程序，平均有800至900名

中學生參與本港初賽，隨後會挑選大約
90名優秀同學到科大參與培訓。經過
篩選考試後，最終會挑選8位同學進入
亞洲奧林匹克比賽特訓。在暑假期間，
則會挑選5位同學代表香港出戰世界或
歐美地區的賽事，他們需要常駐科大校
園作密集式訓練，其中大約兩至三周時
間更要入住科大宿舍備戰，務求達至最
佳狀態。

新生入學獎學金增至逾10萬
科大理學院國際科研課程二年級張

汶彥同學是2021年亞洲物理奧林匹克
銀牌得主、2022年國際物理奧林匹克
銀牌得主，他表示： 「在科大培訓物理
奧林匹克期間，我學到了很多中學校內
課程沒有學到的東西，科大提供了大學
程度的實驗給我們練習。」 擔任物理奧
林匹克香港隊教練的科大物理系科學教
育助理教授張文峰續指： 「科大擁有很

多套國際物理競賽中使用過的儀器，是
在外面的公司買不到的，是科大提供給
競賽學生的額外資源。」

科大除了給競賽學生提供豐富的資
源支持，在課程方面科大亦給在校生提
供眾多發展機會。張教授指出，科大的
國際科研課程學生可以在四年的學習期
間，參與由教授指導的前沿本科研究，
並安排到頂尖海外大學進行暑期研究實
習，更有機會赴歐洲核子研究組織
（CERN）進行暑期實習。科大亦趕上
人工智能的大趨勢，最近新增 「物理+
AI」 理學士（物理）─延伸主修人工智
能課程選項，讓同學學習如何將AI應用
至物理專業。

文憑試放榜在即，科大加碼了入學
獎學金計劃，透過JUPAS入讀並符合
條件的新生，可獲逾10萬元獎學金，
當中包括全額學費獎學金、海外學習獎
學金及生活津貼等。

科大培訓優秀生 出戰物理奧林匹克屢創佳績

【大公報訊】為凝聚優秀教師，
推廣優良教學實踐，教聯會昨日舉辦
「優秀教師選舉暨教壇新秀2024」 頒
獎典禮。今年共有28組優秀教師得獎
者，8位教師獲選 「教壇新秀」 ，6組
入圍特選嘉許獎。教育局副局長施俊
輝感謝教聯會凝聚專業力量，樹立教
學氣氛，表示優秀教師選舉已踏入第
19屆，其間表揚不少優秀教師，為整
個教育界提供創新的教學點子。

教育局：重視教師專業操守
施俊輝強調，教師要立德樹人，

當中師德的核心並非要制定底線，而
是為業界提供更高的專業準則，鼓勵
教師們持續學習，在建設教學強國的
路中發揮自身所長，貢獻國家所需，
承傳育人使命。他強調，教育局十分
重視教師的專業操守，制定了 「教師
專業操守指引」 ，鼓勵教師自覺遵

守，將教育的專業和個人修養相結
合。

優秀教師選舉總負責人兼教聯會
副主席謝煒珞致辭時表示，教聯會一
直密切關注香港教育的發展，不斷透
過調查研究和政策倡議，為香港的教
育事業貢獻一分力量。她指出，教聯
會自2005年起舉辦 「優秀教師選
舉」 ，在2015年更加入了 「教壇新秀
微教學短片比賽」 ，已累計超過780位
得獎老師。這些歷屆得獎者組成 「優
秀教師網絡」 ，於今年舉辦了28場精
彩的分享會。

而今年共有28組優秀教師得獎
者、6組入圍特選嘉許獎和8位教壇新
秀得獎者，涵蓋各個教育範疇。謝煒
珞寄語得獎教師繼續發光發熱，在教
育事業作出更多貢獻，為整個教育界
帶來新的啟發和思維，推動香港的優
質教育不斷創新向前。

28組優秀教師
努力不懈獲嘉許
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港生內地升學熱度升 海外升學下降
【大公報訊】記者趙之齊報道：近來DSE

考生內地及海外升學趨勢如何？學友社執行總
監梁國成表示，學友社今年舉辦兩場內地升學
講座，每場400個名額，兩場都爆滿，綜合收
到查詢的情況，認為內地升學熱度有微微上
升。吳寶城補充道，2022年是海外升學的高
峰期，但去年呈現輕微下降趨勢，認為海外升
學高峰已過。

昨日，有兩位應屆DSE考生分享其感受。
考生楊焯棋希望能就讀香港中文大學的地理
學，侯嘉華則希望進入香港大學的體育系，兩
位學生都立志未來成為老師。梁國成補充說，

今年有許多學生查詢希望成為老師，認為可能
是在疫後經濟不景氣情況下，學校工作相對穩
定。

家長子女多溝通 避免帶來壓力
兩位考生直言在此刻放榜前都感到緊張，

主要通過與師長交流及準備更周全的選科計劃
來面對不安。考生侯嘉華表示，雖能感受到家
長的關愛，但有時家長執著於選擇的對錯會帶
來壓力。梁國成指出，家長對子女的升學期望
過高，或有時只是建議子女成績未如理想可到
外地升學或投身社會工作等，都有可能增加子

女壓力。他建議家長先盡量減少批判性回應，
聆聽子女對升學或出路的想法，令雙方保持正
向的溝通。

學友社於文憑試及聯招放榜期間提供多渠
道為DSE考生及家長提供升學資訊查詢、情
緒輔導等輔導服務。梁國成表示，前日
放榜輔導熱線開始運作，接到62個來
電諮詢，其中27個需社工進行傾
談，平均傾談時間20分鐘。家長
普遍最關心放榜要做的準
備，學生則主要查詢非
聯招內容。

專家教路：修改聯招排位應􀎠博前穩後􀎡
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◀DSE後日放榜，學友社昨日介紹選科秘訣
及放榜輔導服務，讓考生做好準備。

大公報記者趙之齊攝

面談諮詢服務

由註冊社工或受訓輔導員為學生提供情緒及意向輔
導。可通過網上預約、電話預約（2728 7999）、
或於放榜輔導服務期間親臨學生輔導中心面談（須
先行預約）。

網上輔導服務
由註冊社工或受訓
輔導員為學生提供
情緒及意向輔導。
於學友社一站式學
生 資 訊 網 站 相 關
Facebook、Instagram
或網站pm/inbox。


