
【大公報訊】奧運會之前，黃雨婷
和盛李豪的組合在各項大賽中可謂所向
披靡。兩人曾攜手拿到2023年射擊世
錦賽金牌，並成功在杭州亞運會上奪
冠。在2024年的兩站射擊世界盃分站
賽上，他們也連續挫敗各路好手，成為
本屆奧運會該項目的最大奪冠熱門。

比賽在沙托魯射擊中心舉行，資格

賽於上午9點開始。各自30槍過後，黃
雨婷和盛李豪打出632.2環的總成績，
排名第一。金牌賽中，二人第一輪不敵
對手以0：2落後，中國小將迅速調
整，連下三輪以6：2反超，並一路將
比分擴大到14：8，率先拿到賽點。關
鍵時刻，中國組合沒有手軟，打出21.5
環，力壓對手的21.1環，將比分定格為

16：12。
獲得個人首枚奧運金牌後，即將迎

來18歲生日的黃雨婷表示： 「這枚獎
牌是我很長一段時間備戰生活的一個結
果，當然也是一個新的開始。馬上滿
18歲了，自己希望依然能夠不忘初
心，老老實實做好自己的事情，完成好
每天的訓練。」 盛李豪是第二次參加奧
運會，上屆他在東京拿到男子10米氣
步槍個人項目銀牌，以16歲233天成為
奧運射擊項目史上最年輕獎牌得主。如
今他在巴黎收穫了職業生涯首枚奧運會
金牌。

「夢之隊」女雙3米板6連冠
40年前的洛杉磯奧運，男子手槍

選手許海峰為中國實現奧運金牌 「零」
的突破。此後，女子步槍選手杜麗、易
思玲和楊倩曾先後拿到過奧運會首金。
對於射擊隊的 「首金傳統」 ，國家體育
總局射擊射箭運動管理中心副主任王煉
表示： 「我們現在看待奧運金牌的感

受，跟幾十年前大不一樣了，這是我們
國家發展的成就。中國射擊運動員有今
天這樣的自信和豁達，也是新時代帶給
他們的。」

女子雙人3米板組合昌雅妮／陳藝
文首次參加奧運已經表現得舉重若輕，
她們在全部八對組合中率先出場，五輪
比賽全程領先，最後以337.68分奪
冠，領先亞軍、美國組合培根／庫克
23.04分。兩人奪冠後緊緊擁抱。

「這幾年我們都挺不容易的，因為
我們無論是體重上還是技術上，其實風
格相差還是有點大的，然後大家做了很
多努力去把雙人配齊。就感覺在這麼特
殊的時刻，也有昌雅妮陪着，挺感慨
的。」 25歲的陳藝文說。

雙人跳水在2000年悉尼奧運正式
設項， 「夢之隊」 從2004年奧運至今
已完成6連冠，22歲的昌雅妮說： 「感
謝前輩們打下來的江山，我們也會繼續
努力。」

（綜合新華社報道）

大公報記者陳
旻、連愍鈺報道：江

蘇張家港射擊運動員盛李豪攜手浙江台州搭
檔黃雨婷，以16：12戰勝韓國隊，獲得10米
氣步槍混合團體冠軍，成功奪取巴黎奧運會
首金，為中國軍團贏得開門紅。

盛李豪的啟蒙教練、蘇州市業餘體校射
擊隊教練沈超讚賞愛徒既具備天賦、心態上
也很沉穩，他說： 「盛李豪是天才型選手和
努力型選手相結合，這個孩子的專注力尤其
不一般。2017年11月份，他（13歲）60發子
彈打了個600環。」 在父親李湘平眼裏，盛李
豪依舊是個單純可愛的 「小傢伙」 ，由於對
專業運動員的飲食有嚴格控制，盛李豪常會
為 「不能吃紅燒肉」 而苦惱。

黃雨婷啟蒙教練林克寒觀看了全程比
賽，在看到她收穫金牌時，難掩激動心情：
「她很突出的一個優點，是有一顆很 『強
壯』 的心臟。在比賽過程中遇到一些不利狀

況，她能快速調整好狀態，
扭轉局勢，最後能取得好成
績。之後我會好好恭喜她，
我相信雨婷會走得更遠，她
還有很多成長空間，希望能
為國家做出更多的貢獻。」

奪雙金奪雙金國家隊首日

跳水奪金組合小檔案 陳藝文（25歲）
籍貫：海南海口

昌雅妮（22歲）
籍貫：湖北仙桃

主要戰績：
2024年奧運女子雙人3米板金牌
2024年多哈世錦賽女子雙人3米板金牌

2023年福岡世錦賽女子雙人3米板金牌
2022年布達佩斯世錦賽女子雙人3米板金牌

盛李豪（19歲）
籍貫：江蘇張家港首金組合小檔案

主要戰績：
2024年奧運10米氣步槍混合團體金牌
2023年亞運10米氣步槍混合團體金牌
2023年世錦賽10米氣步槍混合團體金牌

黃雨婷（18歲）
籍貫：浙江台州

2023年亞運男子10米氣步槍金牌（盛李豪）
2021年奧運男子10米氣步槍銀牌（盛李豪）
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巴黎直擊

奧運直擊

在香港時間
27日進行

的巴黎奧運會
射擊10米氣步
槍混合團體項

目上，中國選手黃雨婷／盛李豪以
16：12擊敗韓國組合金智賢／朴是
晙，摘得本屆奧運會首枚金牌，把
中國射擊隊40年來的 「首金傳統」
再次發揚光大。同日，中國跳水
「夢之隊」 順利取得 「開門紅」 ，
昌雅妮與陳藝文在女子雙人3米板
決賽中穩穩奪金，這也是中國代表
團今屆第二金，而從2004年雅典奧
運會至今， 「夢之隊」 從未讓這個
項目的金牌旁落。

射擊跳水巴黎奧運開門紅

盛李豪黃雨婷心臟強壯 昌雅妮陳藝文童年怕水
大公報

記 者 敖 敏
輝、張帥、歐陽思柔報道：女子
雙人3米板的比賽中，國家隊的昌
雅妮和陳藝文勇奪金牌。昌雅妮
出生於湖北仙桃，她的父親昌先
聖告訴大公報，小時候的昌雅妮
最開始學的是體操，誰都不敢想

像，昌雅妮這個未來的跳水冠
軍，小時候竟然是有點怕水的。
昌雅妮曾對湖北跳水隊的師弟師
妹說： 「運動員要勇敢面對各種
未知的困難和挑戰，每一次跌倒
都要站起來。」

陳藝文的跳水生涯曲折得
多，8歲離開海南海口來到 「跳水

之鄉」 湛江赤坎，9歲進入中山體
校，11歲進入廣東省隊來到省城
廣州17歲才獲得國家隊徵召，25
歲 「高齡」 才初登奧運舞台。奪
冠後，陳藝文的父母陳峻鋒和孫
銘茵激動落淚，稱 「10多年的努
力，對他們和女兒來說，一切都
值得！」

陳藝文還曾是一名童星，學
過舞蹈，拍過廣告，參演過電視
劇，甚至和曾志偉、孫紅雷等演
員搭檔過。

她還掌握
一 口 流 利 英
語，在參加國
際賽時還會幫
助隊友客串翻
譯。

▲盛李豪啟蒙老師指愛徒13歲（中）時，已
盡顯天賦。

相關新聞刊
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▲陳藝文母親孫銘茵（右）和姐姐陳
麒安（左）互相擁抱。

大公報記者敖敏輝攝

▲昌雅妮父母在女兒海報前合照。
大公報記者張帥攝

▲黃雨婷（左）與盛李豪（右）在頒
獎儀式展示金牌。 中新社

▲女子雙人3米板決賽中，中國選手
昌雅妮（右）與陳藝文（左）奪得金
牌。 新華社

▲中國選手黃雨婷（左）／盛李豪在比賽中。 新華社

掃一掃有片睇
掃一掃有片睇

▲中國選手昌雅妮（前）與陳
藝文在比賽中。 新華社

睇奧運 睇大公

◀黃雨婷獲得
家鄉台州不少
學生支持。
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江旻憓女子重劍坐銀望金創歷史 A2

盡顯天賦 永不放棄


