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美跨性別泳將 無緣奧運賽場
【大公報訊】據美聯社、《衛報》報道：關

於跨性別運動員能否參加女子比賽的問題，近年
成為美國政治討論的焦點話題之一。美國跨性別
游泳運動員莉亞．湯瑪斯（Lia Thomas）近年
屢次打破美國大學的女子游泳紀錄，她於6月13
日在與世界泳聯的法律鬥爭中敗訴，無緣參加巴
黎奧運會資格選拔賽。

現年25歲的湯瑪斯，此前為賓夕法尼亞大學
男子游泳校隊的隊員，於2019年變性，成為跨性
別人士。2022年，湯瑪斯以1.75秒的優勢擊敗奧
運會銀牌得主艾瑪．韋揚特，贏得女子500米自
由泳項目金牌，成為首位贏得美國國家大學體育
協會（NCAA）大學聯賽女子冠軍的跨性別選
手。

世界泳聯於2022年增添新規定，禁止經歷
過男性青春期的跨性別女性參加女子比
賽。湯瑪斯因此無緣參加巴黎奧運。
她於今年1月向體育仲裁法庭
（CAS）提起訴訟，反對世
界泳聯的禁令，並稱新
規定違反奧林匹克

憲章，還對她構成了性別歧視。體育仲
裁法庭的三名法官以24頁的裁決書駁回了湯
瑪斯的仲裁請求。世界泳聯對判決結果表示歡迎。

湯瑪斯一直遭到特朗普等共和黨人的批
評。許多保守派以她為例，稱其擁有不公
平的優勢，並以跨性別運動員為話題
炒作。根據PBS NewsHour/
NPR/Marist去年發布的民
意調查，三分之二的美
國人反對限制跨
性別權利的
法律。
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•國際奧委會及國際殘奧會：跨性別運動員參賽規則，由每
項運動相關的國家級管理機構政策決定；如果沒有國

家級管理機構的政策，則應遵循該項目的國際
聯盟政策。

•世界泳聯、世界田徑總會和國
際自行車聯盟：禁止青春

期後變性的跨性別運
動員，參加女子

組比賽。

•美國 「全美大學校際運動協會」 （NAIA）於今年4月宣布，禁
止跨性別運動員參加的女子運動比賽。該協會成員是全美
241所小型大學，負責管理全國約8.3萬運動員，相關政
策在今年8月生效。

•美國 「全國大學體育協會」 （NCAA）在
2022年宣布，跨性別女性接受至少一
年的荷爾蒙替代療程，並在常規
賽季和錦標賽開始前四周，
提交激素水平測試證
明。

不同體育組織對跨性別運動員的參賽規定

大公報整理

【大公報訊】8月1日，意大利女拳手卡里尼在奧
運女子拳擊66公斤級16強的比賽上，對陣阿爾及利亞
選手哈利夫。雙方只交換了幾次拳頭，全程只有46
秒，卡里尼棄權退賽。卡里尼退賽後拒絕與哈利夫握
手，離場前更在拳擊台上失聲痛哭。

淚流滿面的卡里尼賽後接受採訪稱，自己因鼻子
嚴重受傷無法繼續比賽，並稱自己沒有資格決定是否
應該允許哈利夫參加比賽。她強調自己並非是發表政
治聲明，也不是拒絕與哈利夫對戰。卡里尼進一步表
示，她沒有資格決定是否讓哈利夫參賽。

上述比賽引起有關性別的激烈爭議，最大焦點則
是哈利夫去年未通過一項性別資格測試，被國際拳擊
協會（IBA）禁止參加世界錦標賽。意大利總理梅洛尼
當天在奧運村探望意大利選手時，公開對上述拳擊賽
事安排表示不滿，表示 「考慮到睾丸酮濃度，這不是
場公平的比賽」 ，更直言 「具有男性生理特徵的運動
員，不應該被允許參加女子比賽」 。

阿爾及利亞奧委會斥「謊言」
女性運動員的性別真假，長久以來都是爭議的話

題。目前在國際比賽中，雄性激素睾丸酮測試被視
為通行慣例。女性運動員或跨性別運動員，如果睾丸
酮激素過高，可能會被禁止參賽。但有研究表明，有
人天生睾丸酮水平高，如果因此被剝奪參賽權，存在
歧視嫌疑。2021年年底，國際奧委會宣布，是否允許
跨性別運動員參賽，交由各大體育項目的國際級協會
決定，不再制定統一標準。

哈利夫去年參加由國際拳協主辦的世錦賽，打進
了沉量級決賽。但是，國際拳協隨後宣布她因為 「性
別測試失敗」 ，取消哈利夫的比賽資格。國際拳擊協
會主席克萊姆列夫當時稱，給哈利夫做了DNA檢測，
結果顯示她有XY染色體，意指她是 「男人」 ，不能參
加女性拳擊比賽。

哈利夫當時就對此提出異議，強調多年來一直以
女性身份參賽，從未受過質疑。哈利夫甚至曝光兒時
照片，證明自己 「真的是女性」 ，仍未能平息爭議。
哈利夫現身巴黎前，關於她是 「男人」 的爭議一直沒

有消停。
阿爾及利亞奧委會周三發表聲明，譴責外國媒體

散布毫無根據的 「謊言」 ， 「不道德地針對和惡意詆
毀哈利夫」 。

美共和黨趁機炒作跨性別議題
國際奧委會維護了哈利夫參賽的權利。國際奧委

會2日在聲明中指出， 「選手的性別和年齡，取決於護
照上的資料」 ，而哈利夫的護照上寫着她是女性。國
際奧委會發言人亞當斯表示， 「這不是跨性別的議
題」 ，參加女子賽事的每個人都 「遵守比賽資格規
則」 ， 「睾丸激素不是一個完美的測試，許多女性體

內的睾丸激素達到了所謂的 『男性水平』 ，但她們仍
然是女性，仍然以女性的身份參加比賽。」

哈利夫性別爭議在社交媒體上引發激烈辯論，美
國共和黨人趁機 「抽水」 ，大炒性別議題。民主黨預
定候選人哈里斯曾支持生理男性參與女子體育賽事，
並藉此拉選票。

共和黨人詹納在推特指責：這是 「國際奧委會的
恥辱！女子運動中沒有男性」 ，並嗆聲哈里斯： 「支
持女性的哈里斯的憤怒在哪裏？」 特朗普在社交網站
哈利夫與卡里尼的對戰影片，發文稱 「我會讓男人無
法參與女子運動。」

（綜合報道）

8月1日，巴黎奧運會女子拳擊賽場上，引
起一場有關性別的激烈辯論。意大利女

將卡里尼與曾因 「性別測試失敗」 的阿爾及
利亞拳手哈利夫對決，僅在46秒後投降退
賽。卡里尼倒地哭泣並稱 「為了保命只能棄
權」 。意大利總理梅洛尼賽後指責賽事不
公，奧運拳擊賽掀起激烈的性別爭議，美國
共和黨議員也趁機 「抽水」 ，炒作性別議題
為其大選拉票。

•睾丸酮是一種性激素，男女都會
分泌。男性主要在睾丸中產生，
睾丸酮比女性多20倍，正常水
平為每升10到35nmol/L。女性
在卵巢和腎上腺中製造較少量的
睾丸酮，正常水平為每公升0.5
到2.4nmol/L。

•睾丸酮水平會因年齡和時間的不
同呈現很大差異。當人們自然產
生過量的性激素（如睾丸酮）
時，稱為高雄激素症。有研究發
現，該情況估計會影響5%的女
性，其中約70%的病例是由多囊
卵巢綜合症引起。

•睾丸酮可促進骨頭和肌肉質量。
有研究表明，在精英級體育賽事
中，睾丸酮過量的運動員比例很
高。但睾丸酮到底能在多大程度
上提升運動表現，是否能通過檢
測睾丸酮水平來判斷性別，目前
仍未有定論。

•2015年，國際奧委會宣布跨性
別女性參與女性項目標準：在賽
前12個月血液睪固酮濃度低於
10nmol/L。2021年東京奧運會
上，新西蘭舉重選手哈巴德
（Laurel Hubbard）通過服食藥
物，成功降低睾丸酮水平，成為
首位公開參加奧運賽事的變性運
動員。但事件引發廣泛爭議。

•2021年底，國際奧委會宣布不
再為參賽運動員的性激素水平制
定統一的指引，改由不同體育項
目的相關國際組織，自行決定規
則。

來源：法新社

▲奧運會首位跨性別運動員勞雷
爾．哈伯德參加東京奧運會女子
87公斤級舉重比賽。

話你知

睾丸酮爭議

國際奧委會􀎠暗戰􀎡國際拳協
【大公報訊】

據美聯社報道：意大利
與阿爾及利亞的拳擊比賽性

別爭議，再次牽扯出國際奧委會
（IOC）與國際拳擊協會（IBA）背

後 「暗戰」 的前塵往事。
由於2016年巴西里約奧運會拳擊賽場上

頻現爭議判罰，再加上國際拳協多年來深陷貪腐
等醜聞，國際奧委會於2019年，取消了國際拳協參與

東京及巴黎奧運會拳擊賽事運作的資格。失去單項體育組
織支撐的奧運拳擊比賽，在巴黎奧運會上由國際奧委會託
管。本屆巴黎奧運會拳擊比賽，由巴黎拳擊聯合會（PBU）

籌辦，這是國際奧委會執行理事會成立的臨時
組織。

2022年俄烏衝突爆發後，又點燃了國際
奧委會與國際拳協之間的 「戰火」 。國際拳協
現任主席為俄羅斯人克萊姆列夫，不滿俄羅斯
和白俄羅斯拳擊手遭國際奧委會禁賽。他將俄
羅斯天然氣工業股份公司（Gazprom）納入為
主要贊助商，並將國際拳協的大部分營運移至
俄羅斯。

2023年6月，國際奧委會投票通過決議，
取消國際拳協的資格認可，國際拳協被逐出奧
林匹克大家庭。受此影響，已有三十多個成員

退出了國際拳協，另組成一個名為 「世界
拳擊協會」 的新組織，並且希望2028年洛
杉磯奧運會前獲得國際奧委會認可，成為
拳擊運動的管理機構。

「世界拳擊協會」 若未能獲得國際奧
委會認證，拳擊比賽面臨退出奧運會的風
險。國際性的拳擊組織 「鬧雙胞」 ，國際
拳協將 「世界拳擊協會」 視為大敵。國際
拳協在今年已向瑞士的國際體育仲裁法庭
提出申訴，要求推翻國際奧委會的禁令，
惜未能成功。國際拳協目前已向瑞士聯邦
法庭提出上訴。
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▲阿爾及利亞
選 手 哈 利 夫
（左）與意大
利選手卡里尼1
日展開對決。

美聯社

▶哈利夫被禁
止參加拳擊世
錦賽，但她獲
准參加巴黎奧
運會女子拳擊
比賽。 美聯社

▶國際拳協
現任主席、俄羅

斯人克萊姆列夫。
網上圖片


