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何冰嬌在
奪得奧運銀牌後，世界排名仍

然位居第7，但在世界羽聯昨天更新最新
一期世界排名中，已經看不到她的名字。
目前來自中國的世界排名前十球手，包括
第2的陳雨菲、第6的王祉怡及第8的韓
悅。

27歲的何冰嬌，父母是體校的老師，
自小便帶女兒去體校玩運動。何冰嬌5歲起
學習羽毛球，11歲代表蘇州贏得賽事女單
冠軍，1年後她到南京體育學校學習羽毛
球，2010年舉行的江蘇省運會中，她奪得

女單冠軍和女雙季軍，2011年進入國青集
訓隊，並於2014年在南京青奧勇奪女單金
牌，正式展開國家隊生涯。

巴黎奧運獲亞感自責
2016年里約奧運後，中國多位頂尖羽

毛球好手包括王儀涵、王適嫻及李雪芮相
繼退役或淡出，何冰嬌、陳雨菲等新秀開
始冒起，並且代表國家隊出戰2021年東京
奧運，何冰嬌於女單4強不敵陳雨菲，後在
銅牌戰不敵印度球手仙杜，僅得第4名，陳
雨菲則成為金牌得主。

3年後，何冰嬌與陳雨菲出戰巴黎奧
運，前者在8強淘汰陳雨菲，於4強因西班
牙球手瑪蓮受傷退賽下，何冰嬌獲得晉級
資格，但她在決賽不敵韓國的安洗瑩，屈
居亞軍。何冰嬌於賽後發文表示： 「平服
了一天心情，終於可以和大家分享一下巴
黎奧運之旅的總結了，沒能為國羽女單延
續奧運冠軍，我的內心還是很自責的，和
大家說聲抱歉。」

征戰國際賽場多年，何冰嬌亦隨國家
隊獲得兩次優霸盃和兩次蘇迪曼盃冠軍，
以及兩屆世界錦標賽女單銅牌等獎項。

何冰嬌結束國際賽生涯
向世界羽聯提交退役申請
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在巴黎奧運會羽
毛球女單頒獎儀式

上，獲得銀牌的何冰嬌手持一枚西班牙
奧委會徽章登上領獎台，這一舉動獲得
國外媒體的關注和讚譽。何冰嬌表示：
「我拿的這個徽章是西班牙隊給我的。
我準決賽的對手瑪蓮因傷退出，我對她
感到同情，因為瑪蓮是一位傑出的運動
員和對手，我希望能把她的精神帶入決
賽。」 國際奧委會之後在社交平台發布
何冰嬌手持徽章的照片，並對她評論
道： 「這就是奧林匹克價值觀的意
義。」

美麗致敬 獲得讚譽
話你知

【大公報訊】據中新網報道： 「下了
領獎台，一切從零開始。」 剛在巴黎奧運
會男子古典式摔跤60公斤級項目摘銀的廣
西運動員曹利國，回國後旋即投入恢復性
訓練。

「過程很艱辛，結局很美好。」 12日
在廣西體育局江南訓練基地摔跤館，他用
這句話總結自己的奧運之旅。

通過大賽認識與強手差距
奧運賽程中，曹利國開始走進人們的

視野，是在準決賽對陣朝鮮選手李世雄時
完成了 「絕地反擊」 。比賽還剩十幾秒，
曹利國1：3落後。關鍵時刻，他憑着一記
提抱摔追至3：3，並以完成最後技術得分
的優勢實現逆轉。在決賽中，他不敵日本
選手文田健一郎屈居亞軍，但仍追平中國
男子摔跤項目在奧運上的歷史最好成績。

「教練布置的戰術，我在場上全部發

揮出來了。」 曹利國坦言，60公斤級比賽
競爭很激烈，和對手相比，自己能力還稍
有欠缺。通過大賽歷練，能更加清晰地認
識到跟國際優秀選手的差距，未來將更多
投入專項訓練。 「奧運會已經是過去式，
獎牌不可能每天戴着，接下來還有更多的

比賽要投入。」 他說。
回到廣西摔跤隊，許多小隊員簇擁在

曹利國身邊，好奇地拿起奧運獎牌端詳。
當被記者問及獲得的獎金如何支配，這位
26歲的奧運獎牌得主靦腆地回答， 「還沒
想好，目前手上也沒必要拿這麼多錢。」

曹利國：從零開始 恢復訓練

粉絲有Say

▲曹利國（左）在巴黎奧運力拚到底。

▲李思穎（右）與盧蔚豐均是首
征奧運舞台。

【大公報
訊】巴黎奧運
會結束，中國
香港代表團兩
名閉幕式持旗
手、跆拳道運
動員盧蔚豐及
單車女將李思
穎，昨早乘坐
航 機 返 抵 香
港。兩人在機
場大堂接受傳媒訪問，盧蔚豐表
示會繼續成為全職運動員，並且
準備年底兩項比賽；李思穎則表
示自己會重新出發，為下屆奧運
做好準備。

除盧蔚豐及李思穎外，港團
團長施文信、中國香港體育協會
暨奧林匹克委員會會長霍震霆等
亦隨隊返港。

盧蔚豐及李思穎是本屆奧運
最後一批出戰的港隊運動員，前

者成為香港首
位出戰奧運跆
拳道的選手，
經過首場勝利
及等待復活賽
爭取銅牌的奇
遇，他表示這
是一個很好的
經驗，因此決
定繼續成為全
職運動員，並

且備戰9月的澳洲公開賽及11月
的亞室運。

李思穎先在公路賽完成賽
事，後轉戰場地賽，她踩畢公路
賽達成目標，卻在場地賽全能賽
未能達成打入前十的目標，她表
示奧運是一個很好機會去認識自
己的實力，現已為10月的世界錦
標賽做準備，並將一步步向出戰
2028年洛杉磯奧運的目標進
發。

李思穎為下屆奧運目標進發

【大公報訊】為期6天的 「李
寧2024香港公開羽毛球錦標賽
滙豐世界羽聯世界巡迴賽超級
500」 ，將於9月10日至15日在紅
磡香港體育館舉行，國家隊男單
名將石宇奇，巴黎奧運會男單金
牌、丹麥好手安賽龍，以及巴黎
奧運女雙銀牌、國羽組合劉聖書
／譚寧等，將在賽事中力爭佳
績。賽事獲得大型體育活動事務
委員會 「M」 品牌認可。

「鄧謝配」出戰
中國香港羽毛球總會會長湯

恩佳表示，承接奧運熱潮，羽毛
球運動受到廣大市民的熱烈支
持。羽總主席湯偉倫表示，今年
報名球員來自26個國家和地區，

總報名人數達321人。
東道主中國香港隊繼續派出

精英迎戰，包括巴黎奧運混雙組
合 「鄧謝配」 鄧俊文／謝影雪、
男單的李卓耀、女單的盧善恩，
以及女雙的楊雅婷／楊霈霖等。

今年賽事獲得香港賽馬會支
持，成為官方社區合作夥伴。未來
兩年將推行 「賽馬會香港公開羽毛
球錦標賽社區計劃」 ，包括向弱勢
社群、青少年、社會大眾派贈入場
券，香港公開賽場外攤位活動及
「羽你同樂」 國際球星大師班，讓

市民能夠近距離與球星互動，現場
觀看國際羽毛球大賽。

門票將於明天起在城市售票
網公開發售。詳情可瀏覽賽事網
頁：www.hkopenbadminton.org。

香港羽毛球錦標賽9．10揭戰幔

塞爾維亞網球名將祖高域於贏得巴黎
奧運會男單金牌後回到家鄉，受到支持者
熱烈的歡迎。逾萬人聚集在首都貝爾格萊
德的市政大廳前，爭相一睹多名為塞爾維
亞奪得獎牌的英雄風采。塞爾維亞在巴黎
奧運奪得3金1銀1銅共5枚獎牌，於獎牌榜
上位列第27名。其中，完成 「金滿貫」 的
祖高域是人氣最高的運動員，獲得支持者
熱烈喝采。

祖高域凱旋受歡迎

▲曹利國獲得奧運銀牌。

▲部分參賽選手與教練員在發布會上合影。
新華社

▲何冰嬌（左）在巴黎奧運領獎時手持西班牙奧委會徽章的舉
動，獲得好評。

▲何冰嬌是巴黎奧運
銀牌得主。

◀何冰嬌（後）在巴黎奧運女單4強賽事
期間，上前慰問受傷的瑪蓮。

黃麗娟：好可惜，這麼棒這麼認真
的選手

曹仲綸：祝福嬌嬌了！真的好欣賞
她的態度

簡莉穎：謝謝冰嬌，球品好，很棒
的選手

Rey Wu：好驚訝她這麼快就決定
退下來，祝福她

Vivian Chang：祝福溫暖善良又
努力的嬌嬌，開
心每一天

大公報記者 梁潤森

世界羽聯13日在官方微博宣
布，中國羽毛球女子運動

員何冰嬌向世界羽聯提交退役
申請，將不再參加國際級別的
賽事。世界羽聯在社交媒體發
表文章表示，何冰嬌自2014年
青年奧運會奪得金牌後，繼而
成為2024年巴黎奧運銀牌得
主，祝福她未來在人生新的篇
章中亦會獲得快樂。世界羽聯
又表示，何冰嬌仍會參加內地
的其他羽毛球賽事。

英國跳水名將戴利在剛結束的巴黎奧
運會獲得男子雙人10米台銀牌，他於前天
返國後接受傳媒訪問時表示，決定再度退
役。戴利表示自己的跳水生涯成績不俗，
對此感到自豪，他認為現在是一個適合的
時間點宣告退役。30歲的戴利在上屆東京
奧運奪得1金1銅後曾經退役，他歷來合共
五度征戰奧運舞台，累積獲得1金1銀3銅
共5枚獎牌。

戴利決定再度退役
簡訊
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何冰嬌何冰嬌小檔案小檔案

出生日期：1997年3月21日

籍 貫：江蘇省蘇州市

身 高：1米68

運動項目：羽毛球

主要獎項：
2024年巴黎奧運羽毛球女單銀牌
2023年杭州亞運羽毛球女團銀牌
2018年雅加達亞運羽毛球女團銀牌


