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熱香餅漢堡

120元

40元

25元

滷肉肉燥飯
（含2粒貢丸）
有骨魚皮
（一杯）
咖喱魚蛋
（8粒）

25元

20元

10元

場內部分小食價格
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一連五日在會展舉行的美食博
覽昨日揭幕，首日便有不少

市民滿載而歸。場內不少商家推
出熟食，除了咖喱魚蛋等著名小
吃，拇指生煎包、 「麥記同款」

熱香餅豬柳蛋漢堡等大熱小食亦可在會場內見到。
不少商戶首日已錄得銷售佳績，有售賣肉丸的

商家結合電影熱潮推打卡試食活動
吸客，訂單量較去年同期有5%升
幅；有商戶首日上午即錄得數百包
冷凍食品訂單，現場售賣的熟食產
品更是 「煮都煮唔切」 。

昨日早上9時許，會展外已排起長長人龍。不少市民帶
着購物袋、手推車及背包，在隊列中 「摩拳擦掌」 。有市民
為早入場，昨日已到會展外排隊。踏正10時，美食博覽正式
開鑼，前排市民立即跑到目標攤位，搶購心儀物品。各大小
商戶出盡方法吸引顧客，包括玩遊戲贏500罐鮑魚，吸引不
少人來碰運氣。

「麥記同款」漢堡大受歡迎
場內不少商家推出熟食，讓市民在挑選商品之餘亦能即

場大飽口福。咖喱魚蛋、碗仔翅等著名小吃自然不會缺席，
大腸包小腸、拇指生煎包等新興小食亦可在會場內見到。有
商家應近期潮流，推出 「麥記同款」 的熱香餅豬柳蛋漢堡，
受到市民歡迎。

不少商家推出優惠及活動吸客。售賣各類冷凍肉丸的
「大埔振興」 ，今年趁《九龍城寨之圍城》電影熱潮，結合
其在九龍城寨內起家的歷史，推出打卡試食活動。 「大埔振
興」 助理銷售及市場經理郭志穎表示，打卡活動成功吸引不
少市民參加，反應熱烈，而打卡後試食的安排，亦吸引到市
民購買產品，最受歡迎的就是牛骨濃汁牛丸。首日上午的訂
單量較預期好，訂單量較去年同期上升約5%。

售賣雞煲類產品的 「樂婷媽媽」 亦錄得良好銷情。創辦
人梁女士表示，展覽首日便有不少市民被熟食吸引到場消
費，魚蛋、小籠包等產品 「煮都煮唔切」 ，食完熟食後，不
少顧客亦隨即挑選冷凍雞煲類產品，一個上午便賣出數百包
產品，相信和今年上調優惠有關。今年 「樂婷媽媽」 亦參與
了直播帶貨活動，梁女士表示活動反響熱烈，直播期間透過
網上購物平台亦收到不少訂單，明日將陸續安排發貨。

丘應樺：會展業吸高消費客
商務及經濟發展局局長丘應樺昨日出席開幕典禮致辭時

表示，本星期開始的多個展覽，吸引約1800多家來自30個
國家及地區的參展商參加。他說，會議展覽業吸引大量高消
費商務旅客，促進經濟活動，並為不同行業例如旅遊、零
售、餐飲和娛樂，創造就業機會。政府正積極推展灣仔北及
機場島的會展場地的擴建計劃，當計劃完成後，會議展覽面
積將增加超過四成至22萬平方米，預計未來將帶來更多商
機。

美食博覽丁財兩旺
市民大啖美食大手掃貨

▲有初創企業以3D打印機打印月餅等食物。

▲市民即場品嘗美食。

盛事浪接浪

􀎠城寨肉丸􀎡受熱捧

▼

25
元
一
碗
的
滷
肉
肉
燥
飯
，
還

加
送
兩
粒
貢
丸
。

▲有商家乘城寨熱潮，設置打卡裝置，又提供肉丸試食，促成不少生意。

▲一連五日的美食博覽昨日開鑼，大批市民到場品嘗美食，又大手掃貨，滿載而歸。

商家賣大包 小食便宜款式多
今年美食博覽

有不少商家都推出
熟食，供市民即場享用。大公報記者昨
日在現場所見，許多攤位主打亞洲特色
小食，例如咖喱魚蛋、台式肉燥飯、日
式炸雞等，也有商家跟隨潮流，推出熱
香餅漢堡、拇指生煎包等新式小食。記
者初步估算，場內小食均價在35元以
下，部分攤位採取薄利多銷，售賣10元8
粒魚蛋。小食分量適中，單份小食即可
讓人有輕微飽腹感。記者實測，以168元
購得5樣小食及3支飲品，其中滷肉肉燥

飯花費25元、11粒咖喱魚蛋25元、一支
有氣檸檬鐵觀音18元，另外，一份大腸
包小腸、兩個熱香餅漢堡，以及兩支各
500毫升的飲品共100元。

另外記者昨日所見，凍品類的攤位
推出更多食品試食，例如在現場派發香
腸、炸雞等產品的試食，讓市民先吃後
買。而部分商家就通過提供額外分量的
小食 「吸客」 ，如附贈肉丸、加贈魚
蛋。有市民表示，今年美食博覽的商
家，普遍較去年更熱情友好。

大公報記者 劉碩源

掃一掃有片睇

茶業商藉香港拓零售網絡
香港國際茶展

昨日起一連三日舉
行，首兩天向業內人士開放，其後對公
眾開放。展覽設四個地區展館，包括斯
里蘭卡、福建、湖南，以及港九茶葉行
商會展館。入場人士可以品嘗到本地有
機茶、福建武夷岩茶等茶葉。昨日下午
二時左右，茶展內已有不少來自世界各
地的商貿買家在品嘗交流。

茶展內亦有一些非六大茶系的特別
茶葉。來自湖南省的永順縣半山生態農
業發展有限公司，其主銷的茶葉是莓
茶，這是一種
由叫做顯齒蛇
葡萄的野生藤
本植物炒製而
成的茶葉，因
炒製後會有白
色斑點釋出而
得名。總經理
張美麗表示，
展覽首日上午
已和兩個本地
商貿家談下合
作，未來有機

會進一步在本港擴展零售網絡。
張美麗表示，他們今年是第二次參加

茶展，往屆參展亦成功和十多位本地商貿
顧客合作，透過他們將商品賣到香港，形
容茶展為茶商提供優秀的商貿交流平台，
國際商務客源豐富，對今年參展達成更多
商貿合作感樂觀。另外，她亦表示，本港
市民多有飲茶習慣，往屆公眾開放日亦有
不少市民到場訂購茶葉，預計今年對公眾
的零售亦能取得佳績。

本港的嘉道理農場今年首次參加茶
展，並帶來自產自製的茶葉供參展人士

品嘗，茶葉
產自嘉道理
農場暨植物
園內約海拔
400米高的梯
田，採用環
境友善的管
理 模 式 種
植，昨日引
來不少參展
人士關注。
大公報記者

劉碩源▲香港國際茶展吸引來自世界各地的商貿買家。

市民有Say

􀎠健康心靈先導計劃􀎡三地點即日起服務市民
【大公報訊】記者鍾佩欣報道：近年精神

健康議題引起社會廣泛關注，為了市民能及早
獲得適切支援，政府宣布 「健康心靈先導計
劃」 即日起在屯門地區康健中心、油尖旺地區
康健站和東區地區康健站試行，為市民提供免
費的精神健康初步評估，被初步評估為有輕微
抑鬱或焦慮症狀者，將獲轉介至非政府機構作
進一步評估和跟進。

去年施政報告提出推出精神健康評估先導計
劃，與社區機構合作為市民提供精神健康評估，
及早跟進和轉介高風險的個案，協助有精神健康
需要的人士。先導計劃會為輕度至中度的一般情
緒困擾個案提供以實證為本的心理支援，及早發
現和介入，以防止情況進一步深化。

地區康健中心評估會員情緒
先導計劃於屯門地區康健中心、油尖旺地

區康健站和東區地區康健站試行。已接受培訓
的職員為18歲或以上的會員作健康風險評估

時，會同步為他們進行初步情緒問卷評估，包
括病人健康問卷（PHQ-2）和廣泛性焦慮症量
表（GAD-2），以了解會員有否與抑鬱和焦慮
相關的情緒困擾風險。

地區康健中心／康健站職員其後會根據評
估結果，按指引將有精神健康需要的會員轉介
至同區合作推行先導計劃的非政府機構，即新
生精神康復會或香港心聆，由機構內曾接受精
神健康培訓的心理健康主任跟進。

心理健康主任會為個案進行情緒評估，並
按需要向有輕度至中度焦慮或抑鬱症狀的個案
提供實證為本的低密度心理治療，形式包括指
導式自助治療和心理教育小組，以增強個案自
行管理心理健康的能力。

被評估為高風險的個案則會獲轉介至精神
健康綜合社區中心或獲安排接受社區內的跨專
業支援服務，以期讓相關人士獲取更全面和專
業的照顧及支援。先導計劃的評估服務和其後
的輔導服務及治療均不收費。

團結香港基金醫療及社會創新研究主管周
嘉俊表示認同政府在地區康健中心提供免費評
估及轉介，有助推動分層護理模式，讓市民及
早獲得適切的支援，並改善精神科醫生及臨床
心理學家等專科服務的瓶頸問題。

業界倡建數據溝通系統
周嘉俊建議政府建立統一跨專業數據溝通

系統，連結地區康健中心、非政府機構和精神
健康綜合社區中心，令市民不需重述病情細
節，減輕他們的壓力，方便服務提供者進行轉
介及收集數據。

為旅遊業把脈

透視鏡
蔡樹文
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記者實測

商機處處

▲ 「麥記同款」 的熱香餅豬柳蛋漢堡
大受歡迎。

今年1至7月共錄得約
2500萬訪港旅客人次，按年
增加52%；其中訪港內地旅

客佔1930萬人次，非內地旅客
錄得580萬人次，按年分別增長47%及71%。

旅客增加，說明香港的吸引力依然。旅發局數字
顯示，內地旅客仍然是訪港客主力，但非內地旅客出
現71%增幅，值得細心研究。這類旅客來自什麼國家？
他們來港除了旅遊外，是否與連串大型展覽活動有
關？

非內地旅客與內地旅客最大分別，是前者絕大部
分要入住酒店，因此，他們對旅遊相關產業的貢獻
大、人均消費高。當然，內地旅客人數多，細 「水」
長流下， 「餅」 做大了，自然總消費額更大。

旅客大幅增加，何以香港經濟增幅看來不似預
期？事實說明了旅客消費模式改變，並帶來兩大啟

示：（一）惠港政策助力香港旅業谷底反彈，持續增
長，必須珍惜來之不易好勢頭；（二）旅遊業界要識
變應變求變，發掘新玩法新景點新魅力，吸引更多高
消費海外旅客來港，廣傳口碑，讓港旅業再創輝煌。

謝先生：
在美食博覽花費近千元，買了
南北乾貨、麵食等，覺得今年
很多東西看。

花費千元購物

梁女士：
花費約兩千元，如果明年的美
食博覽還做抽獎活動，可以早
點開獎，讓大家都開心。

希望早些抽獎

梁女士：
今年商戶的優惠力度似乎稍為
少了一些，但我還是花費了數
千元，主要買些和家人一起吃
的東西。

商戶優惠不夠


