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蘭州城景融一體 黃河大美醉遊人

􀎠現在映入我們眼簾的就是著名的 『天下
黃河第一橋』 中山橋……」 入夜華燈初

上，甘肅蘭州黃河風情線上，山、塔、橋、樓漸次亮起霓
虹，滔滔黃河從中山橋下奔騰而過，雄渾壯美，氣勢磅礴。 「兩岸
流光溢彩，燈光又倒映在河面上，一艘艘滿載遊客的遊船不時穿流而過，真是太夢
幻，太美了。」 7月的蘭州，天氣涼爽，成為許多遊客避暑遊玩的目的地。參加范
長江甘肅行的隴港學子來到蘭州黃河風情線大景區，近距離感受黃河之美、黃河之
韻，體驗文旅融合發展成果。蘭州素有 「金城」 之美譽，建城史2200多年，看着
眼前城景交融一體的迷人夜色，很多同學驚呼，彷彿瞬間便置身於一幅絢爛、靈
動、瑰麗的山河畫卷中。

港生夜遊如畫金城 體驗文旅融合發展成果

黃河是中華民族的母親河，是中華文明的搖
籃。蘭州是黃河唯一穿城而過的省會城市，黃河流
經蘭州152公里，其中市區段長47.5公里。蘭州也因
河而生，因河而興，因河而盛，因河而美。千百年
來，這座美麗的城市與黃河相互依戀、共生共存，
河口古鎮、中山鐵橋、黃河母親、白塔山、金城
關、黃河石、蘭州刻葫蘆、水車、羊皮筏子、太平
鼓、牛肉麵等一系列元素組合成了燦爛多彩的黃河
文化，也成就了蘭州人由來已久的文化自信。

年均接待遊客逾200萬人次
「5年前，習近平總書記盛讚 『黃河之濱也很

美』 ，為我們以文旅融合講好黃河故事賦予了最大
的動力。」 據蘭州市文化和旅遊局黨組書記、局長
毛玉鐸介紹，5年來，蘭州立足黃河流域的文化特色
和資源優勢，深入挖掘黃河文化所蘊含的時代價
值，延續歷史文脈，全面做好黃河文章，講好蘭州
故事，以嶄新面貌迎接八方來客，盡顯新時代黃河
文化獨特魅力。如今， 「黃河之濱也很美」 已成為
蘭州市最響亮的城市名片。

據了解，近年來，蘭州市打造黃河風情線大景

區核心區20公里健身步道循環圈，成為集健身、遊
覽、觀光等功能於一體的慢生活休閒廊道。同時建
成並運營黃河樓、蘭州老街、水墨丹霞等一批體現
黃河文化符號的景點景區，年均接待遊客200萬人次
以上，成功將黃河文化串珠成鏈呈現於世人眼前。

其中，金城關．黃河古渡景區位於蘭州市區，
橫跨黃河兩岸。景區內包括了百年中山橋、元通橋
濱河廊道、白塔山、蘭州碑林、重點特藏文獻文溯
閣《四庫全書》、蘭州國學館等著名景點資源，展
現出城景交融、景城一體的景區特色。 「景區內不
僅原汁原味地呈現了 『蘭州八景』 之一的 『白塔層
巒』 景觀，更在白塔山下重現了有着重要文化意義
的金城、玉迭二關。」 毛玉鐸告訴記者，該景區生
動展示出原生原態原貌原味的蘭州歷史記憶、文化
記憶、生活記憶、飲食記憶。

依託碼頭創新 開展露營婚禮活動
黃河樓景區則圍繞黃河文化布局黃河藝術、城

市記憶、黃河奇石、黃河書屋、城市光影等文化展
覽業態，展示黃河古今，傳遞厚德載物、自強不息
的黃河精神，形成了融山、河、樓為一體，集文化

旅遊、遊樂飲食、民俗體驗的多元一體文化地標景
點。而備受歡迎的夜遊黃河項目，則圍繞黃金水
道，結合蘭州南北狹長、 「橋樑之都」 的特點，串
聯黃河母親、中山橋、白塔
山，形成 「夜遊黃河」 3條精
品航線，開通水上巴士環線，
並依託碼頭創新開展露營、草
地婚禮等活動，全方位展示了
黃河蘭州段魅力。

「走在黃河邊，南來北往
的人們坐在茶攤，人手一個
『三炮台 』 （蘭州特色茶
飲），愜意地 『刮着碗子』 ，
品嘗獨有的蘭州味道，彷彿兩
千多年前張騫出使西域的身影
就在眼前，耳邊也恍惚飄來了
『茶馬互市』 商埠重鎮的悠悠
駝鈴聲。」 香港學子蔡喬恩告
訴記者，漫步於黃河之濱，目
之所及皆是景：巍巍白塔立於
山巔，悠悠水車卧於河畔，徐

徐遊船穿行河面。在這裏，不僅欣賞到美麗的自然
風光，體驗別樣、豐富的文化活動，還感受到蘭州
人民的熱情好客和淳樸善良。

大公報實習記者 台海兵

▲入夜的蘭州，彷彿一幅絢爛靈動的山河畫卷。
大公報實習記者黃璟瑜攝
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一捏一抻 用心做好􀎠一碗􀎡牛肉麵
黃河幹流甘肅段長913

公里，佔黃河全長的16.7%
作為黃河流域重要的水源涵養區、補給區，保護
上游生態、為下游送去一河淨水，是甘肅的責任
所在。記者從甘肅省生態環境廳獲悉，該省認真
貫徹落實《黃河保護法》及黃河國家戰略，為黃
河 「量身定做」 地方性法規，率先出台並於2023
年10月1日起正式施行《甘肅省黃河流域生態保護
和高質量發展條例》。該條例也填補了甘肅缺少
專門規範黃河流域生態保護和高質量發展地方性
法規的空白，將為持續有效推進甘肅黃河流域生
態保護和高質量發展提供保障。

據了解，《甘肅省黃河流域生態保護和高質
量發展條例》共10章97條，主要包括規劃與管
控、生態保護與修復、水資源節約集約利用與管
理、污染防治、促進高質量發展、黃河文化保護
傳承弘揚、保障與監督和法律責任等方面。在生
態保護與修復方面，條例明確，實行自然恢復為
主、自然恢復與人工修復相結合的治理方式。

長期以來，水資源短缺是黃河流域最大的矛
盾。針對該情況，條例亦明確規定，黃河流域縣

級以上人民政府應當推進污水資源化利用。特別
是缺水地區及蘭西城市群沿線地區各級人民政府
應當建立實施使用再生水的制度和政策措施。此
外，條例規定，要建立健全黃河流域生態保護補
償制度，建立健全黃河流域生態保護和高質量發
展議事協調、聯合會商和應急聯動等機制，在黃
河流域開展聯合執法。

據介紹，《甘肅省黃河流域生態保護和高質
量發展條例》實施近一年來，黃河幹流甘肅段流
域生態功能出現積極變化，環境質量持續改善。

大公報實習記者何永靖

量身定􀎠法􀎡推動水資源循環再用
依法治理輕輕一捏、一抻，麵條

便開始在空中舞動，彷彿有
生命一般。已在甘肅蘭州牛肉麵館從業二十年的
馬師傅手法嫻熟，隨着手腕的翻轉與拉扯，麵條
逐漸變長、變細，卻不斷裂，最終化作一根根細
如絲線的麵條，輕盈地落入沸騰的大鍋中。在蘭
州的大街小巷，遍布大大小小的牛肉麵館。

起源於清代的蘭州牛肉麵，是甘肅省蘭州市
最具特色的大眾化經濟麵食。以牛肉湯色清氣
香、蘿蔔片潔白純淨、辣椒油鮮紅漂浮、香菜蒜
苗新鮮翠綠、麵條柔滑透黃等 「一清、二白、三
紅、四綠、五黃」 五大特點而著稱，色、香、味
俱全。2021年6月，蘭州牛肉麵製作技藝入選第五
批國家級非物質文化遺產代表性項目名錄。

無論是幾小時的湯底熬製，還是師傅多年來
練就的腰力與手腕功夫，都是做好一碗蘭州牛肉
麵的要訣。蘭州牛肉麵總共分為十二種粗細種
類，有毛細、二細、蕎麥棱以及大寬等，極其講
究，各具風味，可以滿足食客們的不同喜好，而
蘭州當地人最喜歡的就是二細──不寬不細，勁
道恰好。由於以前本地人多為勞動工作者，麵食
管飽，蘭州牛肉
麵便成了他

們常吃的早午餐。因此想嘗嘗正宗的牛肉麵可得
趕早，下午四點後牛肉麵館就基本都關門了。

每逢生意火爆的日子，馬師傅一天就要拉六
百多碗蘭州牛肉麵。問到是否有外國遊客到來
時，他的臉立刻就笑開了花： 「有！多的是
呢！」 能將這項非遺技藝文化傳播到國外，正是
馬師傅這些傳承師傅的心願與驕傲。 「標準在我
腦中、工藝在我手中、質量在我心中」 ，窗口板
上幾個標語的一撇一捺皆是拉麵時的度量衡。而
板麵中映照着的身影，就是那些十年如一日般精
益求精，力求 「說好拉麵故事」 的拉麵師傅們。

大公報實習記者黃璟瑜

學子手記

強化水生態修復 確保一河淨水送下游
黃河安瀾是中

華兒女的千年期
盼。記者從蘭州市水務局獲悉，近年
來，蘭州市全面落實 「節水優先、空間
均衡、系統治理、兩手發力」 的治水思
路，聚焦水災害防治、水資源利用、水
生態保護、水環境治理等方面做了大量
卓有成效的工作。如今綿延數十里的水
源涵養林鬱鬱葱葱，飛鳥嬉戲，水清、
岸綠、景美，黃河生態保護和高質量發
展取得顯著階段性成效。

據了解，在水災害防治方面，蘭州
市建成總投資16.8億元的蘭州市黃河幹
流防洪工程，城區段防洪標準達到100
年一遇。此外，黃河幹流甘肅（蘭州）
段河道防洪治理項目前期工作正在加快

推進，同時系統治理江河支流、中小河
流163.8公里、山洪溝道73.2公里，流
域防洪工程布局不斷優化，全市水災害
防治能力明顯提升。

而在水資源保障方面，蘭州市嚴格
落實水資源 「三條紅線」 管控
措施，嚴格控制不合理用水需
求，全市取水許可實現全覆
蓋。不斷強化水生態修復治
理，完成七里河安寧、雁兒
灣、鹽場三座城區污水處理廠
提標改造，出水水質一級A穩
定達標排放。與此同時，實施
國家水土保持重點工程23項，
完成水土流失綜合治理面積
96.06平方公里，極大改善了

黃河水體健康，確保了一河淨水送下
游，水生態修復初具良好態勢。

精細化管理 形成聯防聯治合力
「蘭州建立健全河湖長制體系，完

成7條規模以上和68條規模以下河流劃
界，實現全市河湖長制水域管理全覆
蓋、精準化、數字化、精細化，河道面
貌顯著改善，水質清淨指數位列全國重
點城市前列，水環境治理機制日趨完

善。」 蘭州市發展和改革委員
會工作人員告訴記者，蘭州市
黃河流域生態保護和高質量發
展6個方面27項主要指標中，
24項指標達到或超過預期進
度，且9項約束性指標均達到
預期進度。其中黃河流域地表
水水資源開發利用率、黃河流
域萬元GDP用水量、城市供水
管網漏損率、水土保持率、黃
河流域達到或好於Ⅲ類水質斷

面比例、黃河流域劣V類水質斷面比例
等6項指標均提前高質量達到2030年目
標。

據悉，為了進一步推動黃河精細
化、高質量管理，蘭州市堅持上下游聯
動，與蘭西城市群域內的海東、西寧、
武威、白銀、臨夏等城市簽訂聯防聯控
協議，形成流域聯防聯治合力。加快實
施呢嘛沙溝生態綜合治理項目，打造蘭
州至蘭州新區的生態廊道和水脈經濟
帶。未來蘭州市還將在水災害防治、水
生態修復、水環境治理、水資源利用、
水文化提升上全面發力，持續做好黃河
流域生態保護治理這篇大文章，把黃河
建設成為造福人民的幸福河。

大公報實習記者關妙彬

生態保護
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▲蘭州立足黃河流域文化特色，延續歷史文脈，迎接八方來客。 「黃河
之濱也很美」 成為蘭州亮麗城市符號。 大公報記者郭濤攝
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