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從孤兒院游上殘奧領獎台
3日晚的巴黎拉德芳斯體育

館，兩次見證三面五星紅旗冉冉
升起。繼袁偉譯、郭金城、王李超包攬男子50米背
泳S5級獎牌後，盧冬、何聖羔、劉玉又橫掃女子項
目的金銀銅牌。

拿下巴黎之行首枚銅牌，劉玉坐在輪椅中，激
動地揮舞着雙臂大叫。

劉玉不知自己從何而來、父母是誰， 「是國家
把我養大的。我參加殘奧會，也是希望能夠回報祖
國母親。」

劉玉生日或永遠成謎
巴黎殘奧會官方信息顯示，劉玉35歲，出生於

「六一」 兒童節。但這一信息並不準確，她的生日
或將永遠成謎。

1991年初，幼小的她進入黑龍江省牡丹江市兒
童福利院，因患有肢體殘疾，被安置在殘疾兒童養

護班。福利院工作人員估算她大約兩歲，並把6月1
日作為她的生日，為她申報戶口。

自記事起，劉玉就被福利院的哥哥姐姐們背着
上學。十幾分鐘的路程，對雙腿殘疾的她來說曾遙
不可及，是一路接收到的溫暖鼓勵着她努力學習，
成為福利院的 「學霸」 。

2004年，福利院與牡丹江市殘聯合作，為院裏
的殘疾兒童爭取到學習游泳的機會。正讀初中的劉
玉被選中，從此與泳池結緣。雖雙腿殘疾，但她一
下水就能漂起來，毫不恐懼， 「泳池很溫柔、很溫
暖，我覺得自己天生就屬於這裏，喜歡在水中自由
自在的感覺。」

傷病與疼痛，化為榮譽驚艷世人。2019年，她
在全國第10屆殘運會游泳比賽中斬獲3金1銀，打破
兩項全國紀錄；東京殘奧會上，她拿下兩金，打破
一項世界紀錄，迎來人生高光時刻。

從孤兒院出發，抵達殘奧之巔。劉玉說，自己

的成功源於 「毅力和享受孤獨」 。 「像我們游泳
隊，正常家庭的孩子都會有父母打電話噓寒問暖，
問累不累，但不會有人這麼問我。」 說到這裏，劉
玉哽咽了。但她認為正是孤獨成就了自己，也感激
自己在愛中長大。 新華社

【大公報訊】據新華社報道：在1984年
的第7屆殘奧會上，平亞麗以4米28的成績打
破世界紀錄，獲得B2級跳遠金牌，為中國殘
奧田徑和中國殘奧體育代表團拿下首枚金
牌。當3日上午的田徑比賽結束時，中國殘
奧體育代表團已經在巴黎殘奧會上贏得45枚
金牌，暫列獎牌榜榜首，其中13枚誕生在田
徑賽場。

新秀鋒芒畢露，老將老而彌堅。
25歲的周霞和20歲的郭芊芊在女子100

米T35級和女子200米T35級中連續攜手登上
領獎台，沉甸甸的兩金兩銀是對青春最好的
褒獎。22歲的黃俊第一次參加殘奧會就奪得
男子鉛球F41級銅牌，這僅僅是他第2次參加
國際大賽，上一次是今年5月在日本舉行的
殘疾人田徑世界錦標賽。

41歲的楊月在1日進行的女子鐵餅F64級
比賽裏終於圓夢，和40歲的姚娟為國家隊包
攬金銀牌。楊月從2004年雅典開始就從未缺
席殘奧會，姚娟更是16歲時就在2000年悉尼
殘奧會上摘得女子標槍F44級桂冠。

超越自己沒有終點。

張亮敏續為國爭光
對很多中國選手來說，對手只有自己。

張亮敏已經38歲了，在巴黎，她沒能在女子
鐵餅F11級決賽中打破自己保持的世界紀
錄，這驅使她向着個人第7屆殘奧會前進。
她充滿自信地說： 「我平時的成績很多都超
過世界紀錄，我會繼續為國爭光。」

當被問到中國殘奧田徑為何能取得如此
輝煌的成績時，張亮敏的教練孫寶權提到，

傲人成績的背後是中國殘疾人事業的蓬勃發
展，凝聚了運動員和教練的親人、朋友等的
支持、厚愛和理解。

中國田徑隊摘殘奧會第200金
鄒莉娟女子鉛球奪冠

鄒莉娟在3日的女子鉛球F34級決賽中奪冠，這是中國
殘疾人田徑運動員自1984年首次參加殘奧會以來的

第200枚金牌。鄒莉娟賽後表示，沒想到自己的項目結束
得這麼早，恰好碰上了， 「這比單純拿個金牌更讓我開
心」 。
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1
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註：只列前五名及中國香港。
截至香港時間4日晚上11時
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中國香港

金

56

31

24

14

14

2

銀

41

19

22

15

12

3

銅

23
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總數

120

65

57

46
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時間

下午5時30分
晚上6時20分
晚上7時40分
晚上8時10分
晚上11時30分

周五凌晨1時15分
周五凌晨2時
周五凌晨3時

項目

輪椅劍擊
硬地滾球
硬地滾球
輪椅劍擊
輪椅劍擊
硬地滾球
輪椅劍擊
硬地滾球

賽事

女子花劍團體賽8強
混合雙人賽BC4級銅牌戰
混合雙人賽BC3級銅牌戰

女子花劍團體賽4強
女子花劍團體賽銅牌戰
混合雙人賽BC4級金牌戰
女子花劍團體賽金牌戰
混合雙人賽BC3級金牌戰

運動員

余翠怡／范佩珊／湯雅婷／鍾婉萍
梁育榮／張沅（若晉級）
何宛淇／謝德樺（若晉級）

余翠怡／范佩珊／湯雅婷／鍾婉萍（若晉級）
余翠怡／范佩珊／湯雅婷／鍾婉萍（若晉級）

梁育榮／張沅（若晉級）
余翠怡／范佩珊／湯雅婷／鍾婉萍（若晉級）

何宛淇／謝德樺（若晉級）

巴黎殘奧港隊今日焦點賽程
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梁育榮張沅反勝入準決賽
【大公報訊】記者張銳報道：巴黎殘奧會

昨天舉行硬地滾球混合雙人賽BC4級8強賽，
中國香港代表隊由梁育榮夥拍張沅出戰，結果
在先失一局的劣勢下實現翻盤，以10：2淘汰
斯洛伐克組合，晉級準決賽。

「六朝元老」 的梁育榮本屆於男子個人賽
BC4級發揮欠佳，爆冷止步8強。轉戰雙人賽

後則重拾佳態，他夥拍首次出戰殘奧會便獲得
女子個人賽銀牌的小師妹張沅，在小組賽取得
兩戰全勝，輕鬆出線8強。

何宛淇謝德樺亦闖4強
8強賽，梁育榮／張沅於初段曾出現一些

失誤，令對手有機可乘並以1：0先取一局。

不過，落後的梁育榮／張沅在餘下兩局大舉反
撲，打出10：1的優異表現反勝，躋身4強。

至於出戰混合雙人賽BC3級8強賽的另一
港隊組合何宛淇／謝德樺，以3：1反勝巴西
組合，同樣晉級4強。

乒乓球方面，港隊球手、上屆東京殘奧會
銅牌得主王婷莛在女單TT11級止步8強。

【大公報訊】據新華社報道：3日，在巴黎
殘奧會盲人足球小組賽中，國家隊0：0逼平爭
取衛冕冠軍巴西，無緣準決賽。國家隊教練王
桂順高度評價全隊表現，認為球員整場發揮可
以得滿分，為全隊展現出的精神風貌感到驕
傲。

巴西是殘奧會盲足比賽的 「霸主」 ，自該
項目2004年進入殘奧會以來，巴西從未輸球，
蟬聯歷屆冠軍。

王桂順賽後說： 「無論是全隊整場表現，
還是比分結果，我都非常滿意。隊員們向世界
展示了中國盲足的風采，包括過硬的技戰術水
平和頑強拚搏的精神風貌。他們應該以此為
傲，我也為隊員們感到驕傲。無論進攻還是防
守，他們永不服輸、永不放棄。直到終場前10
秒鐘，鍾亮還險些完成絕殺。」

國家隊小組賽首戰負於東道主法國，第2場

2：0戰勝土耳其，戰平巴西後，國家隊的小組
出線機會不掌握在自己手中。隨後進行的另外
一場小組賽中，法國擊敗土耳其，與巴西攜手
出線。國家隊無緣準決賽，接下來將參加交叉
排位賽，與摩洛哥爭奪第5名。

中國盲人足球隊戰平5屆冠軍巴西 王紫瑩輪椅網球晉4強
【大公報訊】據新華社報道：巴黎殘奧會輪

椅網球項目3日進入淘汰賽階段，女單方面，國家
隊有4人闖入8強賽，最終只有王紫瑩晉級準決
賽。女雙的兩對國家隊組合也雙雙敗北，未能進
入決賽。

女單半準決賽中，國家隊郭珞瑤、朱珍珍和
李曉輝的對手分別是前三號種子，結果3人都以盤
數0：2敗給對手。只有4號種子王紫瑩2：0戰勝5
號種子、哥倫比亞選手波內爾，準決賽她將面對
爭取衛冕冠軍、荷蘭的德赫羅特。

上屆在東京，首次參加殘奧會的王紫瑩止步
女單8強，這次能夠再進一步，她非常高興。比賽
中她6：2先下一盤，第2盤5：0大比分領先時有
些放鬆，被對手連追3局。不過，最終她有驚無險
地以6：3再下一城，成為中國女單4強 「獨苗」 。

「我當時對自己的發球有點不自信了，就不
斷告誡自己要冷靜，最終抓住對手的失誤破

發。」 王紫瑩說。
女雙方面，李曉輝

和朱珍珍搭檔0：2輸給
了荷蘭組合，王紫瑩
和郭珞瑤則負於一對
日本選手。

【大公報訊】記者張銳報
道：巴黎殘奧會輪椅劍擊女子A級
及B級佩劍個人賽，中國香港代表
隊 「六朝元老」 余翠怡於A級首戰
逆轉勝出晉級8強後，8強力戰下
以4：15不敵格魯吉亞劍手迪比拉
舒維莉，轉戰復活賽第2輪則以
9：15敗給英國的歌莉絲，無緣4
強。另一港將湯雅婷於B級復活賽
第2輪以5：15不敵韓國劍手，同
樣止步復活賽。

直接出戰A級佩劍個人賽的余
翠怡在16強驚險過關，以15：13
擊敗波蘭劍手費特列治，8強則以
4：15敗給上屆東京殘奧會銀牌得
主迪比拉舒維莉。余翠怡轉戰復
活賽第2輪不敵歌莉絲，無緣4
強。

本屆殘奧會將出戰5個項目的
余翠怡賽後表示，佩劍一直不是
自己的主項，賽前目標也只是想
贏一場，結果成功達標。至於落
入復活賽後，她認為自己與其他
佩劍選手的實力仍是有一定的距
離，所以仍然滿意今次的表現。

湯雅婷賽後表示，自己的發
揮已算不錯，但臨場有一些緊
張，故打不出應有的水準。
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◀王紫瑩在
比賽中。

新華社

▲女子50米背泳S5級比賽冠軍盧冬（中）、亞軍何
聖羔（左）及季軍劉玉，領獎後合照。 新華社
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