
▲巴丹吉林沙漠 「五絕」 之神泉──音德
日圖湖。 敖斯爾攝

沙山多樣 湖泊斑斕

▲達格圖湖宛若沙漠之眼。 阿拉騰楚魯攝

造化神奇 問鼎非遺

總面積26253平方公里，是集
絕美風光、娛樂休閒為一體的綜合
風景區，是中國天然胡楊林的主要
分布地之一。
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額濟納胡楊林景區①
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清晨，這裏是一幢金碧輝煌的聖
殿，沐在純淨的陽光裏，肅穆莊嚴；午
後，大漠深處的風裹挾着砂石，如千軍
萬馬呼嘯而來，發出摧毀一切的嘶吼；
黃昏，風停了，橘紅的夕陽飄浮在天
邊，流動的光線、絢爛的雲彩與金黃大
漠交相輝映，此時，恰有幾峰駱駝靜默
無聲地站在沙脊上，形成了如詩如畫的
瑰麗景象；夜深了，深邃而浩瀚的星空
懸在頭頂，星空倒映在靜謐的湖水中，
彷彿天上人間的兩個平行宇宙，躺在沙
丘上的人數着星星，聽到了星漢西流的
沙沙聲……

這裏就是內蒙古阿拉善巴丹吉林沙
漠─沙山湖泊群。

大公報記者 喬輝、王月

走進巴丹吉林沙漠
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巴丹吉林的每一粒沙，都有生命的尊嚴。在人類尚未出現之
前，風和水就在這裏巡迴了千萬次，並用億萬年的時光，將滄海
陷為大漠、將巨石研成細砂。即使再荒涼，也有生命挺立在大漠
中──鎖陽、綿刺、檸條、梭梭、蘆葦、籽蒿、肉蓯蓉、甘草、

駱駝刺，它們將強大的觸角向着天空和沙漠深處無限地延伸；蜥
蜴、蛇、駱駝、山鴿、鼯鼠、野兔，牠們在金色的黃昏裏自由地
奔走；一望無際的沙漠裏還星羅棋布着140多個湖泊，滋養着大
量飛禽走獸、草木蟲魚，更滋養着世代逐水草而居的牧民。

其特殊的地理位置、地質
構造、生態環境和氣候條件形
成以沙漠、戈壁為主的地質景
觀，全面反映我國西北地區風
力地質作用形成的各種典型的
地質遺跡，是目前完整展示風
力地質作用過程和以沙漠地質
遺跡為主體的世界地質公園。
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阿拉善沙漠世界地質公園③

位於內蒙古自治區阿
拉善左旗境內，是阿拉善
沙漠世界地質公園騰格里
園區的重要組成部分，距
離盟、旗首府巴彥浩特鎮
25公里，以 「大漠天湖」
美稱享譽海外。
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騰格里沙漠天鵝湖旅遊區④
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阿拉善盟騰格里達來月亮湖沙漠生態探險度假營地⑦

曼德拉山岩畫雕刻精
湛，圖案逼真，形象生動，
古樸粗獷，年限可追溯到原
始社會晚期和元、明、清各
代，記載當時的經濟、文
體、生活情景和自然環境、
社會風貌。
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曼德拉山岩畫⑩

探秘􀎠湖光山色􀎡阿拉善盟
十大景點
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阿拉善盟南寺生態旅遊區⑤
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福因寺 位於賀蘭山中部阿拉善左旗木仁高勒蘇木
（鄉）境內，當地人也稱為 「北寺」 。旅遊區不僅

有悠久的歷史和深厚的文化底蘊，還有秀麗的自然風光，國家一級自
然保護區賀蘭山森林公園環繞着北寺。

②
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阿拉善盟通湖草原旅遊區⑥
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額濟納旗東居延海水利風景區⑧
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阿拉善盟烏日斯草原旅遊區⑨
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生態豐富 人文多彩

▲巴丹吉林沙漠形成獨特的生態系統。
大公報記者王月攝

今年國慶黃金周假
期， 「博物館熱」 再次延
續，全國多地博物館連日
爆滿。北京、上海、重
慶、天津、安陽等的博物
館都人山人海，有推着嬰
兒車的年輕父母，有打扮
時髦的情侶，還有組團出
遊的老人們，紛紛走進博
物館感受文化魅力，充實
假期生活。

博物館裏感受文化魅力

▲

在
重
慶
自
然
博
物
館
，
一
名
講
解
員
在

為
遊
人
介
紹
長
江
魚
類
知
識
。

新
華
社

▲市民和遊客在天津博物館參觀 「黃金武士與
富饒草原──哈薩克斯坦國家博物館藏哈薩克
斯坦歷史文物展」 。 中新社

▲遊客在河南省安陽市殷墟博物館新館參觀。
新華社

巴丹吉林沙漠的壯美，在於沙山。這
裏有複雜多樣的沙丘類型，如新月形沙
丘、新月形沙丘鏈、金字塔形沙丘、高大
沙山等；巴丹吉林沙山以高、陡、險、峻
著稱，其中世界最高的固定沙山必魯圖峰
海拔1611.009米，相對高度達460米，號
稱 「沙漠珠穆朗瑪」 ；巴丹吉林更蘊藏着
豐富的地質遺跡景觀資源，鳴沙便是一
絕，寶日陶勒蓋的鳴沙山，高達200米，
峰巒陡峭，沙脊如刃，高低錯落，沙子下
滑的轟鳴聲響徹數千米，鳴沙聲猶如飛機

轟鳴聲，是沙漠探險者的理想之地。
巴丹吉林沙漠的柔美，在於湖泊。

144個大小湖泊形狀、顏色各異。沙漠中
最大最深的湖泊諾日圖湖，水域面積約
147平方公頃；由於礦物質和鹵蟲等生物
含量不同，不少湖泊在陽光照耀下呈現不
同色彩，絢麗奪目；音德日圖湖的湖心小
島上，湧出百餘個泉眼，泉水涓淌不止，
蔚為壯觀。

巴丹吉林沙漠的魅力，讓人魂牽夢
繞、久難釋懷。德國探險家布魯諾．鮑曼

30多年來多次探訪巴丹吉林，並在《我的
世界 沙漠之旅》一書中稱， 「巴丹吉林
沙漠是地球上最迷人的地方之一」 。

2024年7月26日，在第46屆聯合國教
科文組織世界遺產委員會會議上，巴丹吉
林沙漠─沙山湖泊群申遺成功，被列入
《世界遺產名錄》，成為內蒙古第一個世
界自然遺產、中國第一個沙漠類型的世界
自然遺產，向全世界展示我國湖泊和沙丘
沙漠特徵自然遺產。

巴丹吉林沙漠絕大部分位於內蒙古阿
拉善盟境內，西近古居延澤，東望黃河，
南眺祁連山餘脈，北依額濟納綠洲。巴丹
吉林常住人口不足百人，極少的人為干預
使大自然保持了原貌。聯合國教科文組織
世界遺產委員會認為： 「巴丹吉林沙漠─
沙山湖泊群獨特、稀有、絕妙的高大沙
山，以及無數色彩斑斕的丘間湖泊，是溫
帶和超乾旱氣候下沙漠景觀和地貌持續演
變的傑出範例，也是全球範圍內具有罕見
自然美的沙漠景觀之一。」

作為我國第三大沙漠、第二大流動沙
漠，巴丹吉林沙漠以連綿起伏的高大沙山
和丘間眾多湖泊而聞名，具有不斷變換的

沙漠地質和地貌特徵。巴丹吉林沙漠擁有
世界最高的固定沙山（相對高度達460
米）、最密集的沙漠湖泊、最廣闊的鳴沙
區域，以及多樣的風蝕地貌。如此獨特的
景觀展現巴丹吉林沙漠非凡的自然美學價
值，展示着地球上重要、典型且持續的風
沙地貌發展過程，同時也是豐富多彩的生
物棲息地。地質專家表示，巴丹吉林擁有
獨特地理位置和地質背景，至今仍然受到
青藏高原地質構造持續隆升的影響，因此
它的沙漠形成過程仍在繼續，它的規模和
完整性造就大量的高大沙山、風成景觀和
多樣性、獨特性的湖泊，從而具有卓越的
美學價值，全球少有沙漠可以與其比肩。

近年來，除了來巴丹吉林沙漠觀光采
風的探險者、攝影家、驢友、作家，更有
專家學者、科研團隊紛至沓來，探究巴丹
吉林的形成之因、神奇之謎，深入挖掘巴

丹吉林的各種價值，也為當地生態保護和
經濟發展提供科學依據。

這裏生長着適應沙漠環境的植物如仙
人掌、沙柳和檸條等，一些稀有的動物
如沙漠狐狸等也在這片沙漠中尋找食物
和生存的角落，形成獨特的生態系統。

巴丹吉林沙漠的文化歷史價值。巴丹
吉林沙漠不僅自然景觀獨特，還蘊含着豐
富的文化歷史價值。這裏擁有古老的寺
廟，如巴丹吉林廟，氣勢雄偉、莊重肅
穆、典雅美觀，始建於1755年，據說當時
建廟用的一磚一瓦一木全是信徒從幾百里

的地方用駱駝馱進沙漠的。寺廟不僅為沙
漠增添人文氣息，也是研究古代文化和歷
史的重要遺址。

巴丹吉林沙漠的旅遊價值。巴丹吉林
沙漠是一個理想的旅遊和探險目的地，每
年5月至10月是最佳旅遊季節，遊客可以
體驗滑沙、沙漠越野、攝影等多種活動。
2023年，巴丹吉林沙漠迎來超過51萬國內
外遊客。沙漠周邊的海森楚魯風蝕地貌
「怪石林」 、6000多年歷史的曼德拉山岩
畫以及胡楊林等，構成阿拉善沙漠世界地
質公園的亮麗名片。


