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檢討現行資格試 系統化中醫師培訓
【大公報訊】團結香港基金昨日

發表報告表示，本港中醫師培訓尚未
系統化，中醫課程雖有為學生提供臨
床實習機會，但多數情況下，學生僅
能觀察診療過程，缺乏臨床實踐經
驗。

報告建議檢討現行中醫師資格
試，除筆試和口述臨床考試外，參考
內地實踐技能考試及中醫客觀結構化
臨床考試的模式，增設臨床評估，同
時建議規定學生實習一年才能申請註
冊中醫師資格，確保學生掌握基礎臨
床決策能力。

團結香港基金醫療及社會創新研
究主管周嘉俊表示，本地大學的中醫
學院有安排學生到十八區的中醫診所

暨教研中心實習，但僅限於旁聽觀
察，沒有親自把脈、開藥等機會，故
希望中醫學生在大學畢業後有一年的
實習時間，讓他們積累臨床實踐經
驗。

從「醫、教、研」優化營運模式
團結香港基金認為，現時中醫電

子健康紀錄互通範圍有限，建議擴大
中醫師對醫療記錄的存取權限，包括
影像和化驗結果，以患者為中心，令
中醫不單只依賴病人的轉述作出診
斷，避免治療過程可能出現的重複和
不必要風險；同時增加中醫對解讀數
據報告的培訓，避免西醫對中醫看數
據報告的擔心，釋除各專科之間的誤
解。

針對各區中醫診所暨教研中心，
基金認為已發展逾20年，角色及服務
與發展初期大有不同，政府應該從
「醫」 、 「教」 、 「研」 三方面優化

其營運模式；並建議政府建立一個新
的產學研合作平台，促進各重要持份
者間合作，以整合資源進行中醫藥臨
床研究，並推動研究成果的應用及商
品化。

團結香港基金倡中醫納入􀎠慢病共治􀎡
提15項建議 設基層醫療轉介機制

▲團結香港基金昨日發表《促
中醫系統發展 助全人照顧實
踐》政策倡議報告。

▶中醫治療的理念在本港愈來
愈受認可，未來發展大有可
為。圖為港大中醫藥學院。

中醫治療的理念在本港愈來愈受認可，
團結香港基金調查發現，中醫服務於長者醫
療券計劃的交易宗數，由2017年的大約86
萬，增至2022年的164.7萬，大幅上升超過9
成。為推動本港中醫發展，團結香港基金昨
日發表《促中醫系統發展 助全人照顧實
踐》政策倡議報告，分別就管治能力、服務
供應、人力資源、醫療融資、信息系統及醫
療科技臨床研究共六大方面，提出15項建
議。

中醫醫療券交易 五年增90%
政府早前編製基層醫療參考概覽，主要

為社區中的基層醫療服務提供者提供指引，
但現時中醫治療尚未被納入概覽。報告指
出，中醫的治療理念和手法，在慢性病管理

發揮重要的互補作用，但在慢性疾病共同治
理先導計劃中，中醫未被納入服務提供者的
範疇內。這在一定程度上減少了患者的治療
選擇，亦限制管理慢性疾病的效果。

團結香港基金醫療及社會創新研究主管
周嘉俊建議，政府將中醫代表納入基層醫療
參考概覽專家小組，同時可考慮在 「慢性疾
病共同治理先導計劃」 的跨專業團隊中加入
中醫師，為市民提供更多治療選擇。

本港首間中醫醫院將在明年落成並提供
服務，可接受來自不同醫療服務提供者的轉
介，周嘉俊表示，現時業界就中醫診所、私
營中醫師與中醫醫院之間的轉介安排未達成
共識，建議政府諮詢各持份者，因應病人實
際病情需要，在基層醫療轉介至中醫院分科
服務之間建立明確機制，並明確規定中醫和

其他醫療服務提供者之間的轉介權限和程
序。

訂中醫藥保險理賠流程與標準
在中醫服務融資方面，團結香港基金建

議探索多元化的融資模式，多管齊下，如積
極尋求與保險業合作，洽談提高對中醫服務
的保險金額和覆蓋範圍，包括借鑒亞洲地區
其他案例，如將中醫藥服務納入自願醫保標
準計劃中的條款，推動其他保險產品覆蓋相
關範疇，並與保險業界合作，共訂詳細的保
險理賠流程與標準。

立法會議員、香港中醫中藥界聯合總會
主席、香港註冊中醫學會會長陳永光向記者
表示，現時各區中醫診所暨教研中心資源有
限，未能及時滿足市民需求，他建議在社區
康健中心加入中醫師諮詢服務，起碼讓更多
市民了解中醫的治療角度，或保健知識等。
他亦建議政府，推動中醫的公私營合作，讓
更多市民享受有資助的中醫服務。

陳永光表示，近年市民對中醫服務的需
求逐漸增加，政府也在《基層醫療健康藍
圖》構思中醫藥的參與，希望新一份施政報
告有更多推動中醫發展的措施推出，利用好
中醫對優勢病種的預防和管理優勢，進一步
加強中醫在基層醫療服務的作用。

政府積極推動中醫藥發展，智庫組織 「團結香港基金」 昨
日發表報告，對本港中醫發展提出六大支柱共15項建議，包括
推動加強中醫在基層醫療系統中的角色，建議讓中醫服務參與
「慢性疾病共同治理先導計劃」 ，同時在基層醫療和中醫院分
科服務之間，建立明確的轉介機制，更注重病人病情需要。

有立法會議員表示，市民對中醫服務有大量需求，希望未
來中醫能在基層醫療中發揮重要作用。

大公報記者 王亞毛

◀▲多批市民自發到英國駐港總領事館外抗議，譴責英國
包庇縱容反中亂港分子。 中通社

▲團結香港基金建議政府建立一個新
的產學研合作平台，促進各重要持份
者間合作。

團結香港基金
關於中醫發展的建議

管 治 能 力

❶ 成立中醫專家小組
❷ 提升中醫中藥發展委員會效能

服 務 供 應

❸ 優化中醫診所暨教研中心營運模式
❹ 推動中醫參與基層醫療發展
❺ 建立中醫服務轉介機制
❻ 明確規定中醫和其他醫療服務提供者之

間的轉介權限和程序

人 力 資 源

❼ 評估中醫人手，完善服務規劃
❽ 檢討現行中醫師資格試
❾ 加強系統性持續進修及培訓

醫 療 融 資

􀀡􀀪 採用多管齊下的醫療融資方
法

􀀡􀀫 充分利用私營服務，發展公
私營協作

信 息 系 統

􀀡􀀬 提供誘因鼓勵中醫師加入
《基層醫療指南》及使用醫
健通

􀀡􀀭 以患者為中心，擴大取覽資
料互通範圍
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醫 療 科 技 及

臨 床 研 究

􀀡􀀮 構建產學研研發合
作平台

􀀡􀀯 推動中醫提供遙距
醫療服務

資料來源：
團結香港基金

避免走彎路
透視鏡
蔡樹文

【大公報訊】記者龔學鳴報道：近日英
國海外團體在倫敦舉行所謂 「集會」 ，現場
示威者公然踐踏國旗、區旗行為，令市民憤
怒。針對英國政府包庇縱容反中亂港分子的
行為，昨日有兩批市民自發前往英國駐港領
事館請願，表示強烈譴責。

褻瀆國旗行為挑戰文明底線
市民代表林先生對於英國部分人士包庇

和縱容反中亂港分子的行為表示強烈抗議和
不滿。他批評，在所謂 「集會」 中，部分參
與者嚴重侮辱國家尊嚴的行為是絕對不能容
忍。國旗代表着國家的尊嚴和人民的感情，
這種褻瀆行為嚴重違反了國際準則，挑戰了

國家和文明社會的底線。希望英國政府能夠
採取有效措施制止這種行為，維護中英關係
的健康發展。

另一批市民的代表施先生強烈譴責包庇
縱容反中亂港分子的做法。他指，2019年反
中亂港勢力在外部勢力的支持下，暴力破壞
社會秩序。英國政府卻不斷為這些極端分子
提供庇護，更試圖利用這一事件來達成其政
治目的，雙重標準行為令人髮指。

施先生呼籲英國政府認識到反中亂港
分子的危害性，停止支持反中亂港分子
持，尊重中國的主權和領土完整。作為香
港市民，他會堅決維護香港社會的穩定與
和諧。

市民譴責英國包庇縱容反中亂港分子
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有關促進中醫系統發展的政策倡
議報告，希望發揮中醫獨特優
勢，加強中醫在醫療體系中的角
色，助力香港發展全面的醫療服
務。報告提出15項建議，包括推
動中醫參與基層醫療發展、建立
中醫轉介機制、評估中醫人手
等。

在中醫醫院的架構下，成
立由學者和中醫師組成的中醫
專家小組，定期制定並更新針
對優勢病種的臨床指引。上月
中，民建聯與香港註冊中醫學

會亦發布了《推動中醫藥發展
倡議書》，兩份報告提出的建
議，反映香港中醫系統存在的
結構性問題。

中醫藥是中華民族瑰寶，在
內地，中醫藥業早已形成一套完
善系統，以及中西醫結合制度。
香港只是回歸後才重視中醫藥發
展，與西醫系統比較，香港中醫
系統仍處在起步階段，更遑論中
西醫結合的醫療體系。面對內地
發展成熟的中醫藥及中西醫結合
的系統，香港應多參考、多借
鑒，按照香港特點，汲取內地行
之有效的做法，讓香港中醫藥業
發展不走彎路。


