
在剛結束的國慶假，

我四度帶客登泰山
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在剛剛過去的國慶假期，以 「泰山陪
爬」 為主題的相關視頻火遍內地各大短視
頻平台。泰山陪爬是最近流行的一種兼職
方式，陪爬員以練體育的男大學生和退役
軍人為主，在陪爬過程中會給遊客提供爬
泰山攻略、幫助遊客背包、拍攝打卡照、
導覽介紹景點以及推薦泰山周邊美食等服
務，陪爬費用在200到500元人民幣不等。

對體力有限而又希望登上 「五嶽之
首」 的遊客來說，這項服務吸引力非同凡
響。 「祖孫三代登上泰山，圓夢了！」 來
自青島的遊客張女士興奮地告訴大公報。

大公報記者 胡卧龍山東報道

新
聞
熱
話

來自山東科技大學的
趙欣是陪爬群體中為數不

多的女成員，她平時喜歡戶外運
動，特別喜歡爬山，經常來爬泰
山。半年前，趙欣開始從事陪爬，
利用周末和假期賺取外快。

據趙欣介紹，她的顧客以商務
人士和中年女性為主，還有一些帶

孩子的遊客。為幫助顧客順利
登上泰山，她經常帶給客人打
雞血式的鼓勵，情緒價值拉
滿。在剛剛過去的國慶假期，
趙欣四次帶顧客爬泰山，收入

對於一名大學生來說非常可觀。
記者了解到，很多陪爬員在國慶
前一個月就約滿了單，七天假期
連軸轉，假期後的生意也很火
爆，有些人甚至已經排到了11月
份。
趙欣告訴記者， 「除了兼職收

入，能夠接觸各行各業的人對我來
說也是很大的收穫。在跟顧客交流
中開拓了視野，對我將來的職業規
劃很有幫助。」

大學情侶作嚮導 分工細緻
泰山海拔1545米，從紅門到

玉皇頂大概有7000多級台階，對爬
山者的體力有一定要求。因此，對
於一些平時缺乏鍛煉或拖家帶口的

遊客來說，找一個年輕體力好的陪
爬幫忙背包、打氣、帶孩子是一個
非常不錯的選擇。

「真的很感謝他們，圓了我們
祖孫三代的 『泰山夢』 。」 青島遊
客張女士告訴記者， 「我婆婆今年
64歲，腿腳還行，一直想爬一次泰
山。我女兒6歲，也想一起去看日
出。一老一小吵着要去爬山，我卻
犯了愁。」

張女士在做攻略時看到了泰山
陪爬的信息，抱着試試看的心
態，她私信聯繫了一位博主。對
方很快就回覆了張女士，不過因
為時間衝突，對方根據張女士家
的情況，推薦了另外一對大學生情
侶陪爬。

張女士向記者表示， 「真的是
一次很愉快的登泰山之旅。他們簡
單做了個分工，男孩負責背包和引
導，女孩負責陪聊和照看孩子。在
爬山過程中我們幾乎沒怎麼操心，
登山路線、景點介紹、休息地點選
擇和休息時間
都安排得非常
完美，在升仙
坊附近男孩還
抱着我女兒走
了一段，真的
非常辛苦。」

陪爬泰山服務火爆
祖孫三代圓夢登峰
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在內地短視頻平
台 搜 索 「 泰 山 陪

爬」 ，山東農業大學泰山陪爬團的信
息往往出現在前列。據該團隊創辦人
小汪介紹，山東農業大學泰山陪爬團
成立於2019年，目前已發展成為48人
團隊，國慶節期間接了50餘單。

25歲的小汪是山東農業大學一名在讀研究生，他2019年
考入山東農業大學，很喜歡爬泰山。一次爬山途中，他遇到一
個路人，願意支付200元人民幣請小汪幫忙背包到山頂。

這次陪爬掙錢的經歷給了小汪創業靈感。他在社交媒體上
發布陪爬信息，陸續接到了很多訂單，忙不過來時，就介紹給
身邊喜歡爬山的同學，團隊由此發展壯大。在社交賬戶上翻看
評論、與新客戶聯絡、回答諮詢問題、確認訂單、安排陪爬人
員，這是小汪每天的工作。

值得一提的是，陪爬團還會根據客戶需求提供個性化、專
業化的服務，客戶可以選擇純體力陪爬、技術陪爬等類型。例
如，當遊客提出想要拍美照和視頻時，團隊就會提供技術陪爬
服務。

創新服務

以合約規範􀎠陪伴經濟􀎡發展
近年來，陪玩、陪

學、陪跑等陪伴式服務
逐漸興起，陪爬就是陪伴服務市場的新
業態。泰山陪爬員能夠幫助遊客減輕爬
山壓力，提供情緒價值，滿足個性化需
求。但目前，該行業還存在諸多問題，
甚至有人遭遇定金騙局。

對此，北京威諾律師事務所合夥人
韓少博表示， 「陪爬」 業務的雙方實際

上是一種合同關係，一方提供服務，另
一方根據服務內容支付相應的金額。但
此類服務目前尚不規範，存在法律風
險。例如，由於大部分陪爬服務只是口
頭約定，並未簽訂正式書面合同，若在
陪爬過程中發生意外或違約事件，就容
易產生糾紛，導致賠償、追責等法律後
果。更有甚者，可能會遭遇詐騙，使得
當事人財產遭受損失。此外，也有機構

或個人，打着陪爬的幌子搞 「擦邊」 ，
提供隱形服務，進行色情、低俗的不當
交易，這可能違反治安管理處罰法甚至
觸犯刑法。

因此，對於這類業務，一定要規範
經營，簽訂正規的書面合同，明確各方
權力義務，提高警惕抵制誘惑，遵守法
律規定，避免出現人身損害、財產損
失。

專家之見
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▲ 「登泰山，小
天下」 是很多遊
客假期的首選計
劃。 大公報攝
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▲有不少家長
帶孩子攀登泰
山。

陪
爬
員
的
日
常

掃一掃有片睇
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王毅晤英外相 重申香港台灣事務是中國內政

􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜

中方同意全面恢復與英國各領域對話合作機制
【大公報訊】據中新社報道：10月18日，中共

中央政治局委員、外交部長王毅在北京同英國外交
發展大臣拉米舉行會談。王毅表示，台灣、香港事
務是中國內政，不干涉內政是國際關係基本準則。
雙方應相互尊重彼此關切，在平等相待基礎上加強
對話，增進了解，為交流合作營造氛圍。中方同意
全面恢復兩國各領域對話合作機制，積極開展貿
易、金融、綠色發展、科技、衞生、教育人文等領
域互利合作。

強調不干涉內政是國際關係基本準則
王毅表示，中英同為聯合國安理會常任理事國

和世界主要經濟體，應當成為以聯合國為核心的國
際秩序的維護者、應對全球性挑戰的合作者、實現
國家發展的同行者。今年8月，習近平主席同斯塔默
首相通話，就兩國增進接觸、深化合作達成重要共
識，提振了雙邊合作信心。中方願同英方一道，以
兩國領導人共識為引領，堅持相互理解尊重，堅持
把開放合作作為主基調，深化戰略溝通，促進務實

合作，推動中英關係進入穩定發展的新階段。
王毅說，最近一部叫做《里斯本丸沉沒》的紀

錄電影講述了二戰期間中國漁民奮勇救助英軍俘虜的
故事，讓人們得以重溫中英並肩作戰抗擊法西斯的共
同記憶。中英關係從歷史中走來，現在站在新的起點
上。英國工黨政府提出發展長期、穩定、有戰略意義
的對華關係，中方對此積極評價，因為這符合兩國關

係的歷史邏輯和現實需要，符合兩國人民的根本利
益，符合歷史潮流和國際大勢。台灣、香港事務是中
國內政，不干涉內政是國際關係基本準則。雙方應相
互尊重彼此關切，在平等相待基礎上加強對話，增進
了解，為交流合作營造氛圍。中方同意全面恢復兩國
各領域對話合作機制，積極開展貿易、金融、綠色發
展、科技、衞生、教育人文等領域互利合作。世界正

面臨前所未有挑戰，大國競爭不應成為這個時代的底
色。中方願同包括英國在內的各國一道，加強對話合
作，共擔國際責任，堅持真正的多邊主義，切實促進
國際公平正義和開放發展。

拉米：中英兩國間不應有什麼「鐵幕」
拉米表示，英國政府致力於以連貫、相互尊

重、符合雙方長期利益的方式，加強同中國對話合
作，有效管控分歧。英方在台灣問題上恪守建交時
的承諾，並將長期堅持。英中有着廣泛共同利益，
兩國間不應該有什麼 「鐵幕」 。英方期待同中方加
強高層及各級別交往對話，擴大氣候變化、能源、
環保、科技、經貿、投資、國際發展等領域合作，
開啟英中夥伴關係強勁發展的新征程。英中同為聯
合國安理會常任理事國，對維護世界和平與安全擔
負特殊責任，應共同維護自由貿易，致力於通過外
交手段應對地緣危機和複雜挑戰。

雙方就烏克蘭危機、巴以衝突、緬甸局勢等國
際和地區熱點問題交換意見。

▼

10
月
18
日
，
中
共
中
央
政
治
局
委
員
、

外
交
部
長
王
毅
在
北
京
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英
國
外
交
發
展

大
臣
拉
米
舉
行
會
談
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