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地鐵自助存包

踏入十一月，有兩家香港上市的
連鎖餐飲集團發出盈警，一是大快
活，預期截至九月三十日止六個月純
利將按年下跌百分之五十至六十。二
是大家樂，預料截至九月底止六個月
純利按年下跌不超過百分之三十。

大家樂與大快活，是本地中式快
餐品牌，是陪伴市民數十年的大眾飯
堂。大家樂目前在港有逾一百六十家
分店，日均為超過三十萬港人提供各
式食品。大快活九月在港擁一百四十
五間分店，此一數目較該公司三月公
布的分店數目一百四十九間略減，意
味着半年之內至少有四間分店結業。

像大家樂、大快活這樣價格大眾
化及滿足市民 「剛需」 的連鎖快餐
店，盈利尚且下滑，本地餐飲市場低
迷及客源減少，由此可見一斑。大家
樂不諱言受到消費疲弱及境外消費習
慣增加的影響，餐飲業績下滑較預期
嚴重；大快活亦稱消費降級及北上消
費趨勢持續，業績受到影響。

不僅大眾化連鎖快餐廳業績滑
坡，一些高檔餐廳受到消費降級的影
響，或更嚴重。筆者近日先後出席兩
家公司飯局，地點之一在銅鑼灣的老
牌西餐廳，之二在尖沙咀的海景中餐
廳。此兩家餐廳若放在疫情之前，均

需提前數日甚至一周預訂，節假日更
是賓客滿座，一位難求。如今卻根本
不用訂位，即到即入座。

銅鑼灣的這家西餐廳午市，大廳
除了我們這一桌，只有另一邊兩位長
者一枱，抬眼望去，身穿黑西裝的夥
計多過客人，因此上菜和換碟也比往
日快速得多。而尖沙咀的這家海景中
餐廳晚市，請客的公司原本想訂一包
間，但抵達餐廳後發現食客稀少，十
指可數，於是索性落座大廳，將之視
作 「大包間」 ，不用擔心聲浪會影響
隔籬枱。

根據統計處資料，香港第三季食

肆總收益價值臨時估計為二百六十七
億港元，按年下跌百分之一點三，而
第二季度按年下跌百分之二點一，即
今年以來，至少連續兩季下跌。

比賽場上遇上好對手，是福
氣。即使輸的機會大了，但對方的實
力亦令自己心服口服。倘若勝出，更
可證明自己的不凡，那成功感無可比
擬。

國乒名將王楚欽終於衝出自巴
黎奧運以來個人項目連番失利的陰
霾，日前於日本福岡舉行的二○二四
世界乒乓球職業大聯盟總決賽以四比
○完勝日本隊的張本智和，重現皇者
歸來的氣勢。二人是賽場上的對手，

因此雙方球迷大都曾目睹張本智和那
誇張的集氣方式，如放聲嚎吼等，加
上這次對決在其主場舉行，所以大家
都有心理準備看到張本智和的賽場表
現。

然而王楚欽於比賽開始已有超
水準表現，短時間就將分數差距擴大
至十比○，最後以十一比二取得首
局。接着張本智和曾多番嘗試調整戰
略，但始終無法扭轉劣勢，最後王楚
欽以迅雷不及掩耳的速度，以四比○

奪冠。
賽後不少人以為張本智和會心

有不甘，又或一如以往般在人前痛
哭，可是這回他不單接受失敗，還謙
虛直言今天戰術不佳，自己沒東西可
以勝過王楚欽，讚揚對方已是世界第
一，仍不斷求進，確實厲害。由此可
見，遇上讓人心悅誠服的對手，曾經
可以跟對方一決高下，親身感受 「既
生瑜，何生亮」 的遺憾，也值得回
味。

許多關心乒乓球壇的人熱切討
論張本智和完敗後的認輸，但只要看
過比賽過程，自會明白為什麼他接受
屈居亞軍。張本智和即使失敗仍能大
方地給對手衷心的讚美。





地鐵是城市出行中最重要的交通
工具之一，在人們的生活中有着無可
替代的地位。近一兩年，稍加留意，
會發現地鐵增加了很多貼心舉措，展
現了城市的人性化與溫暖。

想像一下，你帶着滿滿的行囊，
想要在繁華都市裏盡情暢遊。但是，
手裏的行李卻成了你探索城市的
「絆腳石」 。別擔心，深圳地鐵已
經為你準備好了解決方案，他們在
世界之窗、福田口岸、小梅沙、福
田、華為、機場等二十五個熱門車
站，特別是那些緊鄰交通樞紐、商

圈景點的地方，精心設置了三十一
個自助存包點。這些 「小神器」 能容
納多達七百件行李。無論是上下班通
勤的商務人士還是周末出遊的休閒一
族都可以將行李暫時存放在個人存包
櫃中。

地鐵自助存包操作起來也很簡
單，只需要在櫃體終端或者手機上輕
輕一點，就能輕鬆完成行李的存取。
而且，這些存包櫃還特別 「聰明」 ，
它們根據行李的大小，設計了三種規
格的儲物格口。無論是大號行李箱，
還是小巧玲瓏的雙肩包，都能在這些

「小窩」 裏找到合適的位置。
安全方面，深圳地鐵也是下足了

功夫。乘客在存包前，需要在手機端
完成實名認證，確保行李的安全可
溯。這樣，你就能更加放心地享受深
圳之旅，不用擔心行李的安全問題
了。

深圳地鐵的貼心服務不止這些，
他們還在車站準備了免費領水機，讓
你在口乾舌燥之際迅速地補充水分；
地鐵六號線設 「便民服務卡」 ，緊急
情況可二十分鐘內免費出站；面對突
如其來的雨水，地鐵各站點備有免費

一次性雨衣、可租借雨傘，只需在七
天內歸還即可；設納涼區，讓乘客享
受舒適的休息環境；還有充電寶租借
服務，解決乘客在外手機沒電問題；
多個地鐵站還設有便民早餐售賣點，
方便市民。

一葉知秋

對 手

耳飾點綴盛裝
代購，顧名思義是幫人買東西，

這個在數字時代崛起的詞彙，讓購物
穿越空間，搜羅着那些遠方的驚喜，
購物方式已經革新，代購儼然成為人
們的生活常態。

在香港日常生活中比較少用代
購，香港商品豐富，店舖眾多，各種
形式規模的店舖讓你隨時能買到所需
的東西，加上香港的人工昂貴，代購
在香港還沒有很大市場。但居住在大
灣區內地城市的港人正在享受代購帶
來的便利和樂趣，尤其是山姆、開市
客等大型連鎖超市的代購更是受到熱
捧。

惠州大亞灣海邊有一對年輕夫婦
每周都在山姆和開市客超市幫客人代
購各種生活用品，他們給自己取了一
個好聽的名字叫 「仙氣兒」 。這裏離
最近的山姆店都要六十公里，自己開
車過去時間和出行成本很高，居住於
此的一批港人，還有一些外籍人士多
是鍾情於大型超市的品質，雖然每件
商品加上幾元甚至十幾元，但能送貨
上門，省時省力，於是也都紛紛加入

了代購群。顧客在網上把想要的物品
拍照發給他們購買，超市現場還有很
多網上看不到的好物，他們也逐一拍
照發在群裏，原來沒有計劃購買的東
西也會順手買幾件，就像自己在逛超
市一樣。山姆和開市客吃的東西分量
超大，代購可以幾個人拼單，經濟實
惠又不浪費，非常受歡迎。 「仙氣
兒」 夫婦還開了一個實體店，一些常
規物品隨時可以在店裏買到，他們還
分享着鄰居間好吃的做法，讓群裏增
添了很多生活的樂趣。

在追求品質生活的今天，消費者
越來越注重商品的質量與性價比，代
購正滿足了這一需求，在這個充滿無
限可能的時代，這份跨越地域的便
捷，讓代購成為一種時尚的生活方
式。

冬天的冷愈演愈烈，又到了熱紅酒出
場的時候。說來也怪，明明不是什麼 「王侯
將相」 ，卻一直似有魔法傍身，愣是把一眾
「武藝高超」 的競爭者甩在身後，變成不可

或缺的存在。
而追溯源頭，你會驚奇地發現，古人

跟我們在飲食上的信念感，確實一脈相承，
多少世紀過去都不失默契。當年的熱紅酒之
所以能誕生，恰恰是因為古希臘人在大快朵
頤過後需要解決浪費問題，面對一瓶瓶沒有
被消耗完的紅酒，嘗試加入香料和調味劑，
然後煮沸，如此一來保質期就得到延長。而
原本風格統一的紅酒，也在 「續命」 的同
時，既多了禦寒功效，還散發出新的光彩。

也正因為這無拘無束的個性，熱紅酒
擺脫了紅酒的條條框框，管你是 「酒痴」 還
是 「酒盲」 ，熱紅酒面前人人平等，哪有什
麼知識的死角、喜好的偏差，沉浸、享受，
就是全部。更何況它本身就沒有固定統一的
配方，隨心情、氛圍隨時調整，是煮成溫柔
小甜水，抑或熱情暖身飲，悉聽君便。當
然，最經典的搭檔決不能落下，蘋果、橙
子、丁香和肉桂是亘古不變的配料，熱紅酒
能在人人心頭 「頂天立地」 ，它們功不可
沒。水果不用切得太小，蘋果八分，橙子對
半或四分就可以，這樣經得起煮，也不會把
過多纖維跟酒混合。至於其他，如果偏好酸
甜口，可以再加些柑橘類水果，比如檸檬、
西柚；如果喜歡內斂優雅型的，不妨放一些
蜂蜜，也有人期待更醇厚的口感，稍加一些
白蘭地，就能讓濃郁度升級。煮的時候用小
火，避免大火沸騰，風味就會更集中飽滿，
也不會失手讓一杯好酒，變成 「家常燉
品」 。

十二月將至，熱紅酒又走進了自己的
「天命主場」 ，乾一杯、喝一口，那些跟冬

天有關的情緒，也回甘了。

本月二十四日，新華社發
布了南開大學的消息，詞學大
師葉嘉瑩於當日病逝，享年一
百歲。

她終身研究中國古典詩
詞，培育學生無數，還將大部
分財產捐獻出來，用以推動中
國古典文學的研究與傳承發
展。

有一段日子她生活在溫哥
華，有緣見過她幾次。許多朋
友曾經上過她的課，都說她不
按原定計劃講授，而是隨意發
揮。卻又充滿趣味，有得着又

感到享受。眾口一詞的讚譽使
她的班級很早滿座。

加華作協的春茗她多次參
加，我負責燈謎競猜。詩詞謎
難不倒她，她猜中也很高興。

我手上有她的《顧隨詩詞
講記》，顧隨是她的老師，葉
嘉瑩聽課記下筆記八大本，是
她一生治學的圭臬。她在書的
前言中說： 「我自己雖自幼即
在家中誦讀古典詩歌，然而從
來未曾聆聽過像先生這樣生動
而深入的講解，因此自上過先
生之課以後，恍如一隻被困在

暗室之內的飛蠅，驀見門窗之
開啟，始脫然得睹明朗之天
光，辨萬物之形態。」

看來葉嘉瑩講課之精彩，
也有她老師的影子在。





葉嘉瑩老師印象

代購生活

暖冬熱紅酒

兒童是詩的永恆題材。華茲
華斯在詩裏說： 「兒童是成人之
父。」 但西人之句，多半改不掉說
理的毛病，篇幅又太長，英文蹩腳
之徒，不堪參透之苦。日本人的俳
句固然精煉，像小林一茶 「春雨／
一個小孩／在教貓跳舞」 那般，美
感卻總有些櫻花式的單薄。

每念及此，筆者不免就要挺
挺腰桿，為祖國的詩詞寶庫自豪。
比如， 「小娃撐小艇，偷採白蓮
回。不解藏蹤跡，浮萍一道開。」
而 「草長鶯飛二月天，拂堤楊柳醉
春煙。兒童散學歸來早，忙趁東風
放紙鳶。」 一首詩，就如一部水墨
風格的動畫電影，在腦海中渲染氤
氳開來。

「大兒鋤豆溪東，中兒正織
雞籠，最喜小兒無賴，溪頭卧剝蓮
蓬。」 這是辛棄疾村居所見的一曲
「清平樂」 。古詩裏，多少 「無

賴」 的小兒── 「西風梨棗山園，
兒童偷把長竿。莫遣旁人驚去，老
夫靜處閒看。」 「蓬頭稚子學垂
綸，側坐莓苔草映身。路人借問遙

招手，怕得魚驚不應人。」 「籬落疏疏一徑
深，樹頭新綠未成陰。兒童急走追黃蝶，飛
入菜花無處尋。」 「日長睡起無情思，閒看
兒童捉柳花。」 「童孫未解供耕織，也傍桑
陰學種瓜。」

寥寥數字，情節、動作、色彩、心
理，完整連續，稍事勾勒着色，就是一幅生
氣勃勃的畫作。狡黠、怯怯、笨拙、靈動、
鄭重，盡收 「無賴」 彀中矣。

同是牧童，有的悠閒： 「牧童歸去橫
牛背，短笛無腔信口吹。」 有的偷懶： 「童
子柳陰眠正着，一牛吃過柳陰西。」 有的敏
銳： 「牧童騎黃牛，歌聲振林樾。意欲捕鳴
蟬，忽然閉口立。」

其實，這些詩詞，都是成人的視角。
然而對於個中可愛天真的童趣，成年人 「旁
觀者清」 ，往往感受得更為微妙； 「身在此
山中」 的小童們，反而沒什麼特殊的詩意體
驗。



每年來到年終的月份，也就
是連串慶祝活動的日子，身處這
些歡樂時刻，女士們除了色彩明
艷照人的時裝和臉容的美妝品
外，繽紛優雅的珠寶首飾系列，
包括手鏈、耳環和項鏈，都成為
點綴晚裝最具魅力的搭配。

整個珠寶系列的組合中，耳
環巧妙地處於串連的地位，可以
配合項鏈、手鏈等飾物，加強整
體的效果，還可以依據不同的個
人風格來選擇，包括強化身上的
服裝造型，耳飾都佔了很重要的
因素。

耳環就恰如其他的節日配飾
品一樣，有一份獨特的質感。就
以高雅的珍珠耳環來說，一直以
來，珍珠多以經典的白色為主，
不過隨着時尚的演變，粉色和深
色的珍珠耳環系列也十分受人注
目。銀色和金色兩種色調的耳
環，特別適合婚嫁場合，金色耳
環當然最受歡迎，名牌珠寶透過
經典的設計，結合現代風格，推

出鑲鑽耳環，可增添個人魅力和
亮點。

一款星形玫瑰金、鑲嵌鑽石
的單邊耳環，是某品牌的全新設
計，圓形圈環具有獨特模式，也
有一種充滿樂趣的時代感。同樣
用玫瑰金鑲鑽的耳環，另一品牌
以古羅馬錢幣鑲上鑽石，十分精
緻。在休閒一點的場合，閃亮的
鑽石配合簡潔的外形，成為耳飾
的新形象。

一系列以鑽石為主調的耳
飾，各有不同的造型，玫瑰金一
向是珠寶飾物最喜用的金飾，一
對玫瑰金鑽石耳環或鑽石耳夾，
搭配黑色的晚裝，是非常典型優
雅的節日盛裝。
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漫條思理 鄭辛遙

逢周二、四見報

無知是這麼一種東西：當你擁有它
時，你就會有巨大的膽量。
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