
賽序 賽果

第1仗 8：7勝法國

第2仗 8：2勝加拿大

第3仗 7：8負瑞典

港乒小組賽賽果

港乒在首兩天的小組賽中，先後以局數8：7勝
法國及8：2勝加拿大，兩輪賽事後成為唯一兩戰全
勝的隊伍，但昨最後一輪對手瑞典及法國同樣錄
得1勝，如果港乒落敗，數字上仍有可能3隊同得兩
勝下，因輸勝負局差而出局，故港乒最後一仗未敢
掉以輕心。

黃鎮廷兩場雙打皆勝
首場混雙賽事，便派上首席混雙組合 「黃杜

配」 黃鎮廷／杜凱琹迎戰，結果 「黃杜配」 輕鬆贏
11：3、11：7、11：7，港乒領先3：0；第2場的女
單，港乒派出吳詠琳上陣，首局她先輸4：11，次局
奮戰下險勝12：10，第3局又輸6：11，港乒仍以
4：2領先；第3場的男單，港乒由陳顥樺出戰，首局
他先輸6：11，第2局再輸6：11，第3局他力戰下仍
以12：14見負，港乒此時局數落後4：5；第4場的
男雙，港乒由黃鎮廷夥拍陳顥樺出擊，首局贏11：8
後，局數追平5：5，亦成功取得足夠勝局而避免被
瑞典壓過，第2局瑞典以13：11險勝，第3局，黃鎮
廷／陳顥樺贏11：9後追平局數6：6；最後一場
的女雙，港乒由 「杜吳配」 杜凱琹／吳詠琳迎戰，
結果她們以11：7、9：11、10：12落敗。

同組另一仗，法國輕鬆以8：1擊敗賽前兩連敗
的加拿大，前者賽後以首名晉級，加拿大則連輸3場
而敬陪末席。

第2階段將由每組的頭名和次名隊伍共8隊進行
單循環賽，爭取打入4強，但在第1階段曾交手的隊
伍則不會再度碰頭。

有
驚
無
險

在成都舉行的國際乒聯混合團體世界盃昨天舉行小組賽第3天賽事。中國香港乒乓
球隊在第4組的首兩輪分別擊敗法國及加拿大後排名榜首，昨小組賽最後一天迎來實力
強勁的瑞典。港乒首場混雙大勝後，瑞典在女單及男單獲勝，港乒在男雙還以顏色追
成6：6平手，雙方鬥至最後一場女雙決勝，港乒最終以7：8惜敗。賽後，法國、港乒
及瑞典同積5分，港乒以局差優勢力壓瑞典以小組次名晉級第2階段。（港台電視32今
天中午12時57分起直播賽事）

大公報記者 梁潤森
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【大公報訊】記者夏微上海報
道：3日，世界羽聯發布消息，中國
羽毛球運動員諶龍和韓國運動員李龍
大入選2024年世界羽聯名人堂。入
選儀式將於12月9日在世界羽聯世界
巡迴賽總決賽晚宴舉行。

里約奧運男單稱王
現年35歲的諶龍是中國羽毛球

黃金時代的中流砥柱。他在壓力之下
仍能發揮出色的能力，使其成為中國
羽毛球歷史上最傑出的男子單打選手
之一。諶龍的職業生涯碩果纍纍，奪
得了2016年里約奧運會金牌、2020
年東京奧運銀牌、2012年倫敦奧運
銅牌，以及兩屆世界錦標賽冠軍和
22個超級系列賽／世界巡迴賽冠
軍，單打最高世界排名第1。團體賽

層面，諶龍曾幫助國家隊多次贏得蘇
迪曼盃、湯姆斯盃等團體冠軍。

世界羽聯主席霍耶表示： 「諶
龍和李龍大在羽毛球運動中樹立了非
凡的標桿。他們在賽場內外的成就將
羽毛球這項運動推向了新的高度。我
們很榮幸將他們選入世界羽聯名人
堂，慶祝他們的輝煌傳奇。」

世界羽聯在聲明中稱，諶龍和
李龍大入選世界羽聯名人堂，不僅是
對他們在羽毛球運動中歷史性貢獻的
認可，也彰顯了他們作為榜樣和偶像
的深遠影響。

2021年，在東京奧運和第14屆
全國運動會之後，諶龍逐漸淡出賽
場。

2023年5月19日，諶龍通過個
人社交媒體宣布退役。

諶龍入選世界羽聯名人堂

石銘熱愛格鬥 將與UFC簽約
【大公報訊】記者夏微上海報

道：隨着UFC格鬥之夜澳門站的落
幕，當晚從精英之路女子草量級決賽
中脫穎而出的中國選手石銘，徹底
「破圈」 了。石銘無論是外表還是講
話都一副靦腆小姑娘的樣子，笑起來
還有甜甜的酒窩，可八角籠中卻化身
女戰士，充滿力量。如今即將與UFC
完成簽約的她表示，期待不久的將來
可以身穿旗袍站在台上，展現中國女
性力量。

石銘說，無論是醫學還是綜合格
鬥都是她從小的愛好。出身中醫世
家，自小耳濡目染，也在求學路上選
擇了醫學方向，並順利成為了一名中
醫。可與此同時，13歲起，她便開始

習武，並且從未放棄， 「醫學和格鬥
都是愛好，並沒有覺得很辛苦，一直
很開心。」

熱愛加持下，
即使是醫學生時
代，繁複的課業壓
力下，石銘也沒有
中斷過訓練， 「那
個時候大概一周只
有6個小時的訓練
量，差不多是職業
選手一天的訓練
量。」 即使如此，
在大大小小的比賽
中，石銘依舊可以
取得不俗戰績，這

也讓她清晰地意識到自己的實力。直
到最近幾年，石銘才加大了訓練量，
基本保證了每天4至6個小時的訓練。

港足決選20人征東亞盃外圍賽
【大公報訊】記者朱家立報道：

中國香港足球總會在前天公布中國香港
足球代表隊在東亞盃外圍賽的20人決
選名單，當中最大的變化是在本季效力
中超球隊的陳晉一及孫銘謙落選，前者
因參賽過多而不獲球會放行，孫銘謙則
在處理轉會事宜而無法入選。港足將於
本周五開操，備戰12月8日在旺角大球
場對陣蒙古的首場賽事。

相比早前公布的30人初選名單，
港足主帥韋斯活在這份20人決選名單
中剔除了伍瑋謙、陳晉一、艾里奧、周
子謙、杜俊暉、孫銘謙、林衍廷、胡晉
銘、馬斐及潘沛軒。其中，陳晉一及孫
銘謙本季均效力中超球隊，亦是港足主
力之一。陳晉一表示，自己於今年已踢
了70場比賽，現時出現體力透支的情
況，上海申花亦不予放行，故只好選擇
休息。孫銘謙則因合約屆滿後變為自由
身，現時仍在處理轉會及簽約問題，故
無法出戰。

至於20人的決選名單，主力球員
包括門將葉鴻輝、同助球隊升上中超的

徐宏傑及周緣德，以及中前場的費蘭
度、安永佳、祖連奴、艾華頓等。

本周日先對陣蒙古
港足將於本周五開操，備戰本周

日晚上6時在旺角場對陣蒙古的比賽。
另一場賽事則是本月14日晚上8時在旺
角場對陣中國台北。如果港足於小組賽
順利出線，便會於本月17日晚上8時在
香港大球場對陣中國澳門及關島之間的
勝方球隊，爭取唯一一張東亞盃正賽的
入場券。

港跆拳道隊兩項賽事晉8強
由中國香港跆拳道協會主辦的香港2024世

界跆拳道品勢錦標賽，前天續於紅磡香港體育
館上演第3天賽事，中國香港隊派出多名運動員出戰，並
於兩項賽事中晉級，蔡保恒躋身公認品勢少年個人男子8
強，羅子晴、張樂晴、伍家澄則在少年團體女子晉級8
強。其他隊伍方面，韓國繼續強勢表現，包辦5個項目的
金牌，包括公認品勢少年個人男子、青少年個人男子、
U50個人男子、青少年團體女子，以及自由品勢O17個人
女子。

港羽韓國賽1冠1亞5季收官
韓國青少年國際挑戰賽於11月25日至12月1日舉

行，中國香港羽毛球隊最終奪得1冠1亞5季佳績。在
U15賽事，3號種子、港羽的陳以熙勇奪男單冠軍，葉
心悠則獲女單亞軍。之後，葉心悠與隊友歐陽穎芝轉戰
女雙，結果取得季軍。至於U19賽事，6號種子、港羽
的林家滔亦獲男單季軍，混雙4號種子的鄧志輝／王恩
琳亦助港羽取得季軍。其他組別，潘曉朗獲得U13男
單季軍，吳若珊則取得女單季軍，同是港羽奪得佳
績的功臣之一。
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港乒局數7：8惜負瑞典
位列次席晉級第二階段

混合團體世盃小組賽最後一輪

【大公報訊】記者敖敏輝廣州報
道：12月2日至4日，2024年讀懂中國
國際會議（廣州）在廣州舉行， 「在體
育中讀懂中國」 專題論壇上，體操奧運
冠軍李小鵬、柔道奧運冠軍冼東妹、射
擊奧運冠軍易思玲、跳水奧運冠軍羅玉
通等出席活動，分享了自己的體育故
事。他們均表示，只有真正的熱愛，才
能讓自己在體育道路上堅持，並取得理
想成績。其中，李小鵬近年因體育與香
港結緣，他十分欣喜於匹克球這樣的新
興項目由香港傳到內地，受到不少人的
追捧。明年在粵港澳舉行的第15屆全
國運動會，多名奧運冠軍將帶隊參加比
賽，目前正在全力以赴備戰。

李小鵬曾參加過3屆奧運，奪得4
枚金牌。2009年退役後，他仍持續關
注中國體育事業，從事體育推廣和公益
工作。李小鵬與全運會結緣多年，曾在
第9屆全運會收穫兩枚金牌。他說，明
年十五運將在粵港澳三地舉辦，這不僅
是一次體育盛會，更是一次讓世界透過
體育讀懂中國的好機會。如今，因為體
育，李小鵬與香港結緣，目前是中國香
港匹克球總會的推廣大使，經常往返香
港和內地。

傳入內地帶動熱潮
「參加讀懂中國會議前，我從香

港乘搭高鐵趕來廣州，一個多小時便到
了，非常便捷，粵港澳三地的
融合已經融入到生活中的點點
滴滴。」 李小鵬說。

他在會上介紹了匹克球
這一項運動項目，並特別提
到，很欣喜能看到這一新興運
動從香港傳到了內地，帶動一
股運動熱潮。明年舉行的十五
運，一定會帶動粵港澳競技體
育和群眾體育的發展，推動粵
港體育交流與合作。

李小鵬喜見匹克球受追捧
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▲石銘（左）在比賽中。 資料圖片

▲李小鵬（後）分享在香港開展體育推廣的經
歷。 大公報記者敖敏輝攝
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