
▲章宇（右）飾演的鼓手老師與王鐵梅在
電影中互生情愫。
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《好東西》無異於是今年內地院線電影中的
黑馬。從立意和新穎程度上來說，影片無疑是華
語電影史中相當優質和跨時代的作品。作為一部
女性題材的電影，主創通過這幾年影視劇比較流
行的 「好友交互式敘事理念」 ，像是將自己的心
事告訴給周圍的朋友一樣，溫柔、幽默但有力地
與觀眾分享，而不是強加於人的灌輸，這是華語
電影特別是內地電影中少有的敘事理念。這部詼
諧幽默，各種 「梗」 十足的電影，卻非常貼近生
活，細緻動人，賺足了觀眾感動的熱淚。

葛若凡

故事圍繞着三位女角色──知名調
查記者轉行自媒體、面對未來顯得有些
茫然不適的王鐵梅（宋佳飾），鐵梅的
女兒、目前在小學經常作為 「觀眾」 、
沒有特長愛好、甚至 「放棄幻想」 的
「普通小孩」 王茉莉（曾慕梅飾），還
有她們的 「戀愛腦」 鄰居，樂隊主唱和
音樂人小葉（鍾楚曦飾），講述三個視
角三條主線交織的故事。三位處在不同
年齡段、性格迥異的女性，一個堅強，
一個內向，一個柔軟；一個 「擅長」 逞
強和 「給人當媽」 ，一個 「擅長」 寫作
和 「做普通觀眾」 ，一個 「擅長」 酗酒
和撒謊。她們彼此溫暖互相慰藉，最後
面對生活中的各種挑戰和瑣碎，奔向情
緒價值自給自足，不被世界定義的幸福
生活。

三線多維交互「發聲」
從劇情設計上，該片採用了三主線

多維交互模式的結構，展現了女性敘事
下的多重議題，特別是對 「女性的聲
音」 進行了解構：用三個不同年齡女性
的視角和她們的經歷去蒙太奇地
表達女性的聲音。

第一種聲音是女性的觀點。
鐵梅作為一個知名記者，經常報
道社會的各類女性議題，為了更
好地照顧女兒，她放棄了記者的
工作，轉入到自媒體行業。在自
媒體中，她大膽地袒露自己的隱
私，向社會展現、分享一個單親
媽媽的所有。那一系列關於單身
媽媽真實生活狀態的自傳式自媒
體文章，發出了更多的女性聲音
讓大家聽到。鐵梅既不是重複女

性的悲慘敘事，更不是去炒作，而是在
表達自我，表達新時代女性的觀點，展
現女性的生活，展現單親媽媽也可以特
立獨行、與眾不同，也可以面對自己正
常的社交，甚至是正常的性生活。雖然
帶來了一些網絡暴力和社會的非議，可
鐵梅也獲得了自我的救贖和自我情緒價
值的滿足。

第二種聲音是小葉的歌聲、音樂聲
和王茉莉的鼓聲。女性的職業，女性的
愛好，女性工作的場所，沒有什麼應該
被定義為好或者不好。女孩在livehouse
的樂隊當架子鼓手，和在學校禮堂的舞
台上所謂高雅的古典樂沒有任何的區
別。哪怕是王茉莉作為一名普通觀眾在
舞台下的掌聲，也是有力的聲音，也是
美麗的聲音，也是平凡女性向世界發出
的聲音。

第三種聲音是小葉自由追逐愛情，
坦然面對欲望的聲音。哪怕是有點 「戀
愛腦」 ，哪怕是遇人不淑卻又離不開，
也沒什麼不好，也沒什麼值得羞恥。每
一種女性都有不被社會定義的美，單親

媽媽不必是聖潔的超級英雄，戀愛腦也
沒什麼不好，孩子也可以只作為台下一
名普通的觀眾。沒有特長，甚至沒有去
其他地方旅過遊，沒有什麼不好。只要
是我們覺得開心的，就是好東西。

最後一種聲音是筆者認為這部電影
在視聽語言藝術中展現最精妙的，而且
是最令人感動的。就是女性經常被忽略
卻是 「最大聲」 「最有力」 的聲音──

女性付出家庭勞動哺育下一代，維
護好整個家的聲音。

女性辛勞付出動人心弦
在該片中作為音樂人的小葉在

鐵梅家錄下了很多聲音，給鐵梅女
兒王茉莉聽，讓女孩猜是什麼樣的
聲音。電影中王鐵梅照顧王茉莉生
活的點滴被小葉錄下來，這是女性
無私奉獻給家庭的愛的聲音。王鐵
梅煎雞蛋，孩子聽起來像是下暴
雨。王鐵梅在陽台上擰乾和抖摟衣
服上的水，孩子以為是打雷。她用

吸塵器，被孩子以為是龍捲風。收拾家
裏的聲音被孩子當成挖掘機。早起給孩
子打果汁，操勞家務不小心睡着了，卻
被孩子當成了河馬。在外面辛勤工作，
被孩子當成了飛船。看到這一段蒙太
奇，觀眾的情緒一下子就從歡笑變成被
王鐵梅無私的母愛和女性為家庭所奉獻
青春的感動，在電影院，好多筆者身旁
的人都在看這一段笑着笑着流下了眼
淚。

這是女性偉大的聲音，卻是容易被
我們忽略的聲音。這種聲音可能沒有上
野千鶴子或者其他女性作家的文章要顯
得條理清晰，卻一樣擲地有聲，讓人振
聾發聵。女性在工作的同時，為家庭無
私的額外付出和辛勞，在辛勤一天的工
作以後，還要承擔家庭的家務，哪怕是
女明星，也無法逃避額外家務勞動和照
顧孩子。這是她們的聲音，她們愛的聲
音。

這一段蒙太奇的鏡頭浪漫卻感情細
膩，表演毫不浮誇沒有刻意的痕跡，演

技真實自然。情緒的觸點傳遞恰到好
處，實現了劇中角色到觀影觀眾之間的
觸點共情。用劇中特定角色的人設，巧
妙的錄製聲音，在電影劇情裏和電影本
身同時進行聲音和畫面的蒙太奇，實現
情感的傳遞。這是本片在畫面敘事和鏡
頭設計中的高杆之處。

演員演技細膩自然
該片演員的演技精湛。宋佳表現出

來的演技細膩而自然，為我們展現了一
位希望兼顧事業和家庭生活，不斷逞
強，不服輸的獨立女性和單親媽媽。在
片中無論是工作還是家務，都展現出了
真實貼近生活但又符合劇情內容的演
技。鍾楚曦的情感表達，尤其是在王茉
莉面前幾次角色間的情感互動，都展現
出感染力，哭戲自然不做作。女兒王茉
莉的飾演者曾慕梅，年齡很小卻在片中
作為支點人物，需要與幾乎所有的出場
角色對戲，並進行情緒交互和觸點傳
遞，也完成得出色。



▲趙又廷（右）在電影中飾演不時 「添亂」 的王鐵
梅前夫。

▶宋佳飾演的
王鐵梅展現了
堅強不服輸的
獨 立 女 性 精
神。
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《好東西》
展現多元女性敘事

電影採取的是非典型的時間索引大
綱。開始是女主角巧巧（趙濤飾）戴着
口罩、飽經滄桑，和一個能識別表情的
人工智能機器人相視，機器人問巧巧：
「您今天心情怎麼樣？」 緊接着因為巧
巧戴着口罩無法識別表情，機器人又
說： 「對不起，我看不清您的表情。」
隨着趙濤慢慢揭開口罩，一段過去二十
多年的記憶也隨着口罩的揭開而慢慢浮
現……

聚焦普通人
整部電影把大量的鏡頭對準主角以

外的，甚至是專業演員以外的普通人。
他們是上個世紀末期到這個世紀初期的
年輕人，而到電影的尾聲部分，女主角
巧巧和男主角斌哥則展現一種錯愕和無
所適從。巧巧看到迎面來的機器人表現
出的是無奈和悲哀。他們從時代變遷的
中心，逐步走到新時代的邊緣。

電影中出現多段不同時代的歌曲，
有觀眾說像是 「金曲串燒」 ，其實流行
樂是典型的時代標記，或者在電影中，
是一種 「象徵符號」 。流行音樂在不斷

變化，當時髦變成過時，當經典又再次
流行。時光反覆下唯一無法反覆的是一
代又一代人的青春，和他們終其一生都
無法跨越的時代。

其中有一部分的拍攝素材來自賈樟
柯之前電影的素材拼接。就好像把之前
電影中沒有交代清楚，或是一筆帶過的
支線劇情等，重新作為主體敘事。但這
樣的處理手法，在劇情的敘事和邏輯的
表述上，更像是散文，而並非像是劇
本，拍攝而成的電影更像是一個浪漫的
文藝影像合集。雖然整體來說企圖表現
時間的匆匆流逝，然而並沒有嚴格按照
時間來呈現故事。

值得一提的可能是拍攝上，或者運
鏡和畫面敘事上，積澱了賈樟柯20多年
超過1000小時的素材，它們甚至都是用
不同年代、不同的機型去拍攝完成的。
有一些是膠片，有的來自手持DV，有時

候是單反或者數碼攝影機等。
提及這種用不同年代影像拍攝剪輯

的手法，就要說到20世紀，當時電影業
有很多類似游離的方式拍攝零散的素
材，而拼接出來的電影。其中不乏一些
在世界影視上被稱為不朽的作品，就像
是電影的吟遊詩人。當不同的空間、場
景和劇情在一起碰撞，產生極大的視覺
差異和觀感的衝擊。《風流一代》正是如
此，將一切慢下來，零散下來，帶領觀眾回
到過去，去拍一部復古形制的電影。

歷時逾20年
提及這部電影的拍攝想法，可以追

溯到2001年，當時賈樟柯想要拍一部名
為《拿數碼攝像機的人》的影片。計劃
拍攝兩三年，主要拍攝一些處於新世紀
轉型期的影像。但導演一直覺得自己沒
有拍完，或者說是感到影像尚未記錄完

全，就斷斷續續一直拍，這一拍就過去
了20多年，之後就有了這部《風流一
代》。電影在拍攝過程中，同步記錄了
時代的變化，人的變化，社會的變化，
也是我們的改變，對人對事認識的改
變。

然而，有些部分過於碎片，令故事
看起來太散，像是一部一不小心寫成小
說的散文詩。在筆者看來，這部電影既
想表達巧巧這個人物，又想表達匆匆而
過二十多年的風流一代，從而忽略了女
主角和男主角的人設及其變遷，導致角
色沒有成長，也缺乏行為動機。這樣的
話，角色本身沒有核心人物參照，所有
的變化沒有依據，就好像這些片段，都
是各個電影中趙濤曾飾演過的不同人
物、不同時代，導演使用不同機型拍攝
下的殘影，而並沒有展現出巧巧內心深
處，原本不安躁動到無所適從的靈魂。

《風流一代》：在時代洪流中尋找自我
由內地導演賈樟柯執

導，趙濤、李竺斌主演，
潘建林、蘭周聯合主演的
《風流一代》日前在香港
戲院上映，電影通過女主
角的人生歷程，也勾畫了
生於 「變革一代」 人們的
眾生相。與其說這部電影
是賈樟柯送給妻子趙濤的
「情書」 ，毋寧說他是以
影像記錄一個時代、一個
社會，匆匆而過的身影。

葛泓延

▲《風流一代》由賈樟柯執導、趙濤主演。 ▲巧巧（趙濤飾）與斌哥（李竺斌飾）既是情侶，又是工作夥
伴。

▲▼《風流一代》由不同年代的素材拍
攝而成。

《風流一代》主要講述在山西
大同，巧巧與斌哥在此過着愜意的
生活。斌哥既是她的男朋友，又偶
爾以經紀人的身份為她的演出打理
事務。然而，心懷抱負的斌哥離開
大同去外面的世界闖蕩，卻一去不
復返。多年後，巧巧出發去找尋斌
哥……最終戀情以失敗告終，巧巧
的個人生活、情感和歲月留下的痕
跡，也串聯在大時代洪流下的普通

人的生活起伏。

劇情簡介

時光與感情之旅


