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乒球亞洲盃明年2．19舉行
王楚欽孫穎莎領銜國乒衝冠

擴大賽事規模 64健兒會師深圳

在官方名單上，國乒共有12
人受邀參賽，包括男單的王楚
欽、林詩棟、梁靖崑、樊振東、
馬龍、林高遠，以及女單的孫穎
莎、王曼昱、王藝迪、陳夢、陳
幸同、錢天一。

港乒黃鎮廷杜凱琹朱成竹角逐
至於港乒則有3名出戰今夏巴

黎奧運的球手包括黃鎮廷、杜凱
琹和朱成竹參賽。

亞洲盃從1983年開始每年舉
行，但最近幾年數次停辦，對上
一屆已是在2022年，當時國乒男
隊的王楚欽、林高遠敗陣，女隊
的陳幸同也輸外戰，最終只有王
藝迪封后，日本的張本智和則收
穫男單冠軍。隨後的2023年與
2024年皆停辦，直至不久前才確

定明年在深圳重啟，2026年、
2027年確定將由中國乒協舉辦。

另外，國際乒聯亦公布了
2024年第52周世界排名，國乒繼
續領跑4個單項。王楚欽在男單以
8825分繼續高居第一位，林詩棟
以6445分排第2，梁靖崑以4150
分排第5，樊振東以4050分排第
6，馬龍位列第8，林高遠位列第
10。女單方面，國乒球員包攬前
五位，孫穎莎以9900分排在首
位，王曼昱以8700分排第2，
王藝迪以5005分位列第3，
陳夢、陳幸同分列第4、5。

至於雙打，王楚欽／孫
穎莎以7140分在混雙排第一；
陳夢／王曼昱以4350分排名女
雙首位；法國的勒布倫兄弟
以4275分領跑男雙。
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2025年乒乓球亞洲盃將於明年2月19日
至23日在中國深圳舉行。國際乒聯與亞洲乒
聯的邀請名單出爐，參賽總人數擴大至64
人。中國乒乓球隊屆時將有12人參賽，王楚
欽、樊振東、馬龍、孫穎莎、陳夢等將在主
場亮相。中國香港乒乓球隊則有黃鎮廷、杜
凱琹和朱成竹參賽。作為亞洲乒壇的重要賽
事，乒乓球亞洲盃僅設男、女單打共兩個項
目，與亞運會、亞洲錦標賽並稱為亞洲的
「三大賽」 。比賽規則有了變化，總人數從
男女各20人擴大至各32人。

大公報記者 張銳

構建老年教育體系 引領銀髮教育新風尚

黨的二十大報告強調實施積極應對人口老齡化國
家戰略。近年來，有關「銀髮教育」的討論成

為熱點。2017年，內蒙古自治區政府制定出台方
案，批准依託內蒙古開放大學成立內蒙古老年開放
大學。2024年，國家老年大學印發通知，明確國家
老年大學內蒙古分部依託內蒙古開放大學設立。

自老年教育辦學以來，學校牢牢把握「服務社
會」的教育本色，樹立積極老齡化的辦學理念，創
新老年教育發展，依託遍布自治區城鄉社區的辦學
系統、教育資源和運行體系，積極推進自治區老年
教育體系建設，探索老年教育健康發展的辦學新模
式，建設自治區城鄉社區老年人和養老服務從業人
員身邊最實用的大學。在推進老年教育辦學體系建
設、共建共享教育資源、創新教育教學模式、開展
智慧助老行動、「銀齡教師」隊伍建設、創建示範
性老年教育體驗基地等方面，取得了一系列成功經
驗。秉持「德、學、康、樂、為」辦學宗旨，致力
於滿足廣大老年人終身學習的需求，進一步充分發
揮學校資源優勢和信息技術優勢，創建泛在多元、
智能化、體驗式的學習場景，營造開放共享的學習
環境。以活動為抓手，以品牌創建為特色，不斷提
高辦學水平，為老年學員提供更及時、更廣泛、更
新穎、更有趣的學習內容和學習體驗，促進「老有
所學、老有所樂、老有所為」，為社會大眾提供學
習、體驗、創新、交流的平台，打造服務社會服務

全民終身學習、滿足人民對美好生活需要的重要平
台，為開放共享的老年教育資源融入城鄉社區、服
務惠及人人開闢了廣闊空間。目前已初步建立起了
以內蒙古老年開放大學為龍頭，盟市開大分校老年
開放大學為骨幹，社區老年教學點為基礎的三級老
年教育網絡體系。據悉，內蒙古開放大學已在12個
盟市設立了老年開放大學，在70個職業院校、108
個鄉鎮社區學校和271個社區建有老年教育學習
點，構建了較為完善的老年教育辦學體系。越來越
多的老年大學辦到了群眾家門口，線上線下已培訓
100萬「銀齡學員」，形成了老年教育普及程度不
斷擴大、社會影響不斷提高、吸引力不斷增強的良
好局面。

構建全覆蓋教育網絡 推動社區教育創新發展
2015年，依託內蒙古開放大學，內蒙古城鄉社

區大學成立，以靈活的教學形式，豐富的教學內
容，為宣傳黨的方針政策、傳播優秀傳統文化、弘
揚社會主義核心價值觀，發揮了不可替代的作用，
將教育均等化服務的觸角延伸到社區、延伸到廣大
居民群眾身邊。

內蒙古城鄉社區大學已初步形成以社區大學為
龍頭、盟市社區學院、旗縣社區教育學習中心的三
級辦學體系，構建了一個全覆蓋、多層次的教育服
務網絡，深度契合併全面滿足了城鄉居民的多元化
學習需求。學校堅持「貼近生活、貼近需求」，讓
教育資源真正惠及基層居民，實現教育服務「有
形」更「有效」。同時學校以構建一支高水平的社
區教育師資隊伍為目標，精心搭建培訓平台，不斷
為社區教育注入專業力量和新鮮活力。自2019年以
來，學校已舉辦42期社區教育示範培訓班，累計培
訓5400餘人次，為全區各級社區教育點輸送了源源
不斷的「生力軍」。從課堂到社區，從教師到管理
人員，每一次培訓都是一場能力提升的「充電」，
也為社區教育質量提升按下了「加速鍵」。在數字
化浪潮的引領下，內蒙古城鄉社區大學將科技與教
育深度融合，推動「互聯網+社區教育」模式創新。

依託內蒙古終身教育網，搭建起了一座連接知識與
學習者的「雲橋樑」。截至目前，內蒙古終身教育
網集中推送課程教量達到5000個，約75000分鐘，
已有超過100萬人次通過這一平台享受到便捷的學
習服務。與此同時，為了積極響應國家關於普及終
身教育的號召，進一步推動社區教育的深入發展，
學校還在全區嘎查、村和社區建設了506家「開大
書屋」，累計投資600餘萬元人民幣，成為豐富農
村牧區文化生活的重要載體。各地積極組織「書香
農牧區」全民閱讀活動，通過讀書分享會、親子閱
讀日等形式，點燃農村牧區居民的閱讀興趣，喚醒
他們對知識的渴望和對文化的熱愛。這些活動不僅
豐富了農村牧區居民的精神文化生活，還促進了社
區教育的普及和提升，為構建學習型社會、推動鄉
村振興注入了新的活力。

通過這一系列舉措，內蒙古城鄉社區大學不僅
為農村牧區居民提供了便捷的學習途徑和豐富的教
育資源，還為他們搭建了一個展示自我、交流思想
的平台，有力推動了終身教育和社區教育在農村牧
區的普及和發展。

深耕殘疾人教育沃土 點亮殘疾人夢想之光
2007年，內蒙古開放大學成立國家開放大學殘

疾人教育學院內蒙古分院，2009年獲評國家開放大
學全國示範性教學點。2017年內蒙古開放大學成立
特殊教育學院，成為內蒙古自治區高等教育中唯一
一所專門從事殘疾人高等學歷教育的辦學學院。
2019年2月，內蒙古自治區殘疾人聯合會與內蒙古
開放大學簽訂了《內蒙古自治區殘疾人聯合會、內
蒙古開放大學殘疾人教育合作框架協議書》，確定

由內蒙古開放大學負責全區殘疾人學歷及非學歷教
育工作。特殊教育辦學以來取得長足發展，辦學規
模不斷擴大。從最初的僅在呼和浩特市、包頭市兩
地辦學，逐步發展成覆蓋全區各盟市的辦學網絡，
截至2024年，學歷教育已累計3653人，畢業2540
人。為內蒙古地區殘疾人專業技術人才培養做出了
重要貢獻。內蒙古開放大學特殊教育學院以殘疾人
士為服務對象，逐步構建起面向殘疾人的遠程教育
體系，為全區殘疾人及殘疾人工作者提供優質的學
歷教育、非學歷教育和各種培訓項目，通過學習建
立自信自尊，讓殘疾人士走出家庭，擺脫孤獨，學
習技能，回歸社會。這種體現人文關懷的「有溫度
的教育」，填補了自治區殘疾人高等教育的空白。

展望未來，內蒙古開放大學將矢志不渝地秉持
終身教育理念，立足新領域新亮點，以服務全民學
習、終身學習、促進人的全面發展為己任，牢牢扎
根內蒙古大地，緊扣時代發展和社會需求脈搏，與
自治區經濟建設和社會發展的需求同頻共振，成為
自治區終身教育體系建設的重要載體，為自治區高
等教育邁向普及化、服務全民終身學習、培育新時
代工匠，構建學習型社會作出積極貢獻。 （特刊）

推動構建「泛在可及的終身教育體系」
助力學習型社會建設

習近平總書記在2024年全國教育大會上強調，深入實施國家教育數字化戰略，擴大優質
教育資源受益面，提升終身學習公共服務水平。內蒙古開放大學作為自治區建設學習型社會的
重要載體，在終身教育的戰略布局上，緊緊圍繞構建「泛在可及的終身教育體系」這條主線，
堅持學歷教育和非學歷教育並舉，形成以學歷教育為基礎、老年教育和社區教育為支撐的「一
體兩翼」發展格局。積極推進教育惠民工程，開展了「一村一名大學生計劃」、「新型產業工人
培養和發展助力計劃」、「農民工求學圓夢」等學歷教育項目。同時，把特殊教育作為學歷教育
重要惠民項目，努力提升教育公共服務的普惠性、可及性、便捷性，促進高等教育公平發展。

內蒙古開放大學：

▲內蒙古開放大學老年教育展演。

▲▲內蒙古開發大學校園風景內蒙古開發大學校園風景。。

▲內蒙古開放大學老年教育展演。
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【大公報訊】記者李薇深圳報道：
2024賽季中國乒乓球俱樂部超級聯賽第一
階段本月16日在長沙落幕。深圳大學乒超俱
樂部代表隊在為期5天的激烈角逐中，以4勝
1負的戰績排名積分榜第2，晉級將於12月
30日至明年1月1日在上海舉行的總決賽。

昨午，奧運會冠軍、國家隊名將孫穎
莎、中國香港隊新星吳詠琳等出席深大乒超
俱樂部2024賽季啟航儀式。孫穎莎表示，
自16歲加入深大乒超俱樂部以來，自己已是
連續8年征戰乒超聯賽， 「8年以來我們相互
照顧，過程非常開心快樂且充實，很感謝深

大乒超俱樂部對我的培養和支持。」
今年因為陳夢退賽，深大乒超俱樂部保

留了上季的核心球員孫穎莎和蒯曼，同時引
入了兩位極具潛力的新星─在亞洲青少年
錦標賽中嶄露頭角的覃予萱，以及港乒的吳
詠琳。

對此，孫穎莎指，不管每一年隊伍裏的
成員是誰，深大乒超俱樂部都是一支非常有
凝聚力的隊伍， 「我們的訓練環境和比賽氛
圍非常好，比賽當中也非常團結。現在我已
經是團隊中年紀最大的，我們生活在一起，
一起吃飯一起訓練，特別開心快樂。」

【大公報訊】記者張帥武漢報
道：25日，武漢市體育局下屬武漢
市體育運動學校、市乒羽網運動管理
中心，與旗勝金滿貫網球俱樂部（武
漢有限公司）簽訂三方合作協議，在
武漢市體育運動學校成立Queen
Wen武漢旗勝金滿貫網球學校。據
悉，該校將由中國女子網球好手鄭欽
文的父親鄭建坪擔任主理人，準備引
進高水平的教練，相對降低內地青少
年學習網球運動的成本。

因為名字中 「欽」 的發音接近英
文的 「Queen（女王）」 ，粉絲親

切地稱鄭欽文為 「Queen Wen」 。
鄭建坪表示，很多中國青少年過

去遠渡重洋，跑到歐美，花費巨大學
習網球，學校準備將高水平的教練請
進來，相對降低內地青少年學習網球
運動的成本。

據悉，在未來10年，學校將引
進國內外高水平優秀教練員組建團
隊，開展青少年網球運動員培訓、職
業網球運動員培訓等，致力於打造一
條網球之星的 「生產線」 ，為武漢
市、湖北省和國家培養輸送優秀網球
人才。

國乒／港乒
亞洲盃參賽名單

吳詠琳出戰中國乒超總決賽

▲孫穎莎（左一）、吳詠琳（左三）
等合照。 大公報記者李薇攝

男子：王楚欽 林詩棟
梁靖崑 樊振東
馬 龍 林高遠

女子：孫穎莎 王曼昱
王藝迪 陳 夢
陳幸同 錢天一

【大公報訊】記者張銳報道：第
7屆粵港盃男子籃球賽將分別在本周
六及下周二舉行。中國香港男子籃球
隊先於明天的首回合作客廣東肇慶出
戰廣東隊，然後在下周二晚上7時30
分返回主場灣仔修頓室內場館出戰次
回合。港男籃日前公布球員名單，包
括惠龍兒、李琪、楊瑞鴻、卜聿揚等
主力在陣。

粵港盃為一年一度的賽事，今年
賽制續採主、客場制共兩回合進行，
首回合廣東站將於明天在肇慶的廣東

工商職業技術大學（星湖校區）體育
館舉行，次回合則回到修頓室內場館
上演。如其中一方在主客場均獲勝便
獲得冠軍；如果1勝1負，則計算總
得分較高的隊伍奪冠；倘若1勝1負
且兩場比賽的總得分相等，將進行5
分鐘的附加賽決勝。

港男籃球員名單如下：許烜行、
馮嘉豪、歐文輝、安家仲、曾湛元、
林俊達、葉耀邦、楊瑞鴻、蘇志樂、
陳曉峰、陳永熹、卜聿揚、惠龍兒、
李琪、張彬賢。

國乒

男子：黃鎮廷
女子：杜凱琹

朱成竹

港乒

▲王楚欽（左）與孫穎莎
（右）分排男、女單世界
首位。

粵港盃明天上演首回合
港男籃作客對陣廣東隊

鄭欽文父辦網球學校培訓青少年

責任編輯：薛少科 美術編輯：鮑俊豪


