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為深化愛國主義教育的宣傳，香港愛國主義教育工作小組於去年9月推出愛國主義
教育主題曲《我們的家》，隨後將其推廣到各中小學。培僑中學和沙田圍胡素貞博士
紀念學校積極響應號召，大力推動愛國主義教育。

培僑中學校長伍煥杰表示，《我們的家》對提高學生的愛國情懷具有重要意義，
它以音樂為媒介，搭起情感的橋樑，深化學生的家國情懷。

大公報記者 陳煒琛

去年9月30日，為慶祝中華人民共和國成立
75周年，西九文化區藝術公園舉辦了 「新生代千
人合唱賀國慶」 活動。培僑中學校長伍煥杰表
示，培僑中學的學生積極參與其中，並獻唱了
《我們的家》。據統計，當天共有22間學校、約
1000位學生參加此次活動， 「能在祖國75周年生
日上與千名學生共同獻唱，是非常難得和極具意
義的。」 伍煥杰表示，此次活動對香港而言也是
一個創舉。

伍校長表示，《我們的家》主題與培僑中學
一直以來堅持的辦學理念 「培才思報國」 相契
合。他介紹，培僑學生用了2至3節課的時間掌握
這首歌，而在此次合唱活動，學校中一至中六的
學生都有參與，但主要還是中一至中三的合唱團
學生。

學生參與愛國活動 相互影響
伍煥杰直言，鑒於參與合唱活動的學校、人

數偏多，排練常佔用同學們放學或周末的時間，
但培僑學子們均毫無怨言，全力配合。他感慨
道， 「這是同學們愛國愛港的體現，也是培僑中
學在愛國主義教育方面成果的彰顯。」 另外，伍
煥杰強調，教育方式和氛圍至關重要。《我們的

家》這首歌以音樂為橋樑，激發了同學的愛國情
懷，而在本次規模宏大的愛國活動中，學生間相
互影響，共同深化了其家國情懷。

除了參與 「新生代千人合唱賀國慶」 活動，
培僑中學的愛國主義教育還深入到校園生活和課
程設置中。伍煥杰表示，學校逢星期一舉行升旗
禮，包括唱國歌及國旗下講話，希望從國旗、國
歌入手，潛移默化地培養學生愛國情懷，增強其
對國家的認同感。

赴內地考察 加強國民身份認同
另外，培僑中學實行體驗式課程學習。伍煥

杰表示，學校會安排學生到大灣區內地城市、貴
州等地區考察與研學，讓學生在實踐中深化對國
家的認識，加強其國民身份認同。研學結束後，
還會要求部分同學以英文匯報。伍煥杰強調，知
識的傳遞和接受需要雙方共同參與，而香港學生
背靠祖國，面向世界，應承擔起向外說好中國故
事的角色。這不僅能增強其主人翁意識，還能加
深其參與感。

伍煥杰表示， 「培僑中學將會繼續堅持愛國
主義教育，並結合國家發展需求做細緻調整。」
他希望，大家可以堅守愛國初心，利用好 「一國

兩制」 制度的優勢，肩負起發展中國的責任，向
世界講好中國故事。

為傳承中華文化，培育具國家觀念及民族自
豪感的新一代，沙田圍胡素貞博士紀念學校在今
年1月份將《我們的家》納入音樂科課程，並以
音樂科作主軸，配合跨學科活動。沙胡校長梁文
慧表示，小一至小六的學生花費約1個月時間學
會《我們的家》，而除了在音樂課、升旗禮合唱
外，學校也計劃在中華文化日、國家安全教育日
等場合合唱。值得一提的是，沙胡提供了線上教
室讓同學預習歌曲，了解歌詞大意，還在午息時
播放歌曲，以營造校園氛圍，強化學生國家觀
念。

愛國歌曲激勵學生不怕困難
梁文慧認為通過合唱《我們的家》此類愛國

歌曲，既可以培養同學的愛國情操，也能讓學生
從音樂中認識國家歷史和傳承中華文化。此外，
愛國歌曲中的激勵性和凝聚力，更能激勵學生在
遇到困難時保持堅強和團結。

除了合唱歌曲外，沙胡亦從不同領域加強對
學生的愛國主義教育。梁校長表示，為提升學生
的國民身分認同，學校的人文科課程已融入香港
國家安全教育及校本價值觀教育課程。

她透露，學校下學期將會開啟以 「仁愛」 為
主題的價值觀教育，並融入到多元的跨學科主題
活動中。

此外，4月份將會分別舉行上海及北
京交流團，從文化、科技、藝術等範疇
進行主題研習，讓學生以第一視覺感受
國家成就和發展，提升其民族自豪感。
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齊唱《我們的家》激發愛國情懷
校長：讓學生從音樂中認識國家歷史
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逾820機構參展 提供逾4000職位

教育及職業博覽揭幕

【大公報訊】記者華夢晴報道：由
香港貿易發展局主辦的第34屆教育及職
業博覽昨日（16日）開幕，一連四日於
香港會議展覽中心舉行，博覽雲集22個
國家及地區，逾820間機構參展，提供
逾4000個職位，並為學生及在職人士提
供最新與全方位的升學、進修及求職資
訊。

勞工及福利局局長孫玉菡表示，本
地45%勞工已達中學以上教育程度，意
味着擁有更高生產力。博覽又設免費
「CV診所」 ，並舉辦逾100場活動，邀請
各行各業人士作分享。

今屆博覽劃分為 「教育」 及 「職
業」 兩大專區，特設四大主題日，分別為
「藝術與體育」 、 「旅遊與款待」 、 「科
技創新」 及 「大灣區升學就業機會」 ，每
日舉辦多個探討相關升學就業資訊及行業
發展的活動。

當中以 「旅遊與款待」 為主題的講
座，配合政府早前發布的《香港旅遊業發
展藍圖2.0》中，推動可持續旅遊及充實
旅遊業人才庫等策略。展覽助學生及在職
人士計劃並實踐理想，同時配合政府力推
香港建設成國際專上教育樞紐及 「搶人
才」 政策。

勞工及福利局局長孫玉菡出席開幕
典禮指出，目前45%勞工已達中學以上
教育程度，意味着擁有更高生產力，期望
未來這一比例能夠超過半數。他亦鼓勵更

多勞工進修，指僱員再培訓局課程對所有
人開放，不限學歷，以幫助勞工學習新技
能，充分發揮才能。

貿發局總裁方舜文介紹，今屆博覽
以 「力拚追夢 成就解鎖」 為主題，匯集
各大教育機構、駐港總領事館代表等介紹
本地、中國內地及海外升學資訊，亦邀請
到多個政府部門、公營機構及私營企業招
攬人才，助參觀者探索未來機遇。

在教育專區設有四大展區，包括
「本地教育」 、 「非本地升學」 、 「終身
學習」 及 「青年廣場」 展區，為不同年齡
層人士提供多元化進修資訊、升學諮詢服
務，以及各類工作機會。

北都發展 急需建築人才
據了解，香港建造業整體工程開支

預計在未來會增至每年約3000億元。香
港建造學院院長楊文武指出，北都都會區

等大型發展項目急需建築人才，而學院設
有一年及兩年全日制建造業高等文憑、文
憑及證書課程，課程無需學費並每月發放
津貼，旨在能夠為本港培養更多知識型技
術人才。

至於輸入專才是否衝擊本地就業市
場，楊文武表示，補充勞工優化計劃原則
上確保本地工人優先就業，所以衝擊不
大。

至於 「職業」 展區則提供超過4000
個就業機會，當中16個政府部門及7個公
營機構均設有攤位，包括公務員事務局、
數字政策辦公室等。

大會今年新增 「CV診所」 服務，包
括求職者於網上平台利用AI優化履歷、以
AI將履歷與教育及職業博覽逾4000個職
位空缺作配對，以及於展覽現場接受一對
一履歷諮詢和拍攝履歷照，整個流程大約
只需10至15分鐘即可完成。

教育及職業博覽活動（部分）
1月17日（星期五）

•著名演員、電影編劇及監製林家棟分享自身經歷
•探討款待業和旅遊業的趨勢及講解如何打造可持續未來
•探討生死教育及銀髮市場機遇

1月18日（星期六）

•探討掌握人工智能如何提升在未來職場的就業能力
•分享人工智能如何塑造學習和求職的未來
•講解成為民航機師的渠道及職業前景
•分享投考英國頂尖大學攻略

1月19日（星期日）

•專家分享大灣區升學資訊
•介紹 「大灣區青年就業計劃」
•學霸KOL及超級狀元分享摘星經驗，以及如何同時兼顧歌手、
醫學生和教育機構創辦人身份

▲參觀者可試穿消防員的黃金戰衣。
大公報記者蔡文豪攝

▲ 「大熊貓」 來到警方攤位跟參觀者合
照。 大公報記者蔡文豪攝

▲教育及職業博覽昨日開幕，吸引不少人到場了解升學及就業資訊。
大公報記者蔡文豪攝
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▲沙田圍胡素貞博士紀念學校在音
樂課教授學生高唱《我們的家》。

家中燈常亮起 漆黑中會記起
漫漫路陪伴着多得你
小小餐桌聚首 淡淡地多親厚
像 月亮陪着星斗

獅子山那闋歌 抵擋風雨許多
患難亦能攜着手闖過
艱辛亦能共舟 盡力後方擁有
家 讓未來變足夠

情繫國家 我們這一個家
和諧共處 在同一屋簷下
同步挽手 我們一起去愛護他
無懼波折 逆境更要自強
情繫國家 我們這一個家
同行共勉 在洋紫荊護蔭下
從未退縮 背後堅守你我和他
無論多遠 難關多麼艱辛
仍未覺驚怕
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