
從中華國粹到 「抗疫生力軍」 、從
1999年制定《中醫藥條例》到2024年設

立 「發展專員」 ，還有更多未來新動向……中醫藥近年在香港的發展令
人鼓舞！《大公報》近日出版《杏林春暖》新書，呈現一段時間以來香
港中醫藥發展的不平凡道路。

本港多位中醫藥界人士表示，更好推動中醫藥發展需要社會各界齊
心協力，傳媒可以發揮更積極作用。他們指出，《中醫藥發展藍圖》及
香港中醫醫院將於今年底先後公布及啟用，香港中醫藥發展將迎來新里
程， 「期望《大公報》繼續講好中醫藥故事，把業界的聲音更廣泛傳播
開來，共同助力中華民族的瑰寶更加閃耀！」

大公報記者 義昊

電郵：tkpnews@takungpao.com.hk 傳真：2834 5104 責任編輯：劉仁杰 美術編輯：麥兆聰

內聯外通 探討港中醫藥高質量發展
建言獻策匯編《大公報》出版新書《杏林春暖》
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駿 步 灣 區

勇奪傑貝哈特錦標 贏得10項一級賽冠軍

香港馬王􀎠浪漫勇士􀎡揚威迪拜

香港回歸以來中醫藥發展
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大公報記者整理

•浸大開辦全港首個全日制中醫學
位課程，同年中大中醫學院、港
大中醫藥學院成立

•立法會通過《中醫藥條例》，並
成立「香港中醫藥管理委員會」

•中醫師註冊制度正式實施

•立法會通過中醫擁有簽發醫療證
明，包括病假紙的權利

•「中醫中藥發展委員會」正式成立

•醫管局在公營醫院住院部開展
「中西醫協作項目」先導計劃

•施政報告公布籌劃設立中藥檢測
中心

•正式將中醫藥納入本港醫療系
統，並設立中醫藥處

•施政報告提出設立 「中醫藥發展
專員」 、開展制訂中醫藥發展藍
圖等

•2023-24年度起，將中醫復康加
入 「中風治療」 臨床框架、在日
間化療中心開展全新的「癌症治
療」先導項目，以及繼續探討把
中西醫協作推展至更多新病種
（如老年退化性疾病等）

•衞生署推出 「數碼化中藥標本
館」 網站，是全球首個提供中藥
全方位資料的數碼化平台

•成立中醫藥發展藍圖小組委員會

•全港首間中醫醫院今年年底分階
段投入服務

•《中醫藥發展藍圖》2025年年底公
布

•政府中藥檢測中心永久大樓2025
年年底啟用

▼

﹁浪
漫
勇
士
﹂
已
追
平
三
屆
香
港
馬
王

﹁金
鎗
六
十
﹂
十
次
奪
得
一
級
賽
冠
軍
的

紀
錄
，
累
計
獎
金
近
一
點
八
億
港
元
，
位

居
全
球
之
首
。
左
二
為
練
馬
師
沈
集
成
、

右
一
為
騎
師
麥
道
朗
。

▼

《
大
公
報
》
近
日
出
版
新
書
《
杏
林
春

暖
》
，
向
讀
者
呈
現
一
段
時
間
以
來
香
港
中

醫
藥
發
展
的
不
平
凡
道
路
。

大
公
報
記
者
林
良
堅
攝

【大公報訊】香港馬王 「浪漫勇士」 再創歷
史，成為世界王者。在昨天（1月25日）凌晨的
迪拜美丹， 「浪漫勇士」 以卓越的表現贏得一級
賽傑貝哈特錦標賽（1800米），成為香港首匹在
四個享有盛名的賽馬地區——中國香港、澳洲、
日本和迪拜——贏得十項一級賽冠軍的賽馬，向
全球證明了其世界王者的地位，續寫中國賽馬的
新篇章。

總獎金近1.8億元冠全球
「浪漫勇士」 今場賽事跑至最後400公尺仍

一度落後，但馬匹展現凌厲後勁，後上擊敗來自
英國與迪拜的七匹佳駟奪冠。 「浪漫勇士」 今場
所造出的頭馬時間為1分45.10秒，比上一個紀錄
保持者快0.01秒，刷新美丹馬場的草地1800米場
地紀錄時間。

經過這場勝利後， 「浪漫勇士」 的戰績提升
至23場18勝，追平三屆香港馬王 「金鎗六十」 十
次奪得一級賽冠軍的紀錄，累計獎金也增至近一
億八千萬港元，獎金繼續位居全球之首。

「浪漫勇士」 在四個享負盛名的賽馬地區取
得一級賽勝利，創下香港紀錄。這些地區的賽道
設計、馬場環境、氣候、時區和參賽對手各不相
同，持續獲勝並非易事。 「浪漫勇士」 克服重重
挑戰，達成香港賽馬前所未有的成就，增進全球
馬迷對香港世界級賽馬的認識，展示頂級水平，
進一步推動香港賽馬旅遊的金字招牌，吸引更多
內地和海外馬迷及遊客前來觀賽。

下月出戰沙特杯
練馬師沈集成表示： 「這匹馬無疑是全球最

佳賽馬之一。牠的加速能力強，且非常聽從騎師

的指示，後勁也十分強勁。」 騎師麥道朗則指
出： 「 『浪漫勇士』 能夠應對任何情況，即使遇
到不利形勢，也能展現出應有的水平。不論步速
如何或競爭多麼激烈，牠都能從容應對。」

儘管 「浪漫勇士」 已刷新多項紀錄，但與馬
主劉栢輝、練馬師沈集成、騎師麥道朗及其強大
團隊並未止步。這匹香港馬王將於下個月22日於
沙特阿拉伯利雅德首次挑戰1800米泥地的一級賽
沙特杯。之後， 「浪漫勇士」 預計將重返美丹，
參加4月5日的一級賽迪拜世界杯（2000米泥地）
或迪拜草地大賽（1800米草地）。 「浪漫勇士」
力求再創佳績，繼
續在第五賽馬地區
揚威，鞏固其世
界 王 者 的 地
位。

浪漫勇士小檔案

▲▲ ▲▲ 「「浪漫勇士浪漫勇士」」 昨天昨天（（2525日日））凌晨在迪拜美丹凌晨在迪拜美丹
勝出一級賽傑貝哈特錦標勝出一級賽傑貝哈特錦標（（18001800米米），），成為香港成為香港
首匹賽駒在四個享負盛名的賽馬地區揚威十項一首匹賽駒在四個享負盛名的賽馬地區揚威十項一
級賽冠軍級賽冠軍。。

▼

﹁浪
漫
勇
士
﹂
今
場
賽
事
跑

至
最
後
四
百
米
仍
一
度
落
後
，

但
馬
匹
展
現
凌
厲
後
勁
，
後
上

擊
敗
來
自
英
國
與
迪
拜
的
七
匹

佳
駟
奪
冠
。

視
頻
截
圖

全國政協常委、中醫藥全產業鏈香
港中心主席高永文表示，以往本港中醫
藥發展面對不少限制，例如臨床研究設
施不足、人才培訓配套及專業發展存在
局限；而在中藥產業方面就面對標準不
一、信息不全及產業鏈不完整等問題。
本港今年底將公布《中醫藥發展藍
圖》，香港中醫醫院亦將啟用，香港中
醫藥發展將迎來轉折點。特別期望《中
醫藥發展藍圖》（《藍圖》）能夠在中
醫診療及中西醫協作上，建立完整的臨
床服務模式；同時為發展中醫藥 「全產
業鏈」 、建立統一的檢測和認證標準，
以及扶植中醫藥科研機構等方面，勾勒
出完整的發展方向，讓香港真正有條件
成為中醫藥走向國際的窗口。他說，
《杏林春暖》匯總了《大公報》過去不
少關於中醫藥發展的訪問及專題報道，

深入探討本港中醫藥發展所面對的挑戰
和未來路向，為本港中醫藥的長遠健康
發展作出貢獻。

《藍圖》須平衡官產學研
港區全國人大代表、香港中醫中藥

界聯合總會會長李應生認為，香港中醫
藥發展現正處於一個非常好的勢頭，隨
着中醫藥發展專員的履職、發展藍圖委
員會的成立，以及年底中醫醫院及政府
中藥檢測中心的落成，香港正向一個新
的里程碑進發。發展藍圖的訂立，必須
充分諮詢官、產、學、研各個界別的意
見和建議，平衡各方所需，了解市民所
求，守正創新，讓高質量發展成果更加
普及惠民。香港背靠祖國、聯通世界，
作為超級聯繫人的持份者，業界當仁不
讓，必須講好中醫藥故事。非常感謝

《大公報》等傳媒對最新中醫藥發展的
報道，使外界加深對業界的認識。 「打
鐵還需自身硬，我們必須攜手同心，各
盡本分，中醫藥的發展定能屢創高
峰。」

中醫醫院肩負培訓科研使命
香港註冊中醫學會會長、立法會議

員陳永光指出，中醫是香港醫療系統的
重要組成部分，近年特區政府積極推動
中醫藥發展，致力將香港發展成為中醫
及中藥國際化的橋頭堡。《大公報》一
直關注中醫藥發展，是中醫藥傳承和發
展的好夥伴。《杏林春暖》這本書內容
客觀、全面、專業、深入，對促進香港
中醫藥發展具積極意義，亦大大加強了
市民對中醫藥的認識，並促進中醫藥文
化的傳播。

他說，今年是香港中醫藥發展的重
要一年：首先，《中醫藥發展藍圖》將
於今年年底正式公布，這將進一步完善
中醫藥發展的頂層設計，為香港中醫藥
發展作好規劃，全方位推動香港中醫藥
的高質量發展。

另一方面，市民期盼已久的香港首
間中醫醫院將於今年年底分階段啟用。
作為本地中醫旗艦機構，香港中醫醫
院將提供優質的中醫藥服務，並提升
中醫與相關的醫療和非醫療專業的協
作水平，帶領香港中醫藥服務由基層
醫療邁進第二和第三層醫療服務，令
中醫藥服務能更好地守護市民大眾的
健康。此外，香港中醫醫院還肩負
中醫藥教學培訓、創新科研等使
命，對香港中醫藥發展具有里程碑意
義。

血庫存量僅餘兩日 紅十字會急籲捐血
【大公報訊】香港紅十字會輸血服務中心發

言人昨日（25日）表示，中心血庫存量已下降至
極低水平，只餘兩日存量，緊急呼籲市民前往捐
血，盡快補充血庫。

全港所有公私營醫院的血液均由中心供應，
平均每日需要收集650包血液才能滿足全港需求，
但過去一個月，平均每日血液收集量僅約500包，
即每日短缺達150包。

中心一月份的血液收集量較去年同期下跌近
兩成，少收近3000包血液。相信是踏入流感高峰

期後，不少已登記捐血的市民因患上流感未能前
往捐血；另外，不少市民假期離港外遊，減低了
捐血意欲，嚴重影響捐血人數。

發言人表示，中心會按用血個案的緊急程度
分配血液，確保緊急輸血服務不受影響，如果血
液收集量持續不足，有可能對病人臨床輸血治療
構成影響。

於1月29日至2月1日（年初一至年初四）成功
捐血，即可獲贈 「捐血隊長Captain BLOOD新春
福袋」 ，數量有限，送完即止。
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流感高峰最快下月到 兒童接種率不理想
【大公報訊】港大臨床醫學學院兒童及青少

年科學系臨床教授葉柏強表示，流感高峰期最快
可能在二月出現，而今年本港六個月至六歲的兒
童流感疫苗接種率很不理想，非常擔心他們沒辦
法建立足夠的免疫保護屏障。他表示，本港今年
一月中開始爆發流感，部分沒有接種流感疫苗的
長者和幼童感染後出現肺炎、肺積水等嚴重併發
症，個別幼童有可能因流感引發可致命的腦炎。

葉柏強提到，現時北半球多個地區如日本、
韓國、新加坡以及歐美國家，均出現流感疫情，

以H1N1甲型流感為主。隨着農曆新年接近，外遊
到流感爆發嚴重的地方人數增多，不少港人可能
會於外地染病後把病毒帶回港。

葉柏強續指，近日留意到同時感染流感和其
他病毒，如人類呼吸道合胞病毒以及肺炎鏈球菌
等病菌，會對患者帶來更嚴重的併發症和更高的
風險，而接種流感疫苗是預防季節性流感及併發
症最有效的方法。根據歐美地區的研究，流感疫
苗可以減低整體人口感染流感風險四至六成，並
大幅減少併發症。
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