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在宇宙的維度上
認識我們自己
——讀《暗淡藍點》有感

最近，美國著名天文學家卡爾．薩根
（Carl Edward Sagan）的科普名著《暗淡
藍點：探尋人類的太空家園》（Pale Blue
Dot：A Vision of the Human Future in
Space，葉式輝、黃一勤譯，人民郵電出
版社，2024年6月）卡爾．薩根誕辰90周
年紀念版面世。此書內容經典，裝幀美
觀，寫的雖是天文學專業知識，但文筆優
美風趣，以流暢而富有詩意的語言把專業
內容和哲思娓娓道來，引導讀者在宇宙的
宏闊坐標中思考人類命運。
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《暗淡藍點》的靈感來自於一張同名照片。
1990年2月初，旅行者1號太空船正以64000千米／
時的速度飛離太陽時，接到了來自地球的一條緊急
指令。於是，它掉轉照相機，指向已經相距很遠的
行星，拍攝了一組照片，並將其傳回地球。這張名
為《暗淡藍點》的照片裏有一個很小的點，它便是
我們居住的地球。本書作者薩根如此描述： 「細心
再看，你會看見一個毫不出奇的小點。再看看那個
光點，它就在這裏。那是我們的家園，我們的一
切。你所愛的每一個人，你認識的每一個人，你聽
說過的每一個人，曾經有過的每一個人，都在它上
面度過他們的一生。」

太空回眸 引發哲思
他在這張從遠處拍攝我們這個微小世界的照片

中，讀出一個道理： 「我們有責任更友好地相處，
並且要保護和珍惜這個淡藍色的光點——這是我們
迄今所知的唯一家園。」 這張照片也提醒我們，在
浩瀚的宇宙中，地球不過是一個 「小點」 ，人類應
當拋棄 「我們是在中心，而一切天體都圍繞我們運
轉」 的觀點。《暗淡藍點》這本書約前三分之一
的篇幅，回顧了從日心說到進化論等人類思想史
上的關鍵爭論，旨在批評妄自尊大的人類心理定
式。

作者在書中把地球比作 「一粒懸浮在陽光中的
微塵」 ，多次強調人類 「後來者」 的身份。 「人類
出現在宇宙歷史的最後一瞬間。迄今為止，宇宙的
歷史在人類登上舞台之前已經過去了99.998%。」
「我們是後來者，我們生活在宇宙的荒野中，我們
來自微生物和污泥，猿猴是我們的遠親，我們的思
想和感覺並不完全由自己控制，其他地方可能還有
更靈巧的、大不一樣的生靈。除了這一切之外，我
們正在把自己的行星攪得一團糟，並正在對自己構
成威脅。」 這種在人類維度上反躬自省的精神，貫
穿於全書之中，使薩根筆下的 「天文學」 充滿了
「人文學」 的內蘊，形成了蒼茫憐憫的文學氣質。
無怪乎美國《每日新聞》評價道： 「薩根是天文學
家，他有三隻眼睛。一隻眼睛探索星空，一隻眼睛
探索歷史，第三隻眼睛，也就是他的思維，探索現
實社會……」

它「星」之石 亦可攻玉
天文學總給人以神秘遼闊之感。經常會有人

問，研究茫無邊際的太空，以及那些遙不可及的星
星，除了滿足一點好奇心之外，究竟有什麼實際用
處呢？《暗淡藍點》解答了這個問題。 「對地球上
的每一個人都很重要的成果竟來自很可能已被視為
最不着邊際的、抽象的和毫無實用價值的工作，即
對另一顆行星的高層大氣中的次要成分化學性質的
研究。」 比如，金星幫助科學家發現並確認了地球
的臭氧層正處於危險狀態。而金星上大規模的溫室
效應讓地球人反思二氧化碳導致的全球氣候變暖。
火星上的全球性沙塵暴則促使包括本書作者在內的

科學家提出 「核冬天」 的警告。人們在兩顆行星的
大氣光化學之間找到了一種完全沒有預料到的聯
繫。臭氧層枯竭、溫室效應、
核冬天，這三種全球範圍內潛
在環境災害的預警，都與行星
研究密不可分。

古人用 「他山之石可以攻
玉」 說明互相借鑒的道理。
《暗淡藍點》驗證並擴充了這
一觀點：當人類開始了解其他
行星的時候，就會對我們自己
的行星環境的脆弱以及可能存
在的、別的完全不同的環境形
成一種新的見解，促使我們警
醒自己的行為。事實上，自
1995年以來，聯合國氣候變化
會議每年在世界不同地區輪換
舉行，各國共同討論如何應對全球氣候變化，推動
全球共同行動，應對氣候變化的挑戰。

近年來，隨着全球氣溫屢創新高，極端天氣事

件影響着全球各地的人們。聯合國近期發布的一份
氣候報告顯示，全球平均氣溫正逼近工業化前水平

以上1.5攝氏度的危險升溫閾
值。若未能採取緊急且有效的
減排措施，全球氣溫預計將在
本世紀內攀升至2.6至3.1攝氏
度，或將引發災難性後果。
2024年11月11日至22日在阿
塞拜疆首都巴庫舉行的第29屆
聯合國氣候變化會議再次呼籲
團結協作、共同應對氣候危
機。遙遠太空的行星不僅是科
學信息的寶庫，還提供了研究
地球環境的參照物。結合時事
熱點，閱讀《暗淡藍點》，我
們更能理解書中所言， 「行星
探測對我們住在地球上的人來

說，是最實用和最迫切的事業了。即使探測其他世
界的前景並不使我們受到鼓舞，即使我們沒有一絲
一毫的冒險精神，即使我們只關心自己，在最狹隘

的意義上，行星探測仍然是一種極好的投資。」

仰望星空 反求諸己
《暗淡藍點》主要介紹了空間天文學興起後太

陽系研究的進展。理解太空以及尋覓和建設太空新
家園是本書的重要主題。薩根是一位具有 「入世」
精神的科學家。作為美國國家航空航天局的專家，
他多次參與宇宙飛船的科學設計和資料分析工作，
也是尋找地外智慧生命的倡導者和組織者。他以正
義科學家的理性和良知，大聲疾呼人類以合作替代
對抗。

作為 「阿波羅」 計劃的參與者，薩根在書中詳
細回顧了這一計劃的來龍去脈，對於它在美蘇爭霸
背景下的政治內涵，他毫不諱言，但同時指出 「阿
波羅」 計劃更深遠的意義在於讓人們意識到全球合
作的意義。 「不管 『阿波羅』 計劃原先發起的理由
是什麼，也無論它在冷戰時期的民族主義和成為毀
滅人類的工具的泥坑中陷得多深，它不可避免地使
我們認識到地球是一個整體，並且它很脆弱。這是
它的明確和輝煌的成果，也是它贈送給我們的出人
意料的、最後的禮品。以殊死的競爭為起點的 『阿
波羅』 計劃，已幫助我們認識到我們能夠繼續生存
下去的重要前提便是全世界的合作。」

他清醒地指出，科學是雙刃劍，技術發展帶來
了不少負面影響，但堅決反對反科技的倒退主張。
他認為，責怪科技無濟於事。 「我們所面臨的許多
危險確實是由科技引起的，但是更根本的原因是我
們在變得很有能力的同時並沒有聰明到與之相稱的
程度。科技把改變世界的力量賦予我們，它要求我
們具有前所未有的深思和遠見。」 在全書最後一
章，薩根樂觀地描繪了人類在多個星球定居的場
景。 「向太陽系中的其他星球移民將預示着科技永
無止境的輝煌發展、文化的繁榮，以及在太空中大
範圍改革政府與社會組織的可能性。」 薩根用詩的
語言寫道： 「在20億年前，我們的祖先是微生物，5
億年前是魚，1億年前是像老鼠那樣的動物，1000
萬年前是棲息在樹上的猿猴，而100萬年前是剛學會
用火的原始人。人類演化歷程的標誌是控制變化的
能力。到我們的時代，變化的步伐加快了。」 地球
是人類的搖籃，但人類不可能永遠被束縛在搖籃
裏。 「探測太陽系和其他星球上建設家園將成為歷
史的新開端，而絕對不是它的終結。」

值得一提的是，這本90周年紀念版除了收錄科
普作家尹傳紅的《 「科學先生」 卡爾．薩根》外，
還收錄了薩根遺孀安．德魯揚為此新版所作的序。
書後則附有航天科普專家龐之浩撰寫《世界航天科
技大事記》。這份大事記始於1500年左右 「世界航
天第一人」 陶成道的 「火箭飛行」 ，直至2023年11
月16日我國研製的新一代海洋水色觀測衛星——
「海洋3號01」 升空，拓展和豐富了書中原有的《太
陽系空間探測早期的傑出成就》（1957-1994），
尤有助於中國讀者更全面了解人類探索太空的歷
史，以及中國人在其中的努力與貢獻。

◀我國新一代海洋水色觀測衛星
「海洋3號01」 升空。 新華社

谷中風

▲卡爾．薩根，攝於1980
年。

▶卡爾．薩根與火星探測器
合影。

▲宇宙中的地球。 NASA官網

▲ 「阿波羅」 登月計劃照片。
NASA官網
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《身後事：香港殯葬文化探尋》
《噤若寒蟬：港英時代對媒體和

言論的政治審查（1842-1997）》 《小王子》（第二版） 《吶喊（第二版）》
《粵語（香港話）教程》

（修訂版）*錄音掃碼即聽版

作者：鄭定歐、張勵妍、高石英
圖書簡介：

本書是享譽海內外的粵語經典
教程，尤其適合說普通話的人士使
用。全書內容分上、中、下三編，
共30課，包括：課文、普通話對
譯、重點詞彙、補充語彙、語音及
語法講解、粵語趣談、粵字辨認、
傳意項目、會話聆聽和短文朗讀
等。

作者：梁偉強、劉銳業
圖書簡介：

人死後，大概都渴望有後人為
其處理身後事。香港是一個糅合中
西文化、華洋雜處的地方，居住着
信仰、背景、種族各異的人，不同
背景及年代的逝者，有着不同處理
「身後事」 的方式。這些種種有關
人的後事，是本書的重點。

作者：吳海傑 譯者：張升月、齊崇硯
圖書簡介：

今天，法治已經成為香港人的
核心價值之一，但有部分人認為，
英國管治時期，香港的言論自由與
新聞自由比回歸後更有保障。作者
在支持香港需要保障法治和自由的
基礎下，反對這種建基於錯誤的歷
史觀的說法。本書廣泛而深入地分
析各種解密歷史檔案史料，質疑這
一老生常談，對於英國在香港的法
律制度提出新的詮釋。

作者：聖埃克蘇佩里
圖書簡介：

作者在一次飛行意外，迫降在
撒哈拉沙漠，邂逅了小王子。由飛
行員和小王子的對話，讓人感受到
他不被大人了解的孤寂感。也藉着
小王子的眼睛─到其他星球旅
行，看見對大人世界的諷刺和批
判。而小王子對落日的喜愛、對玫
瑰的眷戀，純真的柔情、思念和追
悔溢於言表。

作者：魯迅
圖書簡介：

《吶喊》是魯迅之首本小說
集，收錄小說十四篇：《狂人日
記》中禮教 「吃人」 的啟示、《孔
乙己》中封建教育的荼毒、《藥》
中人心的麻木，一一揭露當時的社
會問題，小說亦對那些舊有制度的
產物作出否定。本書特邀資深中文
科教師蒲葦撰寫導讀文章，點出魯
迅小說的寫作特點，值得學生和讀
者參考。

書海漫遊


