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【大公報訊】記者于海江、王
欣欣哈爾濱報道：全運會籌備小組
人員此次觀摩亞冬會，主要關注場
館運作、氛圍管理等方面，期望從
中吸取寶貴經驗。亞冬會中國香港
代表團團長霍啟剛表示，國家主辦
大型賽事經驗豐富，香港尚需多方
面學習。香港特區政府已積極投入
全運會籌備工作，霍啟剛透露，香
港計劃將維港、港珠澳大橋等地標
性建築融入全運會賽事安排中，為
賽事增添獨特魅力。

霍啟剛對本屆亞冬會港團的表

現感到滿意，儘管香港地處南方，
在發展冰雪運動方面遇上諸多困
難，包括天氣、氣候、場地等限
制，但此次代表團仍然成功派出史
上規模最大的隊伍參賽，包括74名
運動員在內的100多人團隊，展現了
香港對冰雪運動的熱情與決心。

霍啟剛又表示，這些年輕運動
員的出色表現令人驕傲，並期待他
們能在未來的冬奧會中繼續代表香
港參賽，為香港冰雪運動的發展貢
獻力量。

此外，香港男子冰球隊在對戰
土庫曼斯坦隊的賽後發
生數名球員受到襲擊，
霍啟剛表示非常遺憾及
不滿。不過，霍啟剛
稱，國際冰球總會已就
事件作出公正的處理，
故事情已經過去，希望
大家繼續關注港隊後續
的賽場表現。

霍啟剛：港借鑒亞冬會經驗籌備全運 【大公報訊】記者于海江、王欣欣哈爾濱報道：
中國香港速度滑冰運動員朱定文在11日的男子1000
米比賽以第18名完賽，結束了本屆亞冬會的征程。對
於本屆香港速滑隊的整體表現，25歲的朱定文感到滿
意，並對年輕一代運動員寄予厚望。

儘管香港速滑隊仍是一支年輕隊伍，但朱定文表
示，這次亞冬會對於隊伍來說是一次小突破，成績可
以接受。他期待在未來的大型運動會中，能看到香港
運動員站在領獎台上。

朱定文稱，雖然已完成亞冬會賽事，但香港短道
速滑和冰雪運動的推廣才剛開始，他們計劃在大灣區
的城市推廣短道速滑和冰雪運動，讓更多人了解和參
與這些項目。他又提到，香港的小朋友在東北集訓
後，都學會了一口東北味的普通話，這也是文化交流
的一種體現。

結束亞冬會的征程後，朱定文的心態非常放鬆，
他計劃去哈爾濱的各個景點逛逛，包括著名的冰雪大
世界。
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亞冬會賽事。
大公報記者于海江攝

【大公報訊】記者吳千亞布力報道：11
日上午，國家隊選手劉夢婷在亞冬會自由式
滑雪女子坡面障礙技巧決賽中發揮出色，奪
得冠軍，隊友楊如意和韓林杉分獲銀牌和銅
牌。

「參加在中國辦的亞冬會，心裏是一種
非常激動和興奮的心情，比賽時也是發揮出
了平時訓練出的水平，完成了自己想要做的
動作，非常開心國家隊包攬了前三名。」 在
賽後採訪中，楊如意抑制不住喜悅興奮地
說。

此前，在本屆亞冬會開幕式上，劉夢婷
擔任中國體育代表團的持旗手。面對很多人
關心擔任持旗手對比賽是不是會有更大的壓

力，劉夢婷表示，其實帶給自己
更多的是一種榮譽，她說： 「這
個項目因為谷愛凌的出現並在國
際賽事上取得好成績，讓很多人
知道了中國也有這個項目。我一
直都希望能夠通過自己的努力讓
更多人看到這個項目，帶動更多
人參加冰雪運動，今天拿到這枚
金牌，我覺得自己做到了。」

賽時亦是學習時， 「三朵金
花」 在媒體見面會上表示，除了在比賽現場
學習各位外國運動員的動作技術，平時觀看
視頻扒細節、打磨動作更是特別日常的操
作。

「國外選手的花樣玩法也為我們提供了
很多借鑒，參考更高水平的選手，希望在以
後的世界大賽上，大家還能看到我們的身
影。」 劉夢婷說。

名次

1

2
3
4

5

*截至11日。尚未獲獎牌的代表團（包括中國香港），
暫未納入榜內

國家（地區）

中 國

韓 國
日 本

哈薩克斯坦
中國台北
泰國

金

27

12
5
3
0
0

銀

23

12
6
6
0
0

銅

20

11
10
4
1
1

總數

70

35
21
13
1
1
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國家隊昨日奪金項目
大項

速度滑冰
速度滑冰

速度滑冰

速度滑冰

自由式滑雪

自由式滑雪

小項

男子1000米
女子1000米

男子團體追逐

女子團體追逐

女子坡面障礙技巧
女子空中技巧
雙人同步

運動員

寧忠岩
韓梅

劉瀚彬／吳宇
哈那哈提．木哈買提
阿合娜爾．阿達克
楊濱瑜／韓梅

劉夢婷

馮俊熙／王雪

【大公報訊】記者吳千
亞布力報道：在11日上午結
束的亞冬會自由式滑雪女子
空中技巧雙人同步決賽中，
國家隊組合馮俊熙／王雪攜
手奪得金牌，另一國家隊組
合陳梅婷／徐夢桃摘銀。這
是中國體育代表團在本屆賽
事收穫的第22枚金牌。

值得一提的是，今次該
項目首次成為亞冬會正式比
賽項目，該枚金牌亦是該項
目亞冬會首金。

賽後，馮俊熙／王雪高
舉五星紅旗，微笑比心慶祝
勝利。

馮俊熙說： 「相比於單
人項目，雙人同步的比賽不
僅要看每個運動員的動作質
量，同時考驗兩個人的同步
性和協調性，對我們來說更
有挑戰。為此我們倆從去年
下半年入冬以後就一直在專
門進行這方面的訓練，所以
配合得更加默契一些。」

12日是中國傳統節日元
宵佳節，馮俊熙／
王雪透過記者為大
家送上元宵祝福：
「祝大家元宵快

樂，多多關注冰雪
運動。」

馮俊熙王雪攜手空中技巧登頂

兩國家隊花滑組合冰上舞蹈爭金
【大公報訊】亞冬會12日

將決出7枚金牌，新增項目滑雪
登山將迎來收官戰，國家隊將

在花樣滑冰賽場衝擊冰上舞蹈獎牌。
本屆亞冬會新增項目滑雪登山將產生混

合接力金牌，國家隊有三對選手參賽，已經
包攬男女短距離全部6枚獎牌的國家隊，將

力爭再度站上最高領獎台。
精彩紛呈的花樣滑冰賽場將產生冰上舞

蹈和雙人滑兩枚金牌。
冰上舞蹈自由舞比賽中，國家隊兩對組

合任俊霏／邢珈寧、肖紫兮／何凌昊將與日
本選手展開激烈爭奪，在11日的韻律舞較量
中，兩對日本組合暫列第1、第3位，任俊霏

／邢珈寧暫居第2，肖紫兮／何凌昊排在第
4。雙人滑自由滑比賽，國家隊的王瑀晨／
朱磊將力爭好成績。

在亞布力賽場，越野滑雪將決出兩金，
分別是男子4×7.5公里接力及女子4×5公
里接力。自由式滑雪亦會產生兩金，包括男
子大跳台及女子大跳台。
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◀馮俊熙（右）與
王雪慶祝奪冠。

新華社

今日
看點

▲左起：楊濱瑜、阿合娜爾．阿達克、韓梅，
在女子團體追逐頒獎儀式上慶祝。 新華社

11日，亞冬
會速度滑冰進行

最後一個比賽日的爭奪，國家隊以在4個項目
比賽中全部奪冠的成績完美收官。至此，本屆
亞冬會速度滑冰比賽，國家隊奪得11金5銀5銅
共21枚獎牌。其中，高亭宇打破男子100米亞
洲紀錄及賽會紀錄，寧忠岩則刷新男子1000米
和1500米亞洲紀錄及賽會紀錄。11日的賽事
共產生10枚金牌，國家隊獲得6金5銀5銅共16
枚獎牌，繼續高踞獎牌榜首位。

在11日率先進行的男子
1000米比賽，寧忠岩以1分08秒
81的成績打破亞洲紀錄及賽會紀
錄，奪得冠軍，這是他在本屆亞
冬會上第2次 「雙破」 ，同時也
是他個人的第3枚金牌。另一國
家隊選手廉子文獲得季軍。

「成功關鍵相信自己」
寧忠岩在賽後說： 「我是第

一次參加亞冬會，就是奔着3枚
金牌和破紀錄來的，這次的成績
對我來說很圓滿，成功的關鍵就
是相信自己。」

隨後，韓梅和殷琦攜手奪得
女子1000米冠軍和亞軍。在最後
兩項賽事中，國
家隊不負眾望，
奪得了男子團體
追逐和女子團體
追逐的金牌。

作為目前中
國速度滑冰領軍
人物之一，韓梅
在跟隨日本的高
木美帆團隊訓練
後有長足進步，
儘管高木美帆此
次沒有參賽，但
韓梅已成為其在
米蘭冬奧會上的
強勁對手之一。

韓梅表示： 「要想在亞洲乃至世
界賽場上站穩腳跟，我們必須不
斷提升自身的實力，努力縮小差
距，最終實現超越。」 對於此次
亞冬會的表現，韓梅為中國速滑
女隊感到驕傲，她說： 「我們的
中長距離人才基本沒斷檔，小將
們未來可期。」

對於本屆亞冬會的成績，廉
子文表示滿意。至於未來的期
待，他說： 「不會給自己太大壓
力，放鬆心態，相信自己，去搏
去拚，就會有好的結果。」 被問
到拿牌後怎麼慶祝，廉子文笑
稱： 「獎勵自己騎90分鐘單
車。」

亞冬會熱話

大公報記者 王欣欣、于海江哈爾濱報道

◀寧忠岩在比賽中。
新華社

▲左起：劉瀚彬、吳宇、哈那哈提．木哈買提，在男子團體追逐
頒獎儀式上合影。 新華社

劉夢婷坡面障礙技巧封后

國家速度滑冰隊盡攬4冠
寧忠岩打破亞洲紀錄稱王

昨添6金5銀5銅 雄踞獎牌榜首位


