
由中國香港三項鐵人總會主辦的亞
洲三項鐵人半奧運距離錦標賽香港

2025，昨天續在維港賽道上演混合接力精英組賽事，楊一凡、范俊
杰、林鑫瑜及張璽瑞組成的中國一隊最終以1小時31
分05秒率先衝線，勇奪冠軍，林鑫瑜則成為 「雙料冠
軍」 。至於由伍泰龍領銜的中國香港一隊以1小時32
分16秒、兩秒之差不敵日本一隊，收穫季軍。

大公報記者 朱家立

混合接力賽共有15支隊伍出戰，
包括香港一隊及香港二隊，一隊成員
是韋祺、Robin Elg、韋禔及伍泰龍，
二隊成員是蔡欣妍、奧斯卡、賀詩樂
及余承謙。賽事先由各隊首位女將在
灣仔海濱起步，完成300米游泳後上岸
轉踩單車，沿龍和道、耀星街繞兩圈
共7.4公里，再沿灣仔金鐘海濱跑1.7
公里，最終在起點區進行接力。各隊
以女、男、女、男的次序交棒，最後
一名隊員在添馬公園文化廣場衝線。

中國一隊昨發揮不俗，他們先由
山東名將楊一凡 「打頭陣」 ，她在游
泳上岸後佔據榜首位置，並一路保持
首位直至交接。隨後，中國一隊逐步
拉開與次席的差距，一度於總時間領
先逾一分鐘，最終以1小時31分05秒的
佳績衝線。賽後，張璽瑞表示楊一凡
在首棒建立巨大優勢，為隊伍帶來額
外的信心及動力，故能以巨大的優勢
奪冠。范俊杰則認為日本隊及港隊都

表現不俗，自己不會因是冠軍得主而
掉以輕心，未來仍會虛心向其他隊伍
學習，進一步提升成績。

Robin Elg申特區護照趕征全運
港隊方面，為一隊出戰的韋祺在

交棒前位列第4，隨後Robin Elg、韋
禔將隊伍名次穩定於前三，最後一棒
則由伍泰龍負責，後者一度緊貼日本
一隊的選手，雙方在單車項目亦曾交
替領先，但最終香港一隊以兩秒之差
不敵，獲得季軍。

賽後，新秀Robin Elg透露正申
請香港特區護照，希望趕及獲得資格
參加今年底的全運會。港隊總教練韋
安祖亦大讚這名新星極具潛質， 「他
（Robin Elg）連續兩年贏得U23亞
洲錦標賽冠軍，他非常有天賦且非常
年輕，所以我認為如果他能拿到特區
護照，根據他目前的狀態，很有機會
入選港隊。」
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國家隊奪冠國家隊奪冠 港隊獲季軍港隊獲季軍
三鐵半奧運距離亞錦賽 混合接力壓軸上演

【大公報訊】記者朱家立
報道：港超聯昨午上演兩仗，
當中作客的大埔以3：1反勝九
龍城，暫以19戰積44分續居聯
賽榜首位，領先次席、18戰積
40分的東方。另一仗，流浪亦
以3：1擊敗主場出戰的港會。

頭場賽事，九龍城在主場
深水埗運動場迎戰爭標球隊大
埔，雙方季內頭兩次對陣都是
大埔取勝。昨仗，九龍城於15
分鐘憑着姜浚賢的入球，領先

1：0。半場結束，大埔以0：1
落後。易邊後，大埔發揮強大
進攻火力，加比爾在59分鐘助
球隊扳平比分。隨後，上屆香
港足球先生陳肇鈞分別在74及
77分鐘建功，大埔結果以3：1
反勝。

另一仗，流浪作客香港足
球會足球場，憑着雷仙奴、安
沙及伊巴謙各建一功而遙遙領
先3：0，主隊最後憑着里奧
「破蛋」 而以1：3見負。

【大公報訊】據新華社報道：2025
年世界泳聯跳水世界盃瓜達拉哈拉站5日
迎來第3個比賽日，在當日舉行的4個項目
中，國家隊攬下4金1銀。女子10米台決
賽上演 「巔峰對決」 ，陳芋汐憑着更穩定
的發揮，以419.35分奪冠，領先第2名全
紅嬋4.95分。

陳芋汐在賽後接受採訪時說： 「預賽
出現失誤，能在決賽及時調整是一件很不
錯的事，但我預賽跳好的動作決賽都沒有

跳好。」 全紅嬋則表示賽果在她預料之
中： 「在家訓練就不咋樣，這場比賽我覺
得還可以。」

在女子雙人3米板決賽中，中國組合
陳藝文／昌雅妮全程 「領跑 」 ，以
323.79分奪冠。在男子雙人10米台決賽
中，墨西哥和國家隊前四輪交替領先，憑
着最後兩輪的穩定發揮，朱子鋒和程子龍
以449.49分為國家隊再添一金。

當天進行的最後一場男子3米板決賽

中，王宗源以540.15分奪冠，領先第2名
墨西哥選手埃爾南德斯82.70分。

6日是本站賽事最後一個比賽日，將
進行男子雙人3米板、女子雙人10米台、
女子3米板、男子10米台
4項決賽。

【大公報訊】據中新網報
道：2025CFA中國之隊． 「茶
山竹海盃」 永川國際女足錦標賽
準決賽，5日在重慶永川體育中
心打響，中國女足以5：0大勝烏
茲別克斯坦女足，成功晉級決
賽。

本場比賽，主教練米利西奇
擺出 「4-4-2」 的陣型，邵子欽
與智傑組成鋒線 「雙箭頭」 ，中
場由張馨、劉靖、姚偉和唐偉麗
負責，陳巧珠、汪琳琳、吳海燕
和李夢雯坐鎮後防線。

值得關注的是，中國女足核
心球員王霜在傷癒後正式回歸國
家隊，此役以替補身份出戰。永
川對王霜來說有着特殊意義：
2013年，她正是在永川國際女
足錦標賽國家隊與加拿大的比賽
中完成國家隊首秀；2019年永
川國際女足錦標賽國家隊與新西
蘭的比賽，王霜達成代表國家隊
出戰第100場的里程碑。

決賽將於4月8日舉行，中國
女足的對手將是贊比亞女足和泰
國女足的勝者。
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【大公報訊】記者朱家立報道：
獲得季軍的中國香港一隊隊員伍泰龍
表示，雖然未能擊敗亞軍日本一隊，
但取得季席亦是不俗成績。隊友韋祺
則坦言港隊內部競爭激烈，無論誰人
獲得全運會參賽資格，都是港隊的最
強代表。

香港一隊以兩秒之差惜敗獲季，
伍泰龍表示自己對此戰果有點失望，
但隊伍站上領獎台已是不俗成績，實
現了賽前的目標。他續指出，兩秒的
差距看似很少，但放在比賽中則是另

一種感覺，自己已盡全力作賽，獲得
季軍仍是非常開心。

韋祺亦稱日本隊是亞洲前列水
平，但港隊正在不斷縮小雙方之間的
實力差距，大家都對今次的結果感到
滿意。她說現時的全運測試賽、錦標
賽不但為教練團隊提供選人的參考價
值，亦能讓所有人互相激勵，一起進
步。至於內地競爭對手，她認為通過
先前的測試賽，港隊已對不同省份選
手的實力有所了解，這些差距會促使
港隊變得更好。

伍泰龍：入三甲實現賽前目標▲
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跳水世盃10米台 陳芋汐全紅嬋分摘冠亞

中國女足躋身國際錦標賽決賽

▲中國女足球員在賽後與球迷合影。
新華社
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維斯達賓F1日本站4連霸
世界一級方程式大賽車（F1）日本站昨天結束，桿位起步的紅牛車

隊車手維斯達賓在頭段發揮不俗，並成功守住榜首位置。隨後，他與麥
拿侖的諾里士多次爭奪位置，但後者未能完成超車。最終，維斯達賓以1
小時22分06秒983率先衝線，個人連續4年奪得日本站冠軍，諾里士及隊
友比斯迪則分列亞、季軍。車手積分榜，諾里士暫以總分62分力壓61分
的維斯達賓排第1。

大埔挫九龍城 領先次席東方4分
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混合接力精英組三甲成績
名次

冠軍

亞軍

季軍

隊伍

中國一隊

日本一隊

中國香港一隊

時間

1小時31分05秒

1小時32分14秒

1小時32分16秒
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▼三鐵亞錦賽昨煞科，上演混合接
力精英組賽事。

三鐵熱話

向鵬王藝迪仁川冠軍賽折桂
6日，2025年世界乒乓球職業

大聯盟（WTT）仁川冠軍賽落下帷
幕。中國乒乓球隊斬獲2金1銀，王
藝迪上演驚天逆轉，以局數4：3驚
險戰勝隊友陳幸同，國家隊包攬女
單冠亞軍。男單方面，向鵬孤軍奮
戰，先是在準決賽淘汰德國選手弗
朗西斯卡，隨後在決賽中4：0橫掃
韓國球手李尚洙，生涯首次捧起
WTT冠軍賽男單冠軍獎盃。
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