
大公園 小公園 投資全方位 責任編輯：薛少科 美術編輯：劉子康

奧運冠軍夥新秀亮相墨西哥

B1 體育 2025年4月8日 星期二
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【大公報訊】由巴黎殘奧會硬地滾球個人及
混雙金牌得主何宛淇創辦的愛共融慈善協會，日
前在MOViE MOViE Cityplaza（太古城中心）
成功舉辦首場慈善共融活動─《看我今天怎麼

說》電影放映及映後座談會。活動吸引逾200名
來自16間中小學及特殊學校的師生、家長，以及
社會各界人士參與，共同見證一場深具意義的生
命教育之旅。

是次活動由愛共融慈善協會主辦，旨在透過
電影與對話促進社會對多元群體的理解與接納。
《看我今天怎麼說》講述一名聽障青年克服社會
偏見、勇敢追夢的故事。放映結束後，導演、演
員及殘疾人士代表與觀眾互動，分享真實經歷。
現場氣氛熱烈，活動旨在提升大眾對共融價值的
認知。

何宛淇表示： 「這是我們推動共融的第一
步，希望透過影像與故事，讓社會看見每個人的
獨特價值。」 她透露，協會未來將與學校、社區
及各界合作，舉辦多元活動，將共融理念轉化為
實際行動。

【大公報訊】記者張銳報道：香港金牛籃球
隊青訓計劃啟動。金牛日前於宣道國際學校舉行
大型青年軍海選，吸引逾500名年輕運動員參
與。

金牛今年成立 「香港金牛青年軍」 ，邀得本
地著名學界教練陳翊麟擔任青訓總監，旨在系統
化培訓具潛質的青年球員。青訓梯隊分為U10、
U12、U14和U16組別。

陳翊麟表示，在試訓中看到許多小朋友展現
出良好的潛質： 「小朋友整體表現好積極，值得
一讚。在分組對抗賽中，不少球員展現出不俗的
籃球意識，例如快速判斷傳球路線、個人突破的
膽識，令我對香港青訓未來頗有信心。」 他又
指，金牛設立不同年齡的精英梯隊，最大目標是
銜接青訓與職業隊，希望建立一套標準化訓練模
式，提升整體青少年水平，甚至推動學界和香港
籃球的競爭力。」

鑒於今次青年軍海選反應熱烈，金牛看到如
此多本地青年渴望接受專業籃球訓練，未來將開
設青訓訓練班，以培育更多的體壇新星，為香港
體育的未來發展作出貢獻。

《看我今天怎麼說》推動共融
【大公報訊】記者梁潤森報道：在曼徹斯特舉

行的2025年桌球巡迴錦標賽決賽昨天凌晨結束，
49歲的蘇格蘭名將 「巫師」 希堅斯以局數10：8擊

敗英格蘭好手沙比，首度捧起巡錦賽冠軍獎盃兼取
得個人職業生涯第33個排名賽錦標。希堅斯賽後形
容這是他33年個人職業生涯以來的最佳勝利。

決賽採取19局10勝制。頭六局希堅斯以5：1
領先，沙比在第7局打出單桿112分，追成2：5完
成首節。休息後，沙比延續佳態，於第8局打出單
桿最高136分並連贏6局而反先8：5。不過，希堅
斯在最後5局亦打出5連勝，結果以10：8反勝。希
堅斯賽後坦言，這個冠軍對他征戰4月19日在謝菲
爾德克魯斯堡劇院展開的世界錦標賽提升不少信
心。

兩港將出戰世錦賽外圍賽
另外，本屆世錦賽將有兩名中國香港球手出戰

外圍賽，張家瑋於首圈對陣中國球手趙心童，另一
港將王雨晨則與馬耳他球手仙尼爭晉次圈。

希堅斯首贏桌球巡迴錦標賽冠軍

桌球世錦賽獎金
階段

首圈
次圈
第3圈
32強
16強
8強
4強
亞軍
冠軍

獎金（英鎊）

5000
10000
15000
20000
30000
50000
100000
200000
500000

▲何宛淇（前排右六）是愛共融慈善協會創辦
人。

大專籃賽 港大稱王理大封后
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逾500籃球小將
參與金牛青年軍海選

大專籃球賽決賽戰果
組別

男子
女子

比分

港大73：68勝嶺大
理大88：78勝港大

【大公報訊】記者敖敏輝廣州報道：7
日從十五運會廣州賽區執委會獲悉，廣州市
負責的23個場館改造項目全部實體完工。其
中，天河體育中心體育場等20個場館已經完
成竣工驗收，廣東省人民體育場、廣東奧體
中心體育場則計劃6月30日前完成驗收。

十五運和殘特奧會廣州賽區總共30個場
館，廣州市負責23個。其中，曾舉辦六運會
開幕式的天河體育中心體育場，其改造工程
按國際田聯認證的跑道標準升級，打造1000
米室外環形跑道，使之成為集專業競技、市
民健身、文旅體驗於一體的城市運動新地
標。值得一提的是，天河體育中心體育場跑
道設計深度融合生態理念，採用環保材料與

多層工藝，厚度達13毫米，面層採用優質耐
磨的天然橡膠為主材，底層採用優質橡膠彈
性材料，通過中國環境標誌認證，優於歐盟
標準。

據悉，煥新升級後的天河體育中心將於
5月10日至11日迎來首場賽事─2025世界
田聯接力賽。作為世界田聯接力項目最高級
別的單項賽事，該接力賽屆時預計將吸引
1000名世界頂尖短跑高手齊聚。

據介紹，廣州大學城體育中心體育場的
升級改造不僅包括基礎設施，還包括運動員
和工作人員的設施，加強體育場的服務保障
能力，確保在大型賽事中能夠快速、有效地
響應各種需求。

全運會廣州賽區23場館改造完工

【大公報訊】記者張銳報道：由中國香港大
專體育協會籌辦的 「友邦大專籃球賽」 前天在灣
仔修頓室內場館舉行男子組及女子組決賽。男子
組由香港大學以73：68擊敗嶺南大學奪冠。香港
理工大學女子隊則以88：78力挫港大，創下7連冠
佳績。

男子組決賽，首節港大罰球命中率高達八
成，此節完以19：9領先。第2節，鍾志榮單節獨
取9分，加上隊友徐澤成連續取分，為嶺大一度追
至僅落後一分。不過，港大半場完仍以36：32領

先。易邊再戰，港大保持優勢，第3節完以

55：52領先。末節，鍾志榮等嶺大主力因抽筋需
要離場治理，港大趁機快攻拉開比分，最終港大
以73：68取勝。港大球員Mark貢獻12分、18個籃
板，當選男子組最有價值球員（MVP）。

女子組決賽，首節完理大以22：14領先。第2
節，理大的李佩沛、姚采芸及翁倩如接連得分，
半場完理大以45：36領先。下半場，姚采芸與李
佩沛繼續主導攻勢，一度帶領球隊將分差拉開至
21分，此節完理大以68：52領前。末節，理大保
持優勢，最終以88：78取勝。李佩沛憑着取得20
分、8次助攻而榮膺女子組MVP。

▲廣州大學城體育中心體育場。

▲希堅斯親吻冠軍獎
盃。

國家跳水隊征賽季首戰
世盃分站7金4銀1銅收官

【大公報訊】據中新社報道：當日
舉行了4個項目的比賽。在女子3米板決
賽中，陳佳以380.55分奪冠，巴黎奧
運冠軍陳藝文以372.90分摘銀。女子
雙人10米台決賽中，中國組合掌敏潔／
盧為以347.58分摘金。

男子雙人3米板決賽中，巴黎奧運
亞軍、墨西哥組合埃爾南德斯／奧斯馬
爾奪冠，中國組合胡宇康／鄭九源獲得
銀牌。賽後，兩位中國選手表示，兩人
在配合默契度上還有欠缺，畢竟配對時
間不算長，接下來會繼續努力，爭取更

好的發揮。
男子10米台項目歷來競爭激烈，

中國選手朱子鋒和程子龍出現失誤，分
獲亞軍和季軍，成績分別為468.65分
和463.80分，墨西哥選手巴爾德斯以
547.70分奪冠。

總決賽5．2北京上演
此前舉行的女子10米台決賽上演

「巔峰對決」 ，陳芋汐憑着更穩定的發
揮以419.35分摘金，收穫個人的第15
枚跳水世界盃金牌，全紅嬋以414.40

分獲得亞軍。巴黎奧運冠軍、中國組合
陳藝文／昌雅妮在女子雙人3米板決賽
中全程 「領跑」 ，以323.79分摘金。
朱子鋒／程子龍獲得男子雙人10米台冠
軍。男子3米板金牌被王宗源收入囊
中，成績為540.15分。由陳芋汐、陳
藝文、王宗源、程子龍組成的國家隊以
489.10分奪得混合團體金牌。

根據賽程，國家隊將參加4月10日
至13日於加拿大溫莎舉行的世界盃第2
站，5月2日至4日返回北京參加世界盃
總決賽。

國家跳水隊金牌榜
項目

男子3米板

女子3米板

女子10米台

女子雙人3米板

男子雙人10米台

女子雙人10米台

混合團體

運動員

王宗源

陳佳

陳芋汐

陳藝文／昌雅妮

朱子鋒／程子龍

掌敏潔／盧為

陳芋汐／陳藝文
王宗源／程子龍

◀掌敏潔（右）／盧為在頒獎儀式後展
示獎牌。 新華社

當地時間4月6日，2025年世界泳

聯跳水世界盃瓜達拉哈拉站結束了全

部項目的較量，國家隊共入賬7金4銀1

銅。在墨西哥瓜達拉哈拉舉辦的此站

賽事，是中國跳水隊的賽季首戰，

「夢之隊」派出了新老結合的參賽陣

容，既有奧運會冠軍陳芋汐、全紅

嬋、陳藝文、昌雅妮和王宗源，也不

乏朱子鋒、程子龍、胡宇康等新人。
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