
學術盛宴：多維研討夯實診療根基
活動首日瀋陽市骨科醫

院運動醫學科二病房主任顧
明主持學術座談會，圍繞運
動醫學領域的熱點與難點，
科室團隊結合臨床實踐展開
深度分享。

8場專題報告涵蓋肩、
膝關節診療全鏈條，既有基
礎影像學解析，亦有高階技
術探討。專題報告內容涵蓋《肩關節影像學檢
查》《膝關節鏡下後交叉韌帶重建的技術要點》
《肩袖修復失敗的反思》《復發性肩關節脫位的
診療》《髕股韌帶重建技術》《反肩關節置換手
術治療巨大不可修復肩袖撕裂的適應症把握和反
思》《前交叉韌帶重建的技巧》《膝、肩關節鏡
術後康復》等內容，每個課題結束後，參會專家
們都進行了積極討論，分享各自的經驗和見解，
現場學術氛圍濃厚。 「這些課題直擊臨床痛點，
既有基礎技術的標準化梳理，也有複雜病例的突
破性探索。」 一名參會副主任醫師表示。

實戰賦能：高難度手術演示樹立技術標桿
如果說學術研討是 「頭腦風暴」 ，那麼手術

演示環節則是 「真刀真槍」 的技術較量。運動醫
學科二病房團隊精心準備了四台高難度手術演
示，涵蓋肩、膝兩大關節複雜病例，集中展現東
北地區運動醫學的頂尖水平。

首台 「肩關節鏡下Latarjet手術」 成為全場焦
點，該手術以其複雜的手術操作以及創傷小、恢
復快、併發症少的特點，成為本次活動的焦點，
贏得了在場專家的一致好評。據瞭解，瀋陽市骨
科醫院運動醫學科顧明團隊自2021年起在東北地
區率先開展此項手術，現已位居東北地區領先地

位。團隊在臨床實踐中不斷優化手術方案，改良
技術細節，力求為患者提供更精準、更安全的治
療。

緊隨其後的標準肩袖修復手術，膝前後交叉
韌帶斷裂翻修重建手術以及髕骨脫位翻修手術的
演示，同樣展現了運動醫學科二病房在運動損傷
修復方面的豐富經驗。每台手術結束後，主刀醫
生都會詳細講解手術要點和注意事項，並與參會
者進行深入交流，解答臨床實踐中遇到的疑難問
題。

「通過此次手術參訪，不僅學習到了先進的
診療技術，還加深了對運動醫學領域的理解，對
提升臨床診療水平具有重要指導意義。」 參會專
家紛紛表示。活動結束後，多家醫療機構表達了
與瀋陽市骨科醫院開展進一步合作的意向，為促
進區域醫療水平提升奠定了良好基礎。

區域協作：搭建高水平的學術交流平台
本次手術參訪的成功舉辦不僅展示了瀋陽市

骨科醫院在運動醫學領域的技術實力，也為遼寧
省內外骨科同仁搭建了一個高水平的學術交流平
台。未來，瀋陽市骨科醫院將繼續致力於運動醫
學技術的創新和推廣，充分發揮北京大學第三醫
院運動醫學專科醫聯體理事單位的輻射帶動作
用，推動更多先進技術和診療理念在東北地區落
地應用。同時，醫院還將進一步加強區域醫療協
作網絡建設，為提升東北地區運動醫學整體水平

作 出 更 大 貢
獻，為廣大運
動損傷患者提
供更優質的醫
療服務。

（特刊）
◀顧明主任現
場手術演示

遼寧省瀋陽市骨科醫院成功舉辦精英手術參訪班
作為北京大學第三醫院運動醫學專科

醫聯體理事單位，遼寧省瀋陽市骨科醫院
始終以推動東北地區運動醫學高質量發展
為己任。近日，該院運動醫學科二病房成
功舉辦為期兩天的 「東北運動醫學精英手
術參訪班」 活動，通過學術研討、病例分
析及高難度手術實景演示，將國內頂尖技
術引入東北地區，為區域運動醫學診療水
平注入新動能。活動吸引了遼寧省內外9
家醫院的18名運動醫學科主任、副主任
及醫生參加，活動成效顯著。

學術實戰雙驅 賦能東北運動醫學

▲精英手術參訪班一期

▲顧明主任術式講
解討論
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▲4日，林順潮（左二）在印度新德里舉行的第一屆 「21世紀亞太眼科領袖榜」 頒獎典禮現場領取
獎項。

【大公報訊】第40屆亞太眼科醫學會周年
學術大會（APAO 2025 Congress）於4月3
至6日在印度新德里舉行，吸引全球76個國家
超過12,000名代表參加並進行超過2000次演
講。

會議的重頭戲是由亞太眼科醫學會
（APAO）、亞太眼科教授學會（AAPPO）和
亞太眼科期刊（APJO）聯合主辦、在4月4日進
行的第一屆 「21世紀亞太眼科領袖榜 」
（Asia-Pacific EyeCons 21）頒獎典禮，旨在
表彰21世紀對亞太眼科領域產生深遠影響的領
軍人物。這些獲獎者憑藉創新與貢獻，塑造了
21世紀眼科發展的新格局，推動了區域乃至全
球眼科事業的進步。他們每一位都是下一代的榜
樣和啟蒙者，激勵大家追求卓越與創新，傳承知
識與經驗，為未來的眼科事業注入新的活力與希
望。

展現內地香港眼科卓越實力
今次一共有20位獲獎者，其中包括五位已

故的眼科重要領袖：中國的趙家良、新加坡的林
少明（Arthur Lim）、日本的Akira Nakajima
和Yasuo Tano，以及印度的SS Badrinath教
授，以表彰他們對眼科發展的貢獻和產生的深遠
影響。榜單中，來自中國和中國香港的5位專家
脫穎而出，其中名列十強的有4位：香港中文大
學（深圳）林順潮教授榮登榜首，清華大學黃天
蔭教授（第三名）、香港中文大學譚智勇教授
（第四名）、北京同仁醫院王寧利教授（第八
名），充分展現了中國和中國香港在眼科領域的
卓越實力。

在現場，林順潮表示，每位獲獎者都值得敬
佩，他們是年輕一輩的榜樣和啟蒙老師。而他對
自己的伯樂Prof. Arthur Lim特別感恩，並即場
分享了從Prof. Lim身上學到的堅持、謙遜和團
隊合作精神等。

亞太眼科百強榜 內地18專家入選
同日還舉行了第二屆 「亞太眼科百強榜」

（Asia-Pacific Eye 100）頒獎典禮，表彰了
來自15個國家的100位亞太眼科界主要領軍人。
「亞太眼科百強榜」 旨在表彰在區域以至全球範
圍內為眼科及視覺科學做出重大貢獻的傑出人
才。評審委員會由三個主辦單位提名、來自14
個國家的18位權威專家組成，為確保評選公
正，委員在被提名時不得為自己投票。

在今年的榜單中，中國表現尤為突出，共有
18位專家獲獎，其中包括中國工程學院的謝立
信及范先群院士，以及中國科學院的楊正林院
士，充分體現了中國在眼科領域的深厚實力和學
術影響力。此外，在前十名中，來自中國和中國
香港的眼科專家佔據了五席，分別是林順潮教授
（第一名）、黃天蔭教授（第二名）、譚智勇教
授（第四名）、王寧利教授（第七名）及廈門大
學附屬廈門眼科中心院長黎曉新教授（第九
名）。

來自中國香港的獲獎專家一共有16人，其中
包括香港大學的梁啟信教授和香港中文大學的彭智
培教授，彰顯了中國和中國香港在亞太眼科研究與
臨床實踐中的領先地位。這些成就不僅為國爭光，
也進一步鞏固了中國和中國香港在全球眼科領域的
聲譽。

4日，由亞太眼科醫學會（APAO）、亞太眼科教授學會（AAPPO）和亞太眼科期
刊（APJO）聯合主辦的第一屆 「21世紀亞太眼科領袖榜」 （Asia-Pacific EyeCons
21）頒獎典禮在印度新德里舉行，旨在表彰21世紀對亞太眼科領域產生深遠影響的領
軍人物。4位來自內地和香港的醫生位列十強，來自香港中文大學（深圳）的林順潮教
授榮登榜首，香港中文大學的譚智勇教授排名第四。

同日公開的第二屆 「亞太眼科百強榜」 （Asia-Pacific Eye 100）中，中國表現尤
為突出，共有18位專家獲獎；來自中國香港的獲獎專家共有16人，彰顯了在亞太眼科
研究與臨床實踐中的領先地位。

責任編輯：王夕子 美術編輯：蘇正浩

林順潮登「21世紀亞太眼科領袖榜」榜首
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黃奇帆：灣區集群成鏈 發展新質生產力優勢大
【大公報訊】記者敖敏輝廣州

報道：8日，由中國國家創新與發
展戰略研究會（下稱國創會）、粵

港澳國家應用數學中心主辦的 「灣區科技創新
對話」 活動在廣州舉行，與會專家學者、產業
界人士圍繞大灣區人工智能、機器人、低空經
濟等新質生產力建言獻策。

國創會學術委員會常務副主席、重慶市原
市長黃奇帆在發表主旨演講時表示，當今世界
的科技創新競爭，是以一個產業鏈集群方式的
競爭為特點。他提出以 「1+10」 的產業鏈集群
方式，推動大灣區新質生產力產業的發展。其
中， 「1」 為先進製造業， 「10」 是圍繞製造業
的十大生產性服務業。每一個製造業門類有眾

多細分賽道，在生產性服務業的助力下，通過
集群成鏈，將形成強大的產業競爭力。大灣區
先進製造業發達，專業服務等生產性服務業擁
有領先優勢，在以產業鏈集群方式壯大新質生
產力方面有巨大優勢。

圍繞新興產業、未來產業的具體發展模式，
與會專家也建言獻策。國創會副會長、經濟學家
呂本富以低空經濟為例，提出以 「逆向創新」 來
發展低空經濟，先確定應用場景，依據場景制定
規則，再根據規則修建基礎設施，最後配置相應
設備。目前，他正帶領團隊開展研究城市模型，
根據城市人口規模、產業狀況、地理區域等因
素，規劃空中、地面、地下的人口分布，進而確
定不同場景下適用的飛行器。

灣區「空中的士」增新站
半小時通達廣州深圳

內地香港4位專家入十強 彰顯中國領先地位

港6科學家首隨行 中國南極考察隊凱旋
【大公報訊】記者王珏北京報道：8日，

「雪龍」 號極地科考破冰船返回上海，中國第41
次南極考察隊順利完成主要任務。本次科考歷時
159天總航程2.7萬餘海里，首次開展秦嶺站越冬
考察任務，這是中國首次實現南極三站越冬。

據悉，此次考察隊由來自國內外118家單位
的516人組成，其中有六位成員是從香港選拔的
科學家，有四人來自港中大，兩人來自香港科
技大學，是首次有香港科學家加入國家南極考
察隊，參與極地科研任務。

此次考察在技術方法創新、自主研發極地

裝備規模化應用、國際交流合作等方面均取得
新突破，在作業時間、區域跨度等方面均創歷
史新高。考察隊首次開展秦嶺站越冬考察任
務，中國南極考察進入 「三站越冬」 時代。首
次在南極應用風、光、氫、儲多能互補的清潔
能源體系。同時，通過航空調查填補了中國在
南極部分冰蓋區的基礎數據空白，並首次在南
極阿蒙森海成功採集長重力岩芯等海底沉積物
樣品，為中國和國際社會深入研究南極快速變
化、有效應對全球氣候變化、積極參與南極治
理提供了有力支撐。

【大公報訊】記者盧靜怡廣州報道：大灣
區 「空中的士」 又增新站點！8日上午，在廣州
南站的停機坪上，伴隨着螺旋槳巨大的聲響，
身上印着 「番禺 『飛的』 ，隨約快到」 的直升
機在眾人注目下升起，意味着廣州番禺正式啟
用全市首個 「空中的士」 快速出行網絡。番禺
區政府、廣州南站、廣州大學城青創匯等首批8
個商務起降點亦正式納入 「空中的士出行」 運
營網絡。

在啟動儀式現場，停機坪上的一架黑色直
升機分外引人注目，這架 「空中的士」 內部比
較寬敞，可以一次乘坐5到6名乘客。記者了解
到， 「空中的士」 出行網絡覆蓋包括香港在內
的大灣區超過100多個起降點，用戶透過微信搜
索進入 「空中的士」 小程式，選擇廣州和深圳
的乘機點，勾選人數和時間，即可預約。從番
禺出發，半小時內即可 「飛抵」 深圳、珠海。

記者了解到，目前試運營的 「空中的士」
屬於專線航線，價格偏高。從廣州越秀金融大
廈出發到達深圳南山區的聯想后海中心，單程
價格需要8000元人民幣。

深圳市東部通用航空有限公司副總裁蔡武
群表示， 「空中的士」 航線分三類；第一種用
於商務出行，主要面對企業客戶；第二種低空
文旅，更多針對普通消費者；第三種應急救援
屬於公共服務。他透露，很快會推出低空文旅
項目，直達各個旅遊景點，價格亦會更優惠，
「大概率會降低到地面出租車體系的2到3倍左
右。」 番禺區政府與深圳市東部通用航空有限

公司簽署戰略合作協議，布局首批低空出行基
礎設施25處，包括 「低空＋文旅」 「低空＋應
急」 「低空＋商務」 等3類創新應用航線。

服務站

大公報記者盧靜怡整理

• 小 朋
友需3歲

以上才可乘坐，12歲
以下需成人陪同乘機

注意事項

•從8：
00 點 到

20：00，每半小時一
班（需至少提前一天
預約）

班 次

•不同航線價格不同

•例：廣州至深圳：
單程8000元人民幣／
人，包機總價48000
元人民幣

•深港跨境專線：
11500元人民幣／人

價 格

• 微 信
小 程 序

搜索 「空中的士」 購
票後搭乘

乘坐方式

•廣深專線（新開
通）、環深圳線、深
珠航線、深港跨境專
線等

航 線

▼

廣
州
番
禺
﹁空
中
的
士
﹂

直
升
機
在
眾
人
注
目
下
升

起
。
大
公
報
記
者
盧
靜
怡
攝

「空中的士」搭乘小貼士

科創
對話


