
國泰2024年度香港傑出
運動員選舉頒獎禮昨晚在香
港會議展覽中心舉行。衛冕
奧運會金牌的張家朗與首奪
奧運金牌的江旻憓，前者連
續4年榮獲星中之星香港傑出
男運動員，後者則首度當選
星中之星香港傑出女運動
員。這是傑出運動員選舉首
次由兩位劍擊
健兒包攬星中
之星殊榮，港
劍擊隊亦成為
本屆大贏家。

大公報記者 張銳（文、圖）
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張家朗星中之星四連霸 江旻憓首摘「星」
傑出運動員頒獎 港劍擊隊成大贏家

【大公報訊】中國香港體育協會暨
奧林匹克委員會昨天委任歐鎧淳（游
泳）和崔浩然（劍擊）擔任港協暨奧委
會首屆 「奧林匹克大使」 ，加強宣揚奧
林匹克主義，並頒發體育精神獎予中國
香港男子冰球隊，表揚球隊於比賽中展
現的團隊精神和道德情操。

歐鎧淳和崔浩然將代表香港出席國

際奧林匹克學院今年6月7日至19日於希
臘雅典舉行的第65屆國際青年奧林匹克
大使會議，與各地代表深入交流，探索
奧林匹克精神。

此外，香港男子冰球隊獲頒體育精
神獎，表揚球隊於哈爾濱亞洲冬季運動
會中展現的團隊精神，以及在受襲事件
中堅持克制的道德情操。

歐鎧淳崔浩然任奧林匹克大使

2021年度
張家朗（劍擊）何詩蓓（游泳）

2019年度
李慧詩（單車）

2018年度
李慧詩（單車）

過去5屆星中之星得獎者
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【大公報訊】中國香港羽毛球混雙組合 「鄧謝配」
鄧俊文／謝影雪，第五度獲得香港最佳運動組合獎項。
謝影雪在得獎後坦言，此次獲獎反映他們合作時的表

現，未受今年初短暫拆夥影響。
謝影雪笑稱，原以為去年是最後一次獲獎，沒想到

今次再度獲提名並得獎，感到驚喜。談到早前的休息
期，她表示當時並未急於復出，而是專注調整身心，如
今重返賽場後心態更輕鬆，不再為自己設定過多目標，
反而在比賽中表現更放得開，狀態也得到提升。

鄧俊文則認為此次得獎有些意外，儘管他們在去年
巴黎奧運會打入8強，但未突破過往成績。他提到，
短暫分開的4個月讓他成長不少。

【大公報訊】中國香港男子足球隊連續
兩年擊敗中國香港男子七人欖球隊，當選香
港最佳運動隊伍。

過去一年，港足表現亮眼，時隔56年重
返亞洲盃決賽周，雖然在小組賽出局，但陳
肇鈞對陣阿聯酋時攻入亞洲盃歷史上第1000
球，為賽事寫下紀錄。此外，港足在東亞足
球錦標賽外圍賽以3戰全勝戰績躋身決賽周。

港足隊長葉鴻輝對再次獲獎感到欣喜，
尤其球隊在亞洲盃表現優異，且早前於國際
賽中取得7連勝，成績進步明顯。不過，他也
坦言對此次得獎較為意外，因對上兩次獲獎
時球隊氛圍更熱烈，但認為這反映球隊表現
仍獲肯定，希望該獎項能提升港足在6月亞洲
盃外圍賽對陣印度的士氣。

港足前鋒潘沛軒則稱能與資深球員同台
領獎別具意義，尤其能與2009年東亞運金牌
成員葉鴻輝共享榮耀，感受深刻。

出席頒獎禮的主禮嘉賓包括
政務司副司長卓永興、外交部駐
港公署副特派員潘雲東、文化體
育及旅遊局局長羅淑佩、中國香
港體育協會暨奧林匹克委員會會
長霍震霆、國泰航空顧客及商務
總裁劉凱詩等。

張家朗連續6年當選傑出運動員，並第四度當選
星中之星，更與男子花劍隊隊友摘下最佳運動組
合，個人共獲3獎。在巴黎奧運，他以衛冕身份出戰
男子花劍個人賽，成為68年來奧運男子花劍個人賽
第3位衛冕劍手，亦是香港首位奧運雙金得主。張家
朗對再次獲獎感到開心，尤其是與隊友一起贏得團
體獎，認為每次得獎都是對他們的肯定。他透露今
年將放慢比賽節奏，享受劍擊並備戰世界錦標賽。

何詩蓓當選傑出女運動員
江旻憓同樣第六度當選傑出運動員，並首次榮

獲星中之星。在巴黎奧運，第3次參加奧運的她終奪
女子重劍個人賽金牌，為香港贏得該屆奧運首金。
巴黎奧運後她宣布退役。因未能親臨頒獎禮，她昨
透過錄像發表感言： 「感謝大會、教練和團隊，祝
願所有運動員身體健康，夢想成真。」

傑出男運動員得主包括乒乓球的黃鎮廷、體操
的石偉雄、硬地滾球的龍子健及網球的黃澤林。傑
出女運動員則由硬地滾球的何宛淇、空手道的劉慕
裳、游泳的何詩蓓及乒乓球的杜凱琹獲得。其中，
何詩蓓在巴黎奧運摘下兩枚銅牌，並於長池世界游
泳錦標賽奪冠，她分享得獎感受說： 「每次得獎的
感覺不同，因為每年的經歷不同。去年有高光時
刻，如成為巴黎奧運開幕式持旗手和贏得奧運獎
牌。」
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2022年度
張家朗（劍擊）何詩蓓（游泳）

2023年度
張家朗（劍擊）何詩蓓（游泳）

註：2020年度因疫情停辦

星中之星
香港傑出男運動員大獎

張家朗
（劍擊）

星中之星
香港傑出女運動員大獎

江旻憓
（劍擊）

香港傑出男運動員

張家朗（劍擊）
黃鎮廷（乒乓球）
石偉雄（體操）
龍子健（硬地滾球）
黃澤林（網球）

香港傑出女運動員

何詩蓓（游泳）
何宛淇（硬地滾球）
劉慕裳（空手道）
江旻憓（劍擊）
杜凱琹（乒乓球）

香港最佳運動隊伍

香港男子足球隊

香港最佳運動組合

鄧俊文／謝影雪
（羽毛球混雙）
張家朗／蔡俊彥
李逸朗／梁千雨
（香港男子花劍隊）
何宛淇／謝德樺
（硬地滾球混合BC3級
雙人賽隊伍）
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▲2024年度香港傑出運動員
選舉昨晚舉行頒獎禮。

政府新聞處圖片

▶何詩蓓再度當選傑出女運動員。

▼左起：龍子健、何宛淇、謝德樺，
領獎後合照。

▲左起：張家朗、梁千雨、蔡俊彥、李逸朗，獲
最佳運動組合獎。
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▲香港男子足球隊近兩年成績有目共睹。
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