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今天（4月24日）正值第十個 「中
國航天日」 ，神舟二十號載人飛船瞄準
今日17時17分發射。中國載人航天工程
辦公室副主任、中國載人航天工程新聞
發言人林西強昨日（23日）表示，執行
神舟二十號載人飛行任務的航天員乘組
由陳冬、陳中瑞、王傑3名航天員組
成。神二十乘組在軌期間，將開展3項
生命科學實驗，其中，渦蟲空間再生實
驗是國內首次開展，除了上述3項生物
實驗外，還將持續開展
59項空間科學實驗與技
術試驗，有望在高溫超
導材料空間製備研究等
方面取得重要突破。

大公報記者 劉凝哲

責任編輯：李 泌 美術編輯：馮自培

港澳航天員訓練成績良好 最早明年首飛
【大公報訊】記者劉凝哲北京報道：中國載

人航天工程辦公室副主任、中國載人航天工程新
聞發言人林西強23日在神舟二十號載人航天任務
新聞發布會上透露，中國第四批航天員自2024
年8月入隊以來，按計劃開展航天基礎理論知識
學習等多項訓練和部分專項訓練。其中，港澳航
天員入隊後，很快適應了工作和生活環境，他們
預計最早將在2026年首次執行飛行任務。 「港
澳航天員已經完成了基礎理論訓練的多門課程，
成績非常良好」 ，中國航天員科研訓練中心專家
表示。

談及港澳航天員的訓練，林西強透露，他們
入隊後很快適應了工作和生活環境，迅速融入航
天員隊伍，訓練勤奮刻苦，各項工作進展順利，
目前正在開展航天專業技術相關學習和訓練。港
澳航天員作為載荷專家，預計最早將在2026年
首次執行飛行任務。

中國航天員科研訓練中心專家趙靜表示，港
澳航天員入隊以來，已經完成了基礎理論訓練的
多門課程，成績非常良好。現在，他們正在開展
專業技術訓練。她透露，航天員科研訓練中心計
劃在今年實施野外生存與救生訓練，包括港澳載

荷專家在內的航天員都將參加這個訓練。此
前，航天員野外訓練曾在巴丹吉林沙漠進行，
他們分成每組3人的形式，完成極高難度的
「荒野求生」 ，這也曾是很多航天員最難以忘
記的訓練。

中方將為巴基斯坦訓練2名航天員
針對中國和巴基斯坦聯合選拔巴方航天員進

行中國空間站執行聯合飛行任務的消息，林西強
表示，今年2月底，中巴雙方就此簽署合作協議
以後，目前正在開展巴基斯坦航天員的選拔工

作。與中國航天員選拔一樣，這項工作也分為初
選、覆選、定選三個階段。其中，初選工作在巴
基斯坦實施，覆選和定選工作在中國實施，最終
將選拔出2名巴基斯坦航天員來華參加訓練。

林西強表示，根據中國空間站的飛行任務規
劃與合作實際進展，1名巴基斯坦航天員將以載
荷專家的身份參加1次聯合飛行，在軌期間除了
完成乘組的日常工作外，還將承擔巴方科學實驗
的操作工作。此外，中方也正與有關國家就其航
天員參與中國空間站飛行進行磋商，後續將適時
發布相關進展。

神二十乘組今征空 首研渦蟲再生
開展62項科學實驗 高溫超導等有望獲重要突破
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1970年4月24日，中國第一顆人造地球
衛星 「東方紅一號」 在酒泉衛星發射中心升
空，開啟了中國人探索太空的偉大征程。55
年後，在喜慶第十個 「中國航天日」 之際，神
舟二十號載人飛船從這裏奔赴 「天宮」 ，中國
人探索浩瀚宇宙的 「接力賽」 正在繼續。

神二十任務航天員乘組依舊是 「一老帶
二新」 模式。林西強表示，航天員陳冬執行過
神舟十一號、神舟十四號載人飛行任務，時
隔兩年再次擔任指令長。陳中瑞和王傑均來
自於我國第三批航天員，是首次執行飛行任
務。

林西強表示，神舟二十號任務主要目的
是與神舟十九號乘組在軌輪換，在空間站駐留
約6個月，開展空間科學與應用實驗，實施航
天員出艙活動及貨物進出艙，進行空間碎片防
護裝置安裝、艙外載荷和艙外設備安裝與回
收等任務，開展科普教育與公益活動，以及
空間站搭載實驗，持續發揮空間站綜合應用
效益。

神十九乘組下周二返回地球
林西強介紹，按計劃，神舟二十號載人

飛船入軌後，將採用自主快速交會對接模式，
約6.5小時後對接於天和核心艙徑向端口，形
成三艙三船組合體。神舟十九號航天員乘組在
與神舟二十號航天員乘組完成在軌輪換後，計
劃於4月29日返回東風着陸場。在軌駐留期
間，神舟二十號航天員乘組將迎來天舟九號貨
運飛船和神舟二十一號載人飛船的來訪，計劃
於今年10月下旬返回東風着陸場。

渦蟲實驗助解決人類空間損傷問題
目前，中國空間站正按計劃有序開展空

間科學實驗，已在軌實施了200餘項科學與應
用項目，上行近2噸科學與應用物資，下行近
百餘種空間科學實驗樣品。林西強表示，神二
十任務將以斑馬魚、渦蟲和鏈黴菌作為研究對
象，開展3項生命科學實驗。其中，斑馬魚實
驗將以神舟十八號任務中建立的斑馬魚─金魚
藻二元生態系統為基礎，研究微重力對高等脊
椎動物蛋白穩態的影響。渦蟲空間再生實驗是
國內首次開展，將從個體水平進一步認識再生
基本機制，研究結果有助於解決人類空間損傷
等健康問題。而鏈黴菌在土壤改良、植物促生
抗逆、生態系統構建和維持中發揮重要作用，
實驗將研究具有重要應用價值的微生物活性物
質和酶在空間環境下的表達規律。

林西強表示，神二十乘組在軌期間，除
了上述3項生物實驗外，還將在空間生命科
學、微重力物理科學、空間新技術等領域，持
續開展59項空間科學實驗與技術試驗，有望
在血管化腦類器官芯片培養、軟物質非平衡動
力學、高溫超導材料空間製備研究等方面取得
重要突破。

建「站」青年首進太空家園
中國航天員大隊大隊長陳冬，副大隊長

陳中瑞同時入選同一乘組，曾為空間站建造
者的王傑將作為飛行工程師入駐空間站。神

二十乘組將以零失誤、零差錯為標準完成本職工作列為本
次太空之旅最重要的任務。

「期待能夠穿着艙外服再次投入宇宙的懷抱，期待能
夠解鎖更多我未嘗試的實驗、操作。」 第三次出征太空，
第二次當指令長的陳冬說，心情仍舊非常激動，每一次的
太空之旅都是獨一無二的，期待在飛行中收穫更多的經
驗，收穫更多的突破。

曾經是飛行員教官的陳中瑞，從小就喜歡看武俠小
說，特別嚮往裏面的人物，能飛簷走壁。這次作為神二十
航天員圓夢太空，他說，希望可以看一看美麗的地球，也
想體驗失重的環境，試試看看能不能圓了兒時這種飛簷走
壁的武俠夢。

王傑曾經是航天科技集團五院的工程師，參與空間站
在地面的設計建造工作。此次成為神二十航天員，王傑完
成從 「空間站建造者」 到 「空間站居住者」 的轉變，被曾
經的工程師同事打趣說是 「航天員隊伍裏，是最懂總體設
計的那個」 、 「上了天，自己設計的自己去維護」 。

大公報記者劉凝哲

中國載人登月有序推進
將驗證夢舟飛船功能

中國載人航天工程新聞發言人、中國載
人航天工程辦公室副主任林西強23日表示，
我國載人登月任務各項研製工作總體進展順

利，長征十號運載火箭、夢舟載人飛船、攬月月面着陸
器、望宇登月服、探索載人月球車等正在按計劃開展初樣
研製試驗工作，月球遙感衛星已完成立項和競爭擇優，發
射場、測控通信、着陸場等地面系統研製建設工作正按計
劃有序推進。

中國預計在2030年前實現載人登陸月球，為實現這
一目標，科研人員正在加快對載人登月火箭、飛船、月面
着陸器等研製工作。林西強介紹，隨着初樣研製工作的深
入，各系統主要大型試驗和跨系統試驗正在穩步開展。前
期，載人航天工程已組織完成長征十號運載火箭電氣系統
綜合匹配試驗，夢舟載人飛船首次高空空投試驗，攬月月
面着陸器整器熱試驗。

對於後續任務，林西強透露，將陸續在酒泉發射場、
文昌發射場等地，組織實施夢舟飛船零高度逃逸、攬月着
陸器綜合着陸起飛驗證、長征十號運載火箭繫留點火、長
征十號運載火箭低空飛行及夢舟飛船最大動壓逃逸等試
驗，全面驗證飛行產品關鍵功能性能。大公報記者劉凝哲

進展
順利

航天員私人行囊
滿載濃濃親情

【大公報訊】據央視網報道：神舟二十號乘組對即將
迎來的6個月太空出差充滿期待，三名航天員透露了自己
將要攜帶上天的私人物品。陳中瑞和王傑都是第一次執行
飛行任務，帶上天的私人物品裏少不了親情的寄託。

王傑說他主要帶的是家人和孩子的照片， 「6個月，
我肯定對家人會有思念，尤其是對孩子。」 陳中瑞說他帶
了一些家人和朋友的照片，還帶了幾張父親寫的字。陳中
瑞稱： 「我父親寫的字挺好看，我也受他的影響，作為中
國人來講，漢字寫得好了，其實也是從字能看到人。上去
之前，我也沒告訴我父親幹什麼用的，就說你幫我寫幾幅
字吧。」

第三次太空出差的陳冬有一對雙胞胎兒子，陳冬說，
這次他要完成孩子們給他留的作業。 「孩子上初一了，他
們也都長大了，但是他們經常說 『好牛』 ，就是 『好像很
牛』 。我說，好像很牛，難道只是好像嗎？這可以對我是
激勵也是鼓勵。通過這次任務，我能夠更好地去完成更多
的工作，同時也可以在跟孩子們聊天的時候，讓他們更多
地去了解航天，了解我們的空間站，讓他們也能夠為祖國
驕傲，也通過自己的努力把 『好像』 拿掉。」 他笑着說。
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陳中瑞
男 漢族

籍貫：河南滑縣

學歷：學士學位

•1984年10月出生，現為
中國人民解放軍航天員大
隊副大隊長、四級航天
員，空軍上校軍銜

•曾任空軍航空兵某旅飛行
大隊飛行員，被評為空軍
一級飛行員

•2020年9月入選為我國第
三批航天員

•經全面考評，入選神舟二
十號載人飛行任務乘組

陳冬
男 漢族

籍貫：河南鄭州

學歷：碩士學位

•1978年12月出生，現為中國人
民解放軍航天員大隊大隊長、
特級航天員，陸軍大校軍銜

•2010年5月，入選為我國第二批
航天員

•2016年10月，執行神舟十一號
載人飛行任務

•2022年6月，執行神舟十四號載
人飛行任務

•經全面考評，入選神舟二十號載
人飛行任務乘組並擔任指令長

王傑
男 漢族

籍貫：內蒙古巴彥淖爾

學歷：博士學位

•1989年9月出生，現
為中國人民解放軍航
天員大隊四級航天
員，陸軍上校軍銜

•曾任中國航天科技集
團有限公司工程師

•2020年9月入選為我
國第三批航天員

•經全面考評，入選神
舟二十號載人飛行任
務乘組

大公報記者劉凝哲整理
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1月9日，神舟二十號乘組陳中瑞（左）、
陳冬（中）、王傑進行出艙程序訓練。

2月28日，神舟二十號乘組王傑（左）、陳中
瑞（中）、陳冬在夢天模擬艙檢查載荷設備。

3月14日，神
舟二十號航
天員在進行
水下訓練。

2024年12月
30日，神舟
二十號航天
員王傑進行
工 效 學 試
驗。
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▲4月23日，神舟二十號載人飛行任務航天員陳冬（中）、陳中瑞（右）、王傑在酒泉衛星發
射中心問天閣與媒體記者集體見面。 新華社

神二十發射遇上
「東方紅一號」發射55周年


