
孫銘謙
在天津津門
虎備受主教

練于根偉賞識，而
于根偉這個名字，在中

國足球史冊上分量不輕，因為
他正是成就中國隊首度闖入世界盃

決賽周的關鍵人物。
2001年10月7日晚上的瀋陽五里河

球場，國足在2002年日韓世界盃外圍賽
出線關鍵戰對陣阿曼，身披國足11號球衣

的于根偉上半場36分鐘門前撞射攻破阿曼的
大門，一箭定江山協助國足殺入日韓世盃決
賽周。球會層面，于根偉更是把職業生涯全
都奉獻天津，只效力過天津一支球隊，不曾
留洋亦不曾轉會。 大公報記者凌顧開

話你知 天津主帥成就國足世盃夢天津主帥成就國足世盃夢

剛剛踏入天津津門虎隊的孫銘謙，在
天津面對全新的環境與挑戰，展現出積極的
適應力和出色的團隊精神。從港超到中超，
他不僅面臨着比賽風格的轉變，還要應對語
言和生活習慣的差異， 「剛來時，不太理解
北方口音，需要隊友多重複幾遍。」 然而，
隊友給他極大的幫助，願意放慢語速、耐心
講解，助他融入球隊，就如他在中超首季效
力滄州雄獅的過渡賽季裏，隊友趙英傑用
「北方式直爽」 的幫助讓他破冰。

由生活溝通到訓練比賽
在訓練和比賽中，孫銘謙得到了每一

位隊友的幫助。即使在球場上犯錯，他也
收到了滿滿的鼓勵。隊友們不僅在比賽中

支持他，還會在賽後提出建議，幫助他改
進。這種團隊的關懷和支持，讓孫銘謙在
天津津門虎隊感受到了家的溫暖。孫銘謙
表示，在他的踢球經歷中，遇到了許多不
同風格的教練，他們以培養為主，適當提
醒，讓他自主成長。而于根偉教練團隊也
延續了這種理念，為他提供了適合的戰術
支持和技術指導。

孫銘謙深知自己肩負的責任和使命，
他通過不斷反思和改進
自己的表現，努力提升
與隊友的配合默契度，
力求在中超賽場上綻放
光芒。

大公報記者張聰

「津門虎」充滿溫暖
隊友如家人予鼓勵照顧

掃一掃有片睇

當天津泰達足球場的
燈光照亮草皮時，左後衛

位置上那個跑動不知疲倦的身影，正用一腳精準傳中撕開對
手防線——他是孫銘謙，首位以自由身加盟中超勁旅津門虎
的香港球員。在香港足球與內地足球加速融合的當下，這位
25歲 「港腳」 的旅程，恰似一場關於技術風
格與文化認同的鮮活實驗。 「天津是一座充
滿足球底蘊的城市，來到這裏我希望貢獻自
己的力量，踢好每一場比賽。」 孫銘謙在接
受香港大公文匯傳媒集團記者專訪時說。

大公報記者 張聰

從港超到中超，孫銘謙面臨着比賽強度和速率的巨大挑戰。 「每
場比賽都是硬仗，需要拚盡體力和全力集中。」 但他憑藉自身的努力
和適應能力，以及滄州雄獅教練的指導、球迷和隊友的支持，逐漸克
服了困難。如今，在天津津門虎足球隊，孫銘謙繼續收穫着成長與進
步。

主帥于根偉：為他安排最佳位置
天津津門虎足球隊總經理兼球隊主教練于根偉表示，孫銘謙的融

入速度比預期快得多，他陽光積極、職業素養高，對球隊、城市和中
超聯賽的適應能力令人稱讚。 「我們根據他的技術特點為他安排最適
合的位置，讓他在體系中發揮作用，使球隊體系運轉更加順暢。」

對於孫銘謙的成長，于根偉認為他具備未來潛質，通過努力和球
隊支持，他能夠在中超聯賽中更好地體現價值。而孫銘謙學習態度十
分謙遜，他不斷努力，通過回看比賽錄像反思自己的決定，觀察隊友
特性改進配合，力求用入球和助攻回饋球隊的信任。

談及中國香港代表隊日前在啟德體育園爆滿主場絕殺印度，孫銘
謙激動難抑： 「在新主場，前所未有的助威聲中取勝，意義非凡。」
他深知亞洲盃外圍賽征程尚艱，全隊已着手準備後續硬仗。對於第15
屆全運會，他雖笑言因超齡無法參與，仍視之為全國盛事。

在孫銘謙的逐夢之旅中，香港足球與內地足球的深度融合，正釋
放出蓬勃的力量與希望。 「香港足球有着獨特的風格和文化底蘊，而
內地足球則有着廣闊的舞台和豐富的資源。」 孫銘謙表示，希望未來
能有更多的香港球員勇敢地走出香港，踏入內地賽場，與內地球員相
互學習、共同進步。

責任編輯：凌顧開 美術編輯：熊銘濤
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港隊陽光男孩暢談天津新征程
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港超時期
2017至18年：加盟港甲球隊凱
景，展開職業足球生涯。
2018至19年：凱景升班港超，作
客元朗取得職業生涯首個入球。
2019至20年：轉投大埔，由前鋒
改任左閘。
2020至21年：加盟東方，在菁英
盃9場分組賽全勤上場並攻入7
球。
2022至23年：累積14入球，打破
港超華人單季入球紀錄。在香港
足球明星選舉中首度成為該季明
星11人之一，並衛冕最佳年輕球
員榮譽。
2023年9月：代表港足出戰杭州
亞運，協助球隊歷史性晉級4強。

學界時期
2008年：加入香港巴塞足
球訓練學校。
2016年：加入天水圍飛馬
梯隊。

中超時期
2024年2月：前一年完
成香港中文大學修讀工
商管理學系學士課程，
於球會及港隊表現優
異，引起內地球圈注
意。24年2月，轉投中
超球隊滄州雄獅。
2024年3月：在主場對陣
成都蓉城中取得中超首個
入球。整個賽季，上陣27
場，當中25場正選。
2025年1月：改投另一
中超球隊天津津門虎，
2月23日中超開鑼戰上
陣，對陣有另一港足成
員茹子楠在陣的梅州客
家，最終以2：2賽和。

孫銘謙今季數據
上陣

入球／助攻
射門（中目標）
傳球（成功）
傳中（成功）

盤球過人（成功）
攔截
搶斷

地面成功爭奪
頭槌成功爭奪
阻擋射門

14場（9場正選）
0

7次（2次）
244次（183次）
16次（4次）
28次（8次）

35次
5次

67次（共124次）
13次
3次

孫銘謙小檔案
出生日期
身高

2000年6月19日
1米80

大公報記者凌顧開整理

2016至17年：代表拔萃男
書院，連奪兩屆學界港九
區足球冠軍。
2018年：代表香港理工大
學奪得大專盃足球冠軍。
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▼孫銘謙（箭嘴者）賽後揮舞天津
隊旗，向主場球迷致謝。

▼▼孫銘謙孫銘謙（（右右））已經逐漸適應中超已經逐漸適應中超
賽事的比賽速率及身體對抗賽事的比賽速率及身體對抗。。
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▲天津隊球員為小球迷簽名。

▼天津隊球員賽前操練。

孫銘謙逐夢中超孫銘謙逐夢中超
謙虛學習綻光芒謙虛學習綻光芒

大公報記者凌顧開整理

【大公報訊】記者朱家立報道：
NBA總決賽於昨日結束一場賽事，背
水一戰的東岸球隊溜馬在主場以
108：91擊敗雷霆，成功將大比分扳
平至3：3，雙方將於下周一早上8時
在雷霆主場迎來第7場「終極冠軍戰」。

畢頓負傷凍結阿歷山大
上仗雷霆主場大勝溜馬，大比分

以3：2率先拿到賽點，今仗再勝即時
奪冠。首節，雷霆開局打出10：2領
先優勢，但之後溜馬便站穩腳跟，並
將比分反超，首節溜馬以28：25領先。

次節，雷霆一度追至只差1分，不過溜馬
趁雷霆進攻斷電再度發力拉開分差，
半場結束時溜馬已領先至64：42。易
邊後，溜馬多次命中三分球，三節結
束溜馬仍以90：60領先。末節，雷霆
開段追分未果便早早換走主力，最終
溜馬以108：91取勝，將比賽拖入
「搶7大戰」 。

值得一提的是，溜馬後衛夏利畢
頓曾於上仗遭遇小腿拉傷，他仍堅持
帶傷出戰比賽，並在今仗成功限制對
方球星阿歷山大的發揮，溜馬亦得以
大勝雷霆。

▲溜馬名宿米拿（前排右）現場為球隊打氣。
法新社

溜馬大勝雷霆 逼打「搶7冠軍戰」
第1場

雷霆110：111溜馬
第2場

雷霆123：107溜馬
第3場

溜馬116：107雷霆
第4場

溜馬104：111雷霆
第5場

雷霆120：109溜馬
第6場

溜馬108：91雷霆

NBA總決賽賽果

▲溜馬施亞甘（右）力壓雷霆謝倫威廉斯，以強力入樽。 美聯社

前者主場


