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港鐵公司將於明日（13日）安排
半價乘車 「感謝日」 ，乘客使用八達通
乘搭港鐵重鐵、輕鐵及行走新界西北路
線的港鐵巴士，或以車票二維碼乘搭重
鐵車程，均可享車費半價優惠。半價優
惠包括來往東鐵綫羅湖及落馬洲站的過
境車程，亦可與轉乘、特惠站以及全月
通連接車程75折優惠同時使用。

大公報記者 伍軒沛

責任編輯：李篤捷 美術編輯：熊銘濤

明日港鐵半價回饋
東鐵過境同享優惠
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【大公報訊】記者華英明報道：教育局
日前向全港學校發出通告，局方將進一步更
新21個科目的《科目課程框架》，設國安教
育課程框架，涉及3個學習領域，以及公民與
社會發展科。

特區政府教育局今年5月底啟動香港國安
教育課程框架的更新工作，當時為6科設國安
教育課程框架，分別為中文、英文、數學、
藝術及體育5個學習領域。

其中小學人文科，學生須在初小了解解
放軍駐港部隊負責香港防務、認識香港警務
處等執法部門。

到高小階段，就要透過資料搜集、專題
學習等，認識歷代重要人物，例如民族英
雄、南宋名將岳飛、現代雜交水稻之父袁隆
平等，欣賞他們的愛國精神和對身為中國人
感到自豪，並明白 「青年強則國家強」 的道
理；亦要認識網絡色情、裸聊等陷阱，需要
學習分辨媒體傳達的虛假資訊等。

而小學科學科，教師可引導學生討論現
時常用的創新科技，例如電子支付、新能源
汽車等，認識國家科技的應用。

至於中學中國歷史科，框架鼓勵教師透
過北京城地圖，讓初中學生認識故宮，了解
宮殿是國家政治、皇權的核心地位、對鞏固
國家統治及安全的重要性。同時，透過抗日
時期的報章、漫畫和書信等資料，讓學生明
白國土安全對保障人民福祉的意義。

讓學生明白國土安全意義
高中生物科，學校可安排學生參觀四川大

熊貓棲息地等，了解國家的生態修復工作。而
健康管理與社會關懷科，就要認識傳染病預
防及防控，從而了解國家發展過程中面對的
挑戰和機遇，做到居安思危。

教育局同時新增 「香港修例風波真相」
專題網頁，上載長約37分鐘的影片，並配有
旁述，作為國安教育參考教學資源。

【大公報訊】記者程進報道：中學文憑
試（DSE）將於下周三（16日）放榜。香港
都會大學李嘉誠專業進修學院（都大
LiPACE）昨日召開課程資訊日，由即日起至
本月31日接受報名。2025至26學年都大
LiPACE將開辦16個全日制高級文憑、兩個全
日制文憑及一個應用教育文憑課程，共提供
約1250個入讀學額，預料非本地生比例將再
會進一步增加。

料非本地生比例增加
LiPACE是都大七所學院之一，16個全日

制高級文憑中，一半獲納入 「指定專業／界
別課程資助計劃」 （SSSDP），包括醫療護
理、健康及分子檢測、工程學（土木工
程）、室內設計、度假區及主題樂園管理、
旅遊及航空業、旅遊及款待業以及數碼時裝

設計，合共605個資助學額。LiPACE根據就
業市場需要及發展趨勢，增補課程內容。

香港都會大學李嘉誠專業進修學院院長
曾德源表示，目前LiPACE高級文憑、文憑及
應用教育文憑課程共有逾2800名學生，2023
至2024學年間的高級文憑學生人數升幅達
20%。預期今年總收生達1250人，包括約
400名非本地學生，他認為將來非本地生比例
會進一步增加，全港現時有20間院校提供副
學士學位，教育局限制下一年可收約2萬名學
生，當中兩成即約4000名可以是非本地學
生，將來更會提升30%，甚至會與教資會資
助的本地大學看齊至40%。

都大LiPACE學院與多間本地及海外專上
院校簽訂協議，畢業生升讀相關學士學位課
程可獲豁免或轉移部分學分。曾德源表示，
每年升大學率穩定保持60至65%。

21科課程框架更新
跨科做好國安教育

都大LiPACE1250學額 供DSE生升學
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【大公報訊】記者江凌風報道：有研
究指出，香港約有25%人口患有過敏性鼻
炎（俗稱鼻敏感），學童的患病率更高達
50%。香港中文大學（中大）醫學院中醫
學院研究團隊針對治療過敏性鼻炎，在傳
統 「玉屏風散」 基礎上調配出新中藥方劑
「玉屏風散加味」 ，結果顯示，近四成患
者在接受八星期的治療後整體鼻過敏症狀
得到顯著改善，研究為過敏性鼻炎治療提
供新選擇。

過敏性鼻炎是一種常見的過敏疾病，
由免疫系統對致敏原，如：蟎蟲、花粉、
動物毛髮等等的過度反應引起，症狀包括
頻繁打噴嚏、鼻塞、鼻癢、流鼻水和眼結
膜瘙癢。過敏性鼻炎不僅嚴重影響患者睡
眠和生活質素，還會影響他們的工作和學
習表現。由於目前尚無法根治，患者長期

承受沉重的醫療負擔。
「玉屏風散」 出自元代朱丹溪的《丹

溪心法》，其主要功效是益氣固表、止汗
及預防感冒，亦可以被用於治療過敏性鼻
炎。研究團隊於2022年4月至2023年6月
期間，共招募58名過敏性鼻炎患者，隨機
分配接受連續八個星期的 「玉屏風散加
味」 或安慰劑治療，參加者每日服藥兩
次，於研究期間的第4、8、12及16周進
行臨床觀察及問卷調查，以總鼻症狀評分
及鼻結膜炎生活質量問卷評估治療效果。
近四成 「玉屏風散加味」 組別的患者表示
在接受第四周治療後，生活質素大有改
善。從研究數據得知，療效可維持到第16
周。此外，在評估中藥的安全性方面，團
隊為研究參加者於治療前後進行肝腎功能
檢驗及觀察任何不良事件。結果顯示，

「玉屏風散加味」 治療未有對患者的肝腎
功能造成損害，而兩組均未觀察到明顯的
不良反應。

中大醫學院中醫學院講師陳錦良博
士表示： 「中大調配的 『玉屏風散加
味』 新中藥方劑由黃芪、防風、白朮、
辛夷花、炒蒼耳子、赤靈芝、桔梗、白
鮮皮和蟲草菌絲粉等組成，更適合一般
過敏性鼻炎患者。」

長期患者服藥恢復嗅覺
參與實驗的患者唐小姐分享，她患

鼻敏感已長達十二餘年，早晚症狀尤其
明顯。曾四處求診，試過西醫、針灸，
聽坊間診法吃蟲草、藥劑、篤手指、洗
鼻等，但都沒有用。自服用 「玉屏風加
味」 後，她表示： 「最開始服用並沒有

什麼感覺，兩個禮拜之後開始噴嚏變
少，以往嚴重的時候根本聞不到味道，
但服藥期間嗅覺恢復，吃完兩三個月之
後沒有復發。」 唐小姐表示，服藥後並
沒有不良反應。

中大醫學院中醫學院院長及香港中
西醫結合醫學研究所所長林志秀教授表

示，暫時未有任何研究證據表示有藥物
可以令鼻敏感 「斷尾」 ，希望大眾尤其
鼻敏感患者可以知道該項研究結果。目
前暫時沒有打算將該處方製成中成藥售
賣，歡迎香港的註冊中醫師參考研究結
果，在治療鼻敏感患者實踐診療時參考
該處方。

中大研「玉屏風散加味」改善鼻敏感

【大公報訊】記者莫思年報道：立法會衞生事務
委員會昨日（11日）討論癌症篩查計劃發展。有議員
關注，特區政府會否考慮在 「自願醫保計劃」 加入免
費癌症篩查選項，吸引年輕人及早接受身體檢查。

選舉委員會界別議員陳凱欣指出，癌症的預防和
及早診斷，對病情的控制，及日後的醫療成本影響很
大，自願醫保可否提供免費檢查及篩查，鼓勵市民年
輕時開始做相關篩查。

署理醫務衞生局局長李夏茵表示，現時坊間的醫療
保險計劃，甚少包括預防診斷，當局年內會就 「自願醫
保計劃」 進行大型檢討，並與保險業界溝通，研究加入
預防服務。政府根據專家工作小組的癌症篩查建議，先

後已經推出了子宮頸普查計劃、大腸癌篩查計劃，以及
乳癌篩查先導計劃。她表示，基層醫療署亦會推行乙
肝篩查計劃，及早識別乙型肝炎患者，減低他們患上
併發症，例如肝癌的風險。政府亦正研究人工智能協
助肺癌篩查。

本身為註冊中醫師的陳永光議員則提出，內地針
對癌症的中醫及介入治療發展成熟，而本港推行的中
西醫協作服務受惠人數不多，關注政府如何加強服
務，令更多患癌患者接受中醫治療。醫管局行政總裁
高拔陞指出，局方早前已推出首階段中西醫協作的癌
症紓緩治療，病人反應良好，其後亦已於整個癌症治
療引入中西醫協作框架，未來會繼續大力推行。

議員倡自願醫保免費篩查癌症

【大公報訊】由香港青少年制服團體攜手籌
辦的大型內地交流活動 「同心同根萬里行
2025」 ，昨日舉辦授旗禮，政務司副司長卓永興
出席致辭時表示，青年是國家與香港未來的棟
樑，特區政府非常重視青年工作，並在2022年公
布了《青年發展藍圖》，整全地勾劃未來青年發
展工作的理念、願景及方針。《藍圖》推出至今
已制訂約250項具體行動和措施，並已完成當中
近100項措施，以致力培育廣大青年成為愛國愛
港、具備世界視野、有抱負的新一代。

卓永興鼓勵香港青少年把握是次交流機會，
細心體驗內地不同城市的風土人情，認識中華文
化的深厚底蘊和國家發展的驕人成就。同時，也
期望大家在旅途上能珍惜與內地青年朋友交流的
機會，向他們說好香港故事，相互學習並建立真
摰的友誼；回港後亦多與身邊人分享所見所聞，

讓家國情懷得以薪火相傳。
同心同根會創會會長、 「同心同根萬里行

2025」 活動召集人暨團長梁唐青儀在同一場合指
出，今年適逢中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯
戰爭勝利80周年，因此是次行程亦將融入更多相
關的教育。據悉，本次活動以 「齊魯海上歷史文
化之旅」 為考察主題，將於7月19日至27日到訪
北京、山東、青島及威海，共吸引了13個香港青
少年制服團體約300餘名青少年參加。

昨日出席主禮嘉賓包括政務司副司長卓永
興、中央政府駐港聯絡辦青年工作部副處長盧頌
揚、同心同根會創會會長兼 「同心同根萬里行
2025」 活動召集人暨團長梁唐青儀、 「同心同
根萬里行2025」 榮譽團長顧笑洋、陝西省政協
港區委員方璇以及香港少年領袖團榮譽上校董浩
平。
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【大公報訊】康樂及文化事務
署將於下月3日舉行全民運動日，
免費開放多項康樂設施供大眾使
用。免費使用設施的段節會以抽籤
方式分配，市民於本月17日（下
周四）至23日可登入SmartPLAY
康體通，以個人方式提交抽籤申
請。

康文署表示，每份申請最多可
包括三個選項，電腦抽籤分配結果
本月26日公布，SmartPLAY系統
會通知用戶成功中籤的段節。如有
剩餘段節，在抽籤中未獲分派免費
段節或未曾參與抽籤的市民，本月
28日起可經SmartPLAY系統預訂
可供免費使用的段節，先到先得。
不論透過抽籤或先到先得方式，每
人最多只可獲分派一節免費康樂設
施。

康文署呼籲租用人準時到場，
善用各項設施。使用公眾游泳池設
施則毋須申請，市民可於泳池開放
時段前在泳池入口處排隊輪候，先
到先得。

此外，18區指定體育館將於
下月3日下午2時至6時，舉行一系
列免費康體活動。派發免費康體活
動券的安排本月內公布。為響應活
動，多間機構同於當日開放場地設
施或舉辦康體活動讓巿民免費參
與。查詢預訂康樂設施可致電
2414 5555。
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港鐵將軍澳綫今年5月22日因
電力及信號系統故障，全線服務
中止逾3小時，逾5小時後始全面
恢復，大批市民苦等超過一小時
後，需要另尋交通工具離開。港
鐵就事故被罰款1920萬元，連同
早前東鐵綫工程車事故累積已達
2500萬元門檻，需安排一天半價
「感謝日」 。

可與轉乘等優惠同時使用
港鐵公司昨日公布， 「感謝

日」 於明天開始，為期一天。半
價優惠包括來往東鐵綫羅湖及落
馬洲站的過境車程，亦可與轉
乘、特惠站及全月通連接車程75
折優惠同時使用。港鐵將安排額
外職員在車站協助乘客，同時密
切監察車務情況，會按實際需

要，適時調整列車服務及人手安
排 。 乘 客 亦 可 透 過 「MTR
Mobile」 手機應用程式、港鐵網
頁及港鐵社交媒體專頁查閱優惠
詳情。

不包括東鐵頭等及機場快綫
乘客需注意，此次半價乘車

優惠不包括東鐵綫頭等車廂、機
場快綫、港鐵接駁巴士、以實體
或電子單程票、感應式信用卡或
扣賬卡付費的車程以及高鐵香港
段。另要留意，如果市民於30分
鐘之內經尖沙咀站／尖東站轉
線，車費會如常以一程車程收
費，但就計算半價車費扣減優惠
的合資格車程而言，則視作兩程
計算，而半價車費扣減優惠會以
獨立車程的車費計算。 ▲港鐵明日半價乘車，來往東鐵綫羅湖及落馬洲站同享優惠。
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