
由香港貿易發展局主辦的第
35屆香港書展，將於今日至7月22

日在香港會議展覽中心舉行。本屆書展以 「飲
食文化．未來生活」 為年度主題，場內外將舉
辦超過620項精彩文化活動，連帶香港運動消
閒博覽及零食世界，一共吸引770間參展商參
與，主辦方預計有過百萬人入場。

大公報記者 劉 毅（文、圖）

今年書展以 「飲食文化．未來生活」 為主題，
「年度主題講座系列」 將邀請飲食文學作家，包括太
平館餐廳第五代傳人徐錫安、飲食作家李純恩等，從
文化及生活多角度分享飲食見解。主辦方希望，讀者
可以通過閱讀，體會食物與城市風土人情、生活態度
之間的關聯。

設互動裝置「呢度book位」薦書
今年書展的 「世界文化藝術廊」 以 「Book a

Table．Food for Thought 有枱．閱食」 為主題，通
過8張主題餐桌，圍繞外賣、茶餐廳文化、食療、環
保永續、餐桌禮儀等飲食熱門話題，展示世界各地相
關書籍及展品。當中更設有 「呢度book位」 互動裝
置，參觀者可如同到餐廳 「撳飛攞位」 ，從而得到裝
置推薦的 「食譜」 ，再到相關指定餐桌閱讀相關書籍
並欣賞裝置藝術品，體驗別開生面的文化之旅。

「有枱．閱食」 策展人何力輝本身就是一位建築
師，他在接受大公報記者採訪時介紹，一眾藝術家通
過設計這8張主題餐枱，是想引發觀眾思考，日常飲
食如何反映生活態度，而一座城市的飲食文化又與地
區特色產生怎樣的呼應。

飲食文化與地區特色相呼應
每一張餐枱各有主題，當中是藝術裝置，四周圍

是相應的飲食類書籍。 「這些書籍並不是每一本都能
在書展現場找到，但每一本都反映了一眾主題的飲食
文化。」 何力輝說。

譬如當中的一張餐枱，主題是 「心靈慰藉」 ，桌
子正中間的裝置是正在發酵的酒，四周的書籍主題主
要圍繞食物對於人心的療癒而寫，其中有一本是前不
久剛剛過世的 「香港四大才子」 之一蔡瀾的《過好這
一生》，書籍強調吃吃喝喝與豁達人生之態度，如同
品一杯酒一般，強調的是對食物的體驗過程。

每一年的香港書展期間，一系列名作家講座，都
十分吸引讀者的關注。今年 「名作家講座系列」 的參
與作家包括來自廣東的三生三笑，其代表作《粵食
記》入選 「2022年中國作家協會網絡文學重點作品扶
持項目」 ，她將於7月17日分享尋找粵菜及創作此作
品的心路歷程；憑小說《北上》獲茅盾文學獎的徐則
臣，將在7月19日舉辦講座，講述他的小說作品與京
杭大運河的關聯；被譽為當下 「最懂年輕人的作家」
劉同，也將在7月20日分享 「個體生長：如何在不確
定性中尋找人生坐標」 等。

香港書展舉辦期間，同場舉行 「香港運動消閒博
覽」 及 「零食世界」 兩大展覽，讀者可以一邊品書
香、一邊享受運動的樂趣，並體驗味蕾的愉悅。
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香港書展今開鑼 飲食入題探索城市風味
舉辦逾620項活動 料入場人次破百萬
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（為慶祝書展踏入第35屆，主辦方還推出
1990年出生者可免費入場、另設500套
「三五知己」 套票等優惠。）
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▲ 「世界文化藝術廊」 之 「有枱．閱食」 展廳現場。 香港中通社

香港運動消閒博覽、零食世界

7月16至17日：上午10時至晚上9時
7月18至19日：上午10時至晚上10時
7月20至21日：上午10時至晚上9時

7月22日：上午9時至下午5時

年度主題講座系列（部分）

中國茶道的審美境界
講者：鄭培凱 地點：S423-424
時間：7月16日下午6時至7時30分

飲食寫作尋根之旅：
鄉土飲食與飲食審美的塑造
講者：徐成 地點：S426-427
時間：7月16日下午6時30分至晚上8時

一九七○年代香港飲食變遷
講者：張展鴻，劉晉 地點：S426-427
時間：7月17日上午11時至12時30分

從香港非遺小吃看中華文化
講者：蕭欣浩 地點：S224-225
時間：7月18日上午11時至12時30分

粵菜的停頓與進化
講者：謝嫣薇、葉榮生 地點：S224-225
時間：7月19日下午2時至3時30分

第35屆香港書展

7月16至21日：上午10時至晚上10時 7月22日：上午9時至下午5時

香港書展、香港運動消閒博覽、零食世界

日 期：7月16日至7月22日 地 點：香港會議展覽中心
票 價：成人30元，小童10元，3歲或以下小童及65歲或以上長者免費進場
購票方法：電子門票可透過電子支付贊助商AlipayHK、支付寶、八達通app、

The Club、01空間、全線7-11或Circle K便利店購買

首設文創專區 聚焦香港非遺
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▲今年適逢第15屆全國運動會及全國第12屆殘疾人運
動會暨第9屆特殊奧林匹克運動會都將在香港舉行，
圖為 「運動消閒博覽」 設置的主題展區。

香港書展今年首設 「文化及創意
產品區」 ，呈現香港非物質文化遺產
互動體驗，以及展示具有澳門特色的
文創產品和故宮博物院宮廷文創精品
等。

踏入 「文化及創意產品區」 ，眼
前是琳琅滿目的各式文創產品。香港
集古齋在該展區以 「集古融今，藝境
無界」 為主題，將古典美學與現代設
計結合，推出獨具特色的文創禮品系
列，並展出故宮博物館的宮廷美學文
創系列，展現非遺銅雕技藝的朱炳仁
．銅文創產品等。

「香港．設計廊」 呈現本地設計
師設計的本地文化主題文創展品，包
括李漢港楷的文字、巴士模型、繪畫
作品等，充滿濃濃香港風情。

現場也可以見到不少非遺互動展
區，通過一系列藝術家的設計，引領
觀眾感受非遺和日常生活之關係。康
文署轄下博物館展出文創紀念品等，
以及非物質文化遺產互動體驗，例如
舞獅頭打卡等。

香港商務印書館今年的參展主題是 「每一頁 都
是一次遠征」 ，鼓勵讀者從書頁中探索歷史、內心與
未來。香港商務印書館董事、副總經理吳小燕接受大
公報記者訪問時表示，對於今次書展的購書人數，持
謹慎樂觀的態度。

商務印書館今年主推香港歷史系列書籍，比如出
版香港掌故專家鄭寶鴻撰寫的新書《香港巴士百年光
影──從公眾電機車、街坊汽車到巴士》，希望讀者
可以從中了解到本地如何從人力車到巴士的百年演變
歷程， 「當中不少照片都十分珍貴。」 吳小燕說。

今年正值抗戰勝利80周年，商務印書館出版《港
九大隊志》增訂版，又恰逢張愛玲誕辰105周年、葉
靈鳳誕辰120周年，推出《張愛玲在香港》和《葉靈
鳳百二年》，講述名人在香港的生活點滴。

吳小燕表示，名人在香港的足跡，見證城市變
遷，比如這次還推出蘇澤光著《不說不可能──從廣
州街童到機場主席》，也能從中看到香港的城市發
展。

今年內地出版展館以四川作為主題
省，並以 「巴蜀文脈潤香江，攜手共譜新
華章」 為主題，以四川深厚的歷史為基
礎，透過川菜、川劇、川繡等元素展現四
川的生活百態。同時，他們會展示獲獎作
品、對外出版成果、熊貓文化圖書及文創
產品等。

昨日在香港書展預展現場，可以見到
四川參展書商忙碌的身影，其中一位工作
人員周先生告訴大公報記者，四川書商今
次主要帶來3000本書籍，以及熊貓周邊文
創產品。

記者在展位現場見到不少憨態可掬的
大熊貓公仔，以及一些記錄 「明星大熊
貓」 成長事跡的書籍等。

飲過珠江水，方有《粵食記》
講者：三生三笑 地點：S421
時間：7月17日下午4時至5時30分

從魯迅到張愛玲
講者：李歐梵、許子東 地點：S221
時間：7月18日下午3時30分至5時

千里長河一旦開
──由《北上》談京杭大運河
講者：徐則臣 地點：S221
時間：7月19日中午12時30分至下午2時

食色性也：中國現當代
小說中的世情男女
講者：許子東 地點：Hall 5G
時間：7月19日上午11時至12時30分

個體生長：如何在不確定性中
尋找人生坐標
講者：劉同 地點：演講廳1
時間：7月20日下午3時至4時30分

▲商務印書館推出名人誕辰紀念主題書籍。

▲內地出版社的參展區域，今年以四川省
為主題省份。

▲ 「文化及創
意產品區」 展
出文創產品。

◀香港集古齋
在 「文化及創
意產品區」 展
售文創產品。

▲ 「有枱．閱食」 展示蔡瀾書籍《過好這一生》。


