
•年 齡：28歲
•世界排名：第6
•轉職業年份：2016
•職業賽冠軍：3

趙心童

以業餘身份從資格賽打起，最後過關斬將
在克魯斯堡劇院勇奪世界冠軍。

簡評：

•年 齡：22歲
•世界排名：12
•轉職業年份：2019
•職業賽冠軍：0

斯佳輝

曾以業餘球手身份擊敗英格蘭名將梅菲，
首度出戰世錦賽便即打入4強。

簡評：

•年 齡：22歲
•世界排名：31
•轉職業年份：2019
•職業賽冠軍：1

雷佩凡

蘇格蘭公開賽賽前世界排名僅第84，成
為30年來排名最低的排名賽冠軍。

簡評：

•年 齡：21歲
•世界排名：20
•轉職業年份：2021
•職業賽冠軍：0

吳宜澤

去年英格蘭桌球公開賽擊敗當時的世界
「一哥」 卓林普，令人刮目相看。

簡評：

大公報記者梁潤森整理

中國桌球新世代（部分）
沒有丁俊暉，或許就沒有中國桌

球如今的發展。從丁俊暉在2005年
中國公開賽決賽擊敗 「桌球皇帝」 亨特利、奪得屬於中國人
的首個（英式）桌球排名賽冠軍後，中國的桌球運動便在他
的引領下迎來了一個新的時代。在接受新華社記者專訪時，
這位中國桌球的旗幟性人物坦誠與坦率地分享了如今的感受
與期待。

桌越人生系列

掃一掃有片睇

自丁俊暉奪得2005年中國公開賽冠軍
開始，到趙心童拿下2025年世錦賽冠軍，
中國桌球用20年的時間，完成了一桿147
分 「滿分桿」 。回想起趙心童奪冠的那一
天，丁俊暉說，那是中國桌球人都非常開
心的一天。

「挺感動的，從趙心童第一場我們就
很關注，一直到最後他走到頂峰，其實不
光是我，應該是中國桌球人都非常開心的
一天，也是我們共同努力的成果。」 他
說， 「在這條路上，我們其實走得太久
了，也很孤獨，一路走來，很多人希望能
夠出現一個中國選手站在世界最高級別的
賽事領獎台上，披着國旗去舉起獎盃。其
實我是希望有更多的球員跟我一起並肩，
一起前進，這也是我們所有桌球人希望看
到的。」

稱冠2025世錦意義重大
「謝謝暉哥當年的堅持與突破，讓我

們今天能站在更寬的跑道上繼續奔跑。」
這是奪冠之後，趙心童在丁俊暉的評論區
的留言。丁俊暉當年踏碎的門檻，如今成
為年輕一代中國選手起飛的跑道。

「以前相對來說封閉一點，中國選手
在那兒本身就沒有先例，所以在賽場上我
們遇到的阻力會更大一些。」 丁俊暉說，
「現在他們在各個方面其實都已經是最完

善和完美的狀態，剩下的就是自己盡可能

地希望能夠幫助到他們。我們這一代的選
手一路走來遇到的問題，我盡可能會幫助
他們避免，這樣才能夠在賽場上更好地體
現競技水準。希望年輕的一輩努力做好自
己，去超越前輩們的成績，去做更大的突
破。」

「他（趙心童）奪冠對中國來說非常
重要，意義非常大。」 丁俊暉說，如何利
用好這個機遇也很重要。 「未來的發展規
劃，包括我們在賽事的機制、青少年培
訓、教育的融合、可持續性發展上，應該
思考更多一些。其實這一代的關注度已經
非常高，但如何在今後一代一代地傳承下
去，這可能需要我們更多的思考。

新華社

培育更多「趙心童」
丁俊暉：做好青訓

責任編輯：凌顧開 美術編輯：劉子康

􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜

在接受採訪的當天，丁俊暉作為推廣大
使出席了獨牙傳奇中式九球國際巡迴賽全球
總決賽，如他所說，這也是保持桌球、尤其
是中式桌球關注度的方式。

突破性別界限方便推廣
「看到這麼大賽事的舉行我非常開心，因

為有60多個國家和地區能夠參
與到這個賽事中來，所以我們中
式桌球在國際上的影響力是越來
越大的。」 他說， 「很多老朋友
退出英式桌球職業圈之後，也會
回到國內參加中式桌球。這是一
個很好的發展平台，同時也是一
個很好的推廣平台，讓更多青少

年去了解學習。」
丁俊暉一直很看重賽事對於青少年的影響

力： 「首先我覺得中式桌球適合青少年，它對
性別的要求也不高，所以說更方便去推廣。我
自己從事這個行業，獲得了一些成績，也希望
通過自己去吸引到更多青少年。」

丁俊暉表示，中式桌球走到今天已經被
很多國際台球組織認可，而中
國在這方面的培訓、賽事體制
包括商業規劃已經在國際上處
於領先位置。 「現在很多中式
桌球賽事不止在中國，在東南
亞、歐洲也有，已經國際化
了，也有更多外國人把比賽側
重點放在中國版圖上。」

「中式桌球」走向國際

中國桌球奮戰20年的傳承
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丁俊暉場內場外有趣事

丁俊暉和球迷認真地探討了近年
來自己二次出桿的技術動作，也坦率
地表示要慢慢去調整。有球迷感嘆，
難以想像一位中國體育界的標桿性人
物，能夠以這樣坦誠的姿態和素不相
識的球迷去討論自己的技術問題。
「大家都非常關心我在場上的一些技
術性問題，我也非常開心他們能這麼
長期地關注我的動態，我很願意跟他
們去分享、討論一些技術上的問題，
擊球的方式。各個方面他們想要了解
到的，我都很樂意去解答。」

場 內
與球迷探討二次出桿

▲丁俊暉手持印有自己名字
的曼聯球衣，在奧脫福球場
外留影。

丁俊暉喜歡曼聯，和碧咸、拉舒
福特等曼聯球員交流過。他最喜歡C
朗拿度，後者說也看過他的比賽，令
他感驚訝。 「在英國我們會關注足球
賽事，很多球員也是曼聯球迷。看到
場上他們踢球已經很享受了，還有機
會跟C朗進行一些近距離的交談。他
在足球方面取得的成就，也是我學習
的一個榜樣。」 他說， 「足球畢竟是
身體接觸，所以在他這個歲數能夠體
現出這種競技狀態和精神狀態，（其
中的難度）我能夠感同身受。」

場 外
支持曼聯最欣賞C朗
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▲內地不少市民十分關注中國球手在國際
賽的表現。
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2005年
中國公開賽

冠軍

丁俊暉
2025年

世界錦標賽
冠軍

趙心童

【大公報訊】據新華社報道：25日，德國大
運會女籃決賽進入最後20秒，中國隊請求暫停。
此時，現場響起了《歌唱祖國》的激昂旋律！
81：69！中國隊領先美國隊12分，計時器上只剩
最後20秒。勝局已定，李筍南教練果斷叫出暫
停，換上替補隊員，讓每一位球員都能站上賽
場，共用這份榮耀。在歡呼和吶喊聲中，哨聲響
起，比分定格在81：69，中國隊隊員與教練緊緊
相擁，激動與幸福的淚水奪眶而出。

戰勝美國隊後，中國隊以大運會六連勝的完
美表現奪冠。三場小組賽，中國隊均以大比分獲
勝，以小組第一晉級；8強賽事中，她們75：70逆
轉擊敗日本隊；4強更是鏖戰至加時，以71：67力

克波蘭隊闖入決賽。
中國隊以北京師範大學女籃為班底組建，美

國隊以德克薩斯理工大學女籃為核心出戰。本場
比賽，中國隊多點開花、整體發揮更加均衡，共
有4人得分上雙。陳玉婕15投8中，其中三分球5投
3中，得到全隊最高的19分；唐子婷也貢獻了16
分，三分球6投4中。美國隊方面有3人得分上雙。

下半場狂入3分逆轉81：69
第一節，美國隊一度取得7分領先。陳玉婕在

節末命中壓哨三分，助中國隊以21：24緊咬比
分結束首節。第二節，美國隊將比分擴大至
35：28，隨後中國隊打出一波7：0的反擊高潮，

將比分追成35平。隨着後衛曹博怡兩罰全中，雙
方以42：42戰平進入下半場。

第三節成為中國隊奠定勝局的關鍵階段。在
46：50落後下，中國隊連續命中三分球，打出
12：0的得分高潮，將比分反超至58：50，中國隊
更以70：58優勢進入末節。末節比賽，中國隊採
取穩紮穩打的耗時戰術，雙方在這一節各得11
分，最終中國隊以81：69勝出。

中國隊教練趙雪同賽後表示，賽前教練組就
告訴隊員們要盡情享受比賽，放手一搏，卸下包
袱，全力展現自己的實力， 「戰術上，要求隊員
按部就班就行，什麼時候該誰承擔責任，按規劃
好的去做，今天大家執行力都非常強。」

中國女籃反勝美國隊 衛冕大運會金牌

▲中國隊球員在頒
獎儀式上慶祝。

新華社

◀中國隊球員李星
諾（左）、田媛媛
（右）防守美國隊
球員布萊克洛克。

新華社


