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預熱全運倒數100天
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啟德體育園是香港體育發展的里
程碑，這座大型綜合體育及娛樂地標於
今年3月啟用，將成為第15屆全運會的
重要場地。體育園佔地約28公頃，是
香港最大的體育園區，設有世界級的體
育設施，包括可容納5萬名觀眾的主場
館、1萬名觀眾的體藝館及5000名觀眾
的青年運動場。這些設施不僅符合國際
標準，更能應對不同類型的體育賽事及
娛樂活動。

在全運會期間，體育園將承辦多
項賽事，包括劍擊、手球、七欖。這些
賽事將充分利用園區的先進設施，例如

劍擊、手球將在體藝館舉行，七欖則在
主場館上演。體育園的啟用不僅為香港
帶來了高質素的體育場地，亦標誌着香
港體育發展進入一個新階段。

全運會是體育園首次承辦的大型
運動會，這將是一次全面檢驗園區運營
能力的機會。政府及有關部門已進行多
次測試賽事，以確保一切準備就緒。相
關測試賽的成功，證明香港有能力舉辦
高水準的體育賽事。體育園的投入使
用，不僅為全運會提供了理想的場地，
亦為香港未來的體育發展開啟了新篇
章。
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【大公報訊】記者李紫妍廣州報
道：在第15屆全運會馬術比賽中，香
港賽馬會從場地設計、馬匹 「運動
員」 的福利保障等六大範疇為賽事提
供高水平技術支援。記者近日實地探
訪了位於廣州市從化區的香港賽馬會
從化馬場，了解其高標準訓練場地建
設，專業馬醫院和醫護人才配備，國
際化釘甲團隊培養等方面的經驗做
法。香港賽馬會馬術事務部主管龐雅
雯表示，馬會在舉辦大型體育賽事方
面具備世界級專業水平，並擁有豐富
經驗，將全力投入支持十五運這項盛
事。

在從化區的一片青山中，全亞洲
唯一一條馬匹專用登山跑道如綠絲
帶般延伸開來，這條一公里長的訓
練跑道坡度為1.5%，高度差15米，
是香港賽馬的一項重要訓練項目。
「馬匹的重量集中在前半身，登山
跑道可以有效鍛煉牠的後肢力量，
讓四肢的發展更為發達平衡。」 工
作人員介紹。

從化馬場擁有4條跑道、12棟馬
房、馬匹醫院、馬匹泳池等設施，佔

地150多公頃，是目前內地最大規模、
最高標準、最完善的純血馬飼養訓練
中心，最多可容納逾1100匹賽馬同時
馴養。

國際釘甲團隊守護馬蹄健康
「馬術項目需要人和馬兩名運動

員合作完成，因此妥善照顧馬匹至關
重要。」 龐雅雯表示，除了確保馬術
設施達標，馬匹福利方面也會有專業
團隊為全運提供支持，比如馬會將協
助設計及配置一間馬診所，並提供一
些專業設備、安排頂級的獸醫團隊隨

時候命，為馬匹提供所需的專科醫療
服務。

「無蹄則無馬」 ，馬蹄在馬術運
動中的重要性不言而喻。從化馬場的
鐵匠房內，大大小小的鋁製、鐵製的
馬蹄鐵擺滿工作台，它們形狀相似但
細節各有不同。工作人員介紹，工匠
們會根據每個馬蹄的具體形狀、健康
狀況打製適配的馬蹄鐵。

為了培養專業釘甲匠人才，馬會
聘請經驗資深的外籍釘甲匠培養學
徒，邀請行業專家編寫教材，並為學
徒們安排上理論、實踐、體能、英文
等綜合能力課程，打造能力扎實的團
隊。龐雅雯介紹，全運會籌備期間，
馬會專家參與了馬匹診所和釘甲匠工
作間的規劃和設計工作，並有計劃派
出相關的獸醫專家以及釘甲匠等專業
團隊，到全運會賽事現場提供支持。

龐雅雯表示，由粵港澳三地首次
共同承辦的全運會是一次歷史性的盛
事，為大灣區提供了一個凝聚區內力
量、充分展現精英體育魅力的絕佳機
會，馬會將以多年的寶貴經驗、世界
級的團隊，全力支持本屆全運會。

全運馬術賽 馬會提供高水平技術支援

▲釘甲匠打製適配的馬蹄鐵。
大公報記者李紫妍攝

啟德園首辦大賽
香港體育新里程
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公路單車賽及馬拉松是全運會的
跨境項目，將為參賽者及觀眾帶來嶄
新的體驗。這些項目不僅跨越粵港
澳，亦展示了三地融合發展的成果。

公路單車是全運會的亮點項目。
測試賽於去年11月24日舉行，是全運
會唯一一個跨越三地的賽事，路線長
達230公里。值得一提的是，賽事首次
在港珠澳大橋上舉行，讓參賽者能在

這座世界級工程上展開激烈的競爭。
馬拉松亦是全運會的重頭戲之一。

測試賽已於今年2月23日舉行，賽事起
點於深圳灣體育中心，經深圳灣口岸進
入香港，沿深圳灣公路大橋及港深西部
公路高架橋，之後返回深圳灣體育中
心終點。這是全運會歷史上首次跨境馬
拉松，路線設計充分利用了深港兩地的
地理特色，為參賽者提供了一次獨特的

挑戰。
這些跨境項目的測試賽均獲成

功，證明三地在組織大型體育賽事方
面的合作能力。公路單車及馬拉松不
僅為運動員提供了新的挑戰，亦為觀
眾帶來了 「視覺盛宴」 。參賽者能在
不同城市間穿梭，感受三地的文化及
景觀，觀眾則能通過電視轉播或現場
觀戰，體驗這場跨境體育的魅力。

公路單車馬拉松 跨境作賽新體驗

全運會香港主辦8競賽項目
比賽項目

籃球（男子22歲以下組）
場地單車
劍擊
高爾夫球

手球（男子）

七人欖球

三項鐵人

沙灘排球

比賽日期

11月10日至20日
11月13日至17日
11月15日至20日
11月13日至16日
11月1日至5日；11月7日至8日；
11月10日
11月12日至14日

11月15日至16日

10月31日至11月8日；11月10日

比賽場地

香港體育館
香港單車館
啟德體藝館
香港哥爾夫球會粉嶺球場

啟德體藝館

啟德主場館
中環海濱活動空間
及維多利亞港

維多利亞公園
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維多利亞港是香港的國際知名地
標，其獨特的大都會風貌將在全運會期
間成為三項鐵人賽事的爭勝舞台。這項
賽事將於中環海濱舉行，參賽者將在港
口游泳、穿越中環街區騎行及沿海濱奔
跑，充分展現香港的都市魅力。

三鐵賽事是體能與耐力的全面考
驗，參賽者需要完成游泳、單車及長跑
共3個項目。全運會的三鐵賽事已於今年
3月1日至2日舉行測試賽，吸引來自內
地、香港及澳門的約110名運動員參加，
分別進行男子個人、女子個人及混合接
力。測試賽獲得成功，參賽者及觀眾均
對賽事組織及場地環境給予高度評價。

維港作為三鐵賽事的場地有其獨
特優勢，參賽者可近距離感受港口的壯
麗景觀，亦會經過金紫荊廣場等地標，
同時穿越中環街區，途經香港的商業中
心及歷史建築。這些元素不僅增加了賽
事的難度，亦為參賽者及觀眾帶來 「視
覺盛宴」 。

維港的獨特地理位置及香港的現
代化基礎設施，使這項賽事成為全運會
的一大亮點。同時，這也為香港帶來了
更多曝光度，吸引更多遊客及運動愛好
者來訪。三鐵賽事不僅是運動員的挑
戰，更是香港展示其都市魅力及體育實
力的絕佳機會。

維港上演三鐵賽
展現大都會魅力

全運會將為市民帶來見證香港多
位奧運會及世界錦標賽冠軍級運動員展
示爭牌實力的機會，亦可近距離支持這
班冠軍級選手為香港代表團衝擊佳績。
香港健兒在過去的奧運及世錦賽中已取
得多項優異成績，為在全運會力爭佳績
帶來了強大的信心。

眾多冠軍級項目當中，劍擊勢必
最受市民關注。新科世界冠軍蔡俊彥於
上周歷史性奪得男子花劍世錦賽金牌，
並且登頂世界排名第一。 「劍神」 張家
朗作為香港首位連續兩屆奧運摘金的運
動員，將會聯同蔡俊彥合作出擊，助力
港隊爭取男子花劍個人賽和團體賽金
牌。

另一人氣高企的冠軍運動員是
「女飛魚」 何詩蓓，她已在東京及巴黎

兩屆奧運中收穫2銀2銅共4枚獎牌，並
在世錦賽中多次稱冠。她上周宣布因背
傷選擇退出正在新加坡舉行的世錦賽，
中國香港游泳總會發出聲明，何詩蓓退
出世錦賽， 「是確保運動員能以最佳狀
態迎接全運會，遂決定退出是次游泳錦
標賽，以專心備戰全運會。」 何詩蓓養
精蓄銳參賽，將為全運會的游泳項目帶
來強大的競爭力。

其他項目，包括場地單車有李思
穎成功崛起；香港男子七人欖球隊近年
在亞洲賽屢創佳績；香港沙灘排球隊亦
將憑主場優勢力爭上游。

奧運世錦賽冠軍
全力出擊衝金牌

▲張家朗（左）與蔡俊彥齊向全運會
發起衝擊。

▲ 「女飛魚」 何詩蓓冀以最佳狀態出戰
全運會。

▲三項鐵人於中環海濱舉行，為參賽者及觀眾帶來 「視覺盛宴」 。
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第15屆全運會將於今年11月9日至21日在粵港澳三地舉
行。香港將會主辦8個競賽項目，包括籃球（男子22歲以下
組）、場地單車、劍擊、高爾夫球、手球（男子）、七人欖
球、三項鐵人和沙灘排球。隨着距離全運會開幕越來越近，8
月1日更是倒數100天，為預熱這個標誌性大日子，大公報盤
點香港賽區承辦這次全國體育盛事的四大亮點，既展示香港
舉辦大型體育賽事的實力，亦體現三地融合發展的成果。


