
▲陳芋汐勇奪今屆世錦賽女子10米
台冠軍。 資料圖片
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【大公報訊】記者
敖敏輝廣州報道：不管
是20多年前的非典疫情

還是過去幾年的新冠疫情，鍾南山在
歷次重大疫情中均是國家抗疫的旗幟
性專家，在幕前親力親為。妻子李少
芬則在幕後默默支持，很少為外人所
知。29日晚籃球賽開幕式恰逢七夕
夜，夫妻罕見同台公開露面，兩人的
愛情故事也得以在當晚被一眾記者
「挖掘」 。

同樣出生於1936年的李少芬，

早年的知名度甚至要高於鍾南山。由
於籃球天賦高，她在16歲即進入國家
隊。她兩次出訪歐洲參加邀請賽，實
現9連勝奪冠。由於成就卓著，她擔
任了中國女籃副隊長，後來亦擔任了
中國籃協副主席。

二人通過體育結緣，李少芬表
示，上世紀五十年代，鍾南山是北京
醫學院學生，亦是校田徑隊隊員，自
己當時已經是中國女籃國家隊隊員。
「我們都是來自廣東，彼此認識。當

時，他們醫學院的訓練條件還不夠
好，而我們國家隊則相對好很多，他
就經常來我們這裏訓練，常常和我切
磋，我們加深彼此了解，後來就走到
一起。」 李少芬告訴記者。

鍾南山酷愛運動，特別是籃球。
他說，認識妻子之前，自己在籃球場
上只會亂跑亂衝，後來，是妻子教會
了他一些擋拆、掩護等技戰術。他平
時組織比賽，妻子亦隨隊作為臨時教
練，提升球隊比賽水平。

與女籃名將李少芬 體育為媒結良緣
特稿

【大公報訊】記者朱家立報
道：第15屆全國運動會和全國第12屆

殘疾人運動會暨第9屆特殊奧林匹克運動
會將分別於今年11月和12月舉行，全運會香
港賽區統籌辦公室昨在沙田舉行 「全運大派
對：匯聚創輝煌」 啟動儀式，文化體育及旅
遊局副局長劉震、全運會香港賽區統籌辦公
室主任楊德強出席活動。劉震表示，政府在
本港各地舉辦全運會的巡迴展覽，獲大批市
民熱烈支持，他再次呼籲市民積極購買全運
會門票，為港隊健兒打氣。

何宛淇示範硬地滾球技術
劉震在活動致辭表示，由8月1日至今，

全運會巡迴展覽活動已在本港5個商場舉行，
獲市民熱烈支持和參與，體現了 「全民全
運」 的城市氛圍。他續說，不同的贊助機
構，除提供資源，亦以實質服務提升觀賞體
驗，在本港營造更濃厚的氛圍，體現了香港
企業齊心推動十五運會和殘特奧會的力量。

隨後，劉震稱香港賽區共有11個售票項
目，前日公開發售其中4個項目的門票，其餘
項目將會分階段及分批次推出，呼籲市民購
票，為港隊健兒打氣。劉震在活動結束後，
亦主動前往運動體驗區，試玩多個項目。

另外，中國香港硬地滾球傷殘運動員何
宛淇昨日亦攜港隊隊友出席活動，並在活動
現場為市民示範硬地滾球技術，吸引不少市
民駐足，亦有市民積極參與試玩活動，取得
良好體驗。

「「全運大派對全運大派對：：匯聚創輝煌匯聚創輝煌」」啟動啟動

▲李少芬（右）在上世紀五十年
代，已經是中國女籃國家隊隊員。
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▲活動嘉賓在運動體驗區即場試玩。
大公報記者朱家立攝

「共和國勳章」獲得者、中國工程院院士鍾南山與體育深

度結緣，第15屆全運會在即，他以實際行動為賽會造勢。29日

晚，首屆中國體育彩票 「南山挑戰盃」籃球邀請賽在廣州天河

體育館開幕，來自大灣區25支籃球隊伍參賽。鍾南山攜夫人李

少芬出席開幕式並為比賽開球。他表示，體育與科研相通，科

學家高負荷工作需要體育鍛煉來強身日健體，而科研工作也將

為賽會提供科技支撐。鍾南山亦會以觀眾角色參與全運會，更

明言重點關注世界冠軍雲集的跳水及乒乓球項目。

大公報記者 敖敏輝廣州報道（文、圖）

開幕式活動上，鍾南山在籃球場上步伐矯健，上下台
階腳步輕快，在為兩支球隊開球時依然能夠高高躍起，完
全看不出是一個快將90歲（鍾南山1936
年10月20日出生，現年88歲）的長者。

他本身是一名體育迷，前不久結束
的男籃亞洲盃比賽，他一直關注着比
賽，全程觀看了中國男籃與澳洲隊的決
賽。

「賽前，大家都不看好中國男籃，
認為決賽中會輸給澳洲20分以上。結果
我們最終只輸了一分，如果最後那記投
籃命中，中國隊就奪冠了。」 鍾南山
說。

首屆全運破400米欄全國紀錄
全運會將於11月舉行，鍾南山表示

舉辦籃球賽，是用實際行動為十五運會
獻禮。談到重點關注的比賽項目，鍾南
山表示，除了籃球和田徑，他還想觀看
乒乓球和跳水等項目。

「特別是乒乓球和跳水兩個項目，
中國運動員代表了世界最高水平，世界
冠軍雲集，每一場比賽都是 『神仙打
架』 ，非常好看。」 鍾南山說。

鍾南山說到會關注全運會籃球及田
徑項目，當中充滿故事。他曾是運動

員，且成績彪炳。他回憶，1959年首屆全國運動會，他
以醫學院學生運動員的身份參加男子400米欄比賽，最終

獲得第二名， 「我還清晰記得，我的成績
是54秒20，而全國紀錄是54秒60，我和
獲得第一名的選手，都打破了全國紀
錄。」

鍾南山坦言，取得佳績除了刻苦訓
練，賽前平穩的心態至關重要。他寄語即
將參加全運會比賽的運動員，要保持良好
的心態，創造出更多破紀錄的成績。

強身健體助力科研事業
其間，鍾南山深情回顧體育精神對科

研事業的激勵作用，他表示自己依然能夠
在快將90歲全職工作，和體育鍛煉有重要
關係。

年輕時，從事科研工作之餘，他一直
堅持打籃球，並帶動身邊的同事積極參與
體育鍛煉。

此前，他曾連續30年舉行周末籃球
比賽，今次又帶領廣州國家實驗室團隊參
與主辦 「南山挑戰盃」 籃球邀請賽，帶動
更多人參與體育運動。

「雖然已經很少打籃球，但我依然堅
持每日在家通過健身器材跑步、划槳。」
鍾南山說。

▲王楚欽與孫穎莎是去年巴黎奧運
乒球混雙金牌得主。 資料圖片

倒數70日

第十五屆全國運動會
【大公報訊】記者敖敏輝廣州報道：

「南山挑戰盃」 籃球邀請賽通過 「體育和
科技」 助力全運會，參賽的25支隊伍覆蓋
政府單位、科研機構、醫療機構、高校及
企業（華為、華大基因），其中不乏廣州
國家實驗室、深圳鵬城實驗室、華為、華
大基因等著名科研機構和企業，運動員均
來自本單位全職人員。

作為第15屆全運會的重要預熱活動，
本屆邀請賽不僅搭建了跨領域交流平台，
更以科技賦能全民健康，助力建設體育灣
區、健康灣區。鍾南山表示，科技與體育
的融合越來越緊密，科技在體育中發揮重
要作用，科學方法、科技設備和手段，能
夠提升運動員競技狀態和水平。比如，潘
展樂在巴黎奧運會強勢奪金後，美國科研
院所就通過科技手段，對他的技術動作進
行了細緻拆解，以提升本國運動員的競技
能力。

5至10分鐘驗出病源
「 『科技＋體育』 不是簡單的相加，

而是要通過智能穿戴、大數據、人工智能
等技術優化訓練方式、預防運動損傷、提
升競技水平，更要讓科技賦能全民健康。
就像我們研發的新型呼吸機，既要精準符
合人體工學，也要考慮患者的心理感受，
實現科技與人文的深度融合。」 鍾南山
說。

本屆全運會上，鍾南山團隊研發的快
速檢測產品，將為賽會提供醫療保障。他
指，當運動員身體不適時，通過快速檢測
產品和方法，現場醫療團隊能夠在5-10
分鐘內檢測出病原，快速甄別是流感病
毒、新冠病毒或是其他病毒，從而進行精
準治療和防控。
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鍾南山：想看乒球跳水「神仙打架」
為「南山挑戰盃」開球 推介全運觀賽項目

▲ 「南山挑戰盃」 籃球邀請賽在廣州天河體育館開
幕，來自粵港澳大灣區的25支籃球隊伍參賽。

▲ 「南山挑戰盃」 參賽隊伍覆蓋政府
單位、科研機構及醫療機構等。

全運會乒球及跳水賽程
乒乓球

時間：11月7日至20日
地點：澳門銀河綜藝館

跳水
時間：11月2日至11日
地點：廣東奧體中心游泳跳水館
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全運會香港賽區統籌辦公室29日宣布，在
9月6日及7日假馬鞍山體育館舉行的全國第12
屆殘疾人運動會暨第9屆特殊奧林匹克運動會
（殘特奧會）大眾項目輪椅舞蹈賽事的門票安
排，市民現時起至9月5日下午5時可在網上實名
登記領取免費門票。網上實名登記連結：https:
//ww2.ctshk.com/ticketDetail?id=
3300001499&channelId=-1&poiId=16613353

▲鍾南山在首屆全運會曾破
400米欄全國紀錄。

資料圖片

▲鍾南山早幾年仍有參與籃
球運動。 資料圖片

掃一掃有片睇

▲在 「南山挑戰盃」 開幕儀式上，鍾南山（左三）和夫人李少
芬（左二）獲贈36號球衣。因為他們都出生於1936年。
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◀硬地滾球傷殘運動員何宛淇（前排
右一）聯同港隊隊友出席 「全運大派
對」 活動。 大公報記者朱家立攝


