
香港近年劍擊成績突飛猛進，劍擊運動逐漸走入大眾視
野。大公文匯全媒體特約主持朱兆麟早前邀請到香港女子佩
劍新生力量 「薛氏姊妹」 ──薛雅齊（Fay）、薛雅致
（Jane），以及香港劍擊隊領隊、前 「香港佩劍一哥」 林衍
聰，暢談成為劍手的心路歷程，並展望即將到來的全運會。

大公文匯全媒體記者盧葦、花天琪報道
大公文匯全媒體記者任青、花天琪、福瑞士（圖、視頻）

運動場上 「一門雙傑」 屢見不鮮，林衍聰與胞
妹林衍蕙就是一對佩劍兄妹檔。而香港現役佩劍運
動員中， 「薛氏姐妹」 開始嶄露頭角。薛雅齊和薛
雅致是一對相差兩歲的姐妹花，兩人均在青年賽取
得過亮眼成績。19歲的薛雅齊今年將代表香港隊出
戰全運會，薛雅致亦緊跟姐姐腳步，
本月轉做全職運動員，付出更多時間
磨礪劍技。

領隊林衍聰見證成長
7月，薛雅齊首戰世大運即獲銅

牌，是佩劍港隊繼2011年摘銅的歐
陽慧心後，再有劍手登上世大運頒獎
台。Fay說自己最初並不喜歡劍擊，
六七歲時，媽媽帶她去了一個劍擊俱
樂部， 「第一次玩其實我不太鍾
意……因為有把劍 『飛過來』 ，好
驚。」 她最開始練習打花劍，轉學佩
劍後卻感受到劍擊奇妙， 「我發現自

己很喜歡這項運動，就一直打到現在。」
十三四歲時，薛雅齊進入香港體育學院，當時

林衍聰也還未退役，兩人曾一起訓練過。他形容是
看着對方從小慢慢長大，亦感受到她對自己的要求
很高。經過無數次比賽，Fay無論從技術還是心態

上都在慢慢進步，取得現時的成績，阿聰也說非常
替她開心。

薛雅致4歲曾隨姐姐一起學習，但當時對劍擊
興趣不大，反而更熱衷於跳爵士舞。轉折發生在6
年後，看到姐姐獲得許多榮譽，Jane說自己 「也有

點想拿獎牌」 ，因此重新執劍，想不
到劍擊從此變成了她的人生。

今屆全運會的劍擊項目將於11
月15日至20日在香港啟德體藝館舉
行，薛雅齊早前已入選劍擊港隊的全
運會提名名單。如無意外，觀眾屆時
會在賽場上見到其身影。

Fay說沒有特別期望，只想保持
純粹打好每一劍： 「始終這是一場運
動會，而且每四年才有一次……我覺
得去享受這個比賽就夠了。」 而
Jane雖然今次無緣參賽，亦積極為
港隊打氣， 「我也會為我姐姐加
油」 。
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薛氏姊妹花
追逐佩劍夢

姊姊雅齊征全運 妹妹雅致全力撐
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第十五屆全國運動會

薛雅齊小檔案

年齡：19歲
近年主要國際賽榮譽

2025年大運會：個人賽銅牌
2025年亞青賽：個人賽銅牌／團體賽銀牌
2024年世青盃：（韓國釜山站）團體賽銅牌

項目：佩劍

▲薛雅齊將代表香港女子佩劍隊出戰全運會。

薛雅致小檔案

年齡：17歲

近年主要國際賽榮譽

2025年亞青賽：團體賽銀牌

2024年世青盃：（韓國釜山站）團體賽銅牌

項目：佩劍

▲薛雅致表示全運會期間全力為姊姊及港隊打氣。
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林衍聰：港劍隊全運目標奪金
【大公報訊】大公文匯全媒體記者盧葦、花

天琪報道：林衍聰曾連續12年成為香港排名第一
的男子佩劍手，創下無數歷史，包括2012年倫敦
奧運成首位出戰的男子佩劍港將，2014年仁川亞
運會勇奪個人、團體兩枚銅牌。2018年與隊友摘
得亞運會團體銅牌，為劍擊生涯完美謝幕。

林衍聰於2005至2017年間四征全運會，回
憶個人最後一次全運會征途，他過關斬將殺入8
強，雖最終惜負奧運冠軍仲滿，仍以個人排名第
六，寫下香港男佩在全運會最佳成績。退役後，
林衍聰開設劍擊學校，還擔任了中國香港劍擊隊
領隊，帶着後輩們四處征戰，包括前年的杭州亞
運及去年的巴黎奧運會。林衍聰說作為領隊，他
以過來人身份在比賽中調節劍手情緒， 「作為領
隊，無論運動員拿獎或失敗，如何跟他們聊天很
重要。我需要第一時間意識到，或者去幫到他
們。」

今屆全運會首次由粵

港澳聯合舉辦，林衍聰表示有幸帶隊主場作戰，
直言港隊目標是金牌： 「（香港）劍擊隊在全運
會暫時沒拿過一枚金牌……每一個項目，無論花
劍也好，重劍也好，佩劍也好，綜合來說，每個
隊員都絕對有實力踏上頒獎台。」

【大公報訊】據新華社報道：2025
年全國擊劍錦標賽暨全運會預賽第三站
11日在無錫收官，安徽隊、福建隊分別
奪得女子重劍、男子花劍團體賽冠軍。
廣東隊全部團體項目均進入前八，成為
本站比賽最大贏家。

周三摘女佩團體冠軍
女重團體決賽在去年全錦賽冠亞軍

遼寧隊與安徽隊之間展開，安徽隊最終
以45：41取勝。男花團體賽決賽由衛冕
冠軍福建隊對陣江蘇隊，最終福建隊
45：38戰勝江蘇隊，成功衛冕。

10日，廣東隊、遼寧隊分別獲得女
子佩劍、男子重劍團體冠軍。根據《第
十五屆全國運動會擊劍項目資格賽競賽
規程》，本站比賽每劍種團體賽前八名
的隊伍將獲得全運會團體賽資格，同時
其三名正選運動員自動獲得決賽個人賽
資格。廣東隊本站比賽發揮出色，在
男、女花劍、佩劍、重劍團體賽六個小
項中均進入前八名，獲得全運會擊劍項
目滿額參賽資格。

▲廣東劍隊賽後大合照。 網絡圖片

象棋賽煞科
湖北稱冠團體賽

▲薛雅齊(右)與薛雅致(左)去
年出戰香港公開劍擊錦標賽，
分獲冠軍及季軍。 資料圖片

◀薛雅齊（右）
今年大運會獲銅
牌，更在世錦賽
名列30創生涯
最佳成績。

資料圖片

【大公報訊】記者敖敏
輝廣州報道：9月10日至13

日，全國第12屆殘疾人運動會
暨第九屆特殊奧林匹克運動會

跆拳道比賽在惠州體育館開賽。作
為惠州賽區首個殘特奧會項目，賽
事吸引了來自全國各地的23支隊伍
共261名運動員報名參賽，香港隊
首次派隊參賽。此次比賽賽程4
天，共設置32個項目。

激烈的比賽現場吸引了大量觀
眾觀賽，首日比賽，10個級別的冠
軍率先出爐。在女子K44級57公斤

級決賽中，24歲的山東隊運動員李
羽潔摘得金牌，她賽後表示， 「此
次奪冠不容易，好在結果讓自己滿
意。」

比賽場館的科技助殘區，肢體
類輔具、假肢關節、助聽器等設備
整齊陳列，分類展示出行輔助、兒
童康復、無障礙溝通等不同領域的
助殘器具。觀眾可通過近距離觀
察、親身體驗，清晰了解各類輔具
如何破解殘疾人在生活、出行、溝
通中的實際難題，切實感受科技助
殘的實用價值。

【大公報訊】記者李
望賢深圳報道：9月12
日，全運會象棋項目決賽
在深圳羅湖落下帷幕，公
開組團體及業餘組男子、
女子 「三金」 出爐。中國
香港體育協會暨奧林匹克
委員會會長、國際奧委會
名譽委員、世界象棋聯合
會主席霍震霆（圓圖）作
為頒獎嘉賓出席，並為公
開組團體獲獎選手頒獎。他對全運會的
相關配套設施及深圳體育文化發展表示
讚賞，並表示，象棋在深化深港交流、
助力傳統文化傳播，乃至提升大灣區國
際影響力中發揮重要作用。

霍震霆：助力文化傳播
據悉，公開組團體冠亞季軍為湖北

省、江蘇省和廣東省，業餘組女子冠亞
季軍分別為湖南省馬晴、廣西壯族自治
區石一佐和浙江省周珈亦，業餘組男子
冠亞季軍則分別為安徽省馬維維，遼寧
省關文暉，北京市蔣皓。

作為世界象棋聯
合會主席的霍震霆在
頒獎儀式後表示，
此次來深所見的全
運會配套設施 「真的
很不錯」 ，並期待全運
會閉幕後，這些相關配套還將繼續成為
本地的優質資源。作為來自中國香港的
嘉賓，他認為，全運會為加強深港兩地
的交流搭建了良好平台。霍震霆補充，
象棋作為擁有數千年歷史的 「國粹」 ，
香港市民可借助象棋這一運動，進一步
加深對國家文化的了解。

【大公報訊】《2025全運大派對》自8
月舉行以來，深受大人小朋友歡迎。今個星
期，活動移師到尖沙咀海港城及屯門市廣
場，為市民帶來一系列沉浸式運動互動體
驗，讓大家一同感受全運氣氛。在 「大派
對」 中，市民能挑戰以香港賽區承辦的競賽
項目為主題的互動遊戲，現場還有AI攝影站
讓參與者化身成體育明日之星。限定商品快
閃店亦會發售多款十五運會周邊紀念品，周
末期間更有精彩現場表演及吉祥物 「喜洋
洋」 「樂融融」 見面會。
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年齡：38歲
劍擊生涯主要國際賽榮譽

亞運會：

個人賽銅牌（2014年）
團體賽銅牌（2014、2018年）

亞錦賽：

個人賽銅牌（2014年）
團體賽銅牌（2005、2008、2011、2012、2016、
2017年）

項目：佩劍（已退役）

林衍聰小檔案

港隊首參與殘特奧跆拳道

▲殘特奧會跆拳道比賽中。受訪者供圖

全運大派對移師尖沙咀屯門

▲全運會象棋項目決賽在深圳羅湖落下帷幕，公開組
團體及業餘組男子、女子 「三金」 出爐。


