
責任編輯：李兆桐 寧碧怡

樂

活
潘
少

逢
周
一
、
二
見
報

守得住傳統，也容得下創新

九姨父於 「九一八」 那天在美國
去世了。外公外婆生了十幾個兒女，
活下來十個，九姨父就是九姨的丈
夫。不知為什麼，我小時候稱呼九姨
直接在她名字後面加上 「媽媽」 ，喊
九姨父則跟他們的子女一樣直接叫
「爸爸」 ──上大學後我才改口稱他
們九姨、九姨父。

九姨父是福建人，幼時在上海長
大，其父是上海灘上一個不大不小的
資本家，作為獨子，小時候的九姨父
是 「享過福的」 。我看過一張他在教
會中學聖方濟的畢業合照，那時的九
姨父身穿夾克梳着大背頭，很有 「小
開」 的味道。提起他的上海時代，他

最得意的事就是騎自行車看到美軍吉
普，就抓住後部 「借力」 跟着跑，美
軍看到有人抓車，會猛加速然後再急
剎以讓抓車者吃虧，可是每次九姨父
都會在美軍剎車前丟手，然後乘着慣
性在美軍眼皮底下一溜煙向前疾馳而
去。

上海解放後九姨父參了軍，由於
有文化懂英文，他當的是技術兵。部
隊轉業後就到了我從小長大的縣城認
識了九姨。他成為我九姨父後，我常
聽到大人們對他的工資議論紛紛──
他的工資全縣第一，竟比縣委書記還
高。或許是獨子從小任性慣了，九姨
父是頗有些 「個性」 的，比如九姨燒

了他覺得不好吃的菜，他就一個人把
這個菜 「包攬」 了不給其他人吃，以
防別人 「受害」 ；有次他跟九姨不知
為何事圍繞一隻手錶起了爭執，結果
他不但把手錶猛摔在地，而且看手錶
摔後沒壞居然找把錘子把手錶砸了個
稀巴爛。

這樣說起來九姨父似乎有點暴
烈，但他其實很溫柔。我記得有次我
在他們家和表哥表妹一起午睡，沒睡
着時發現他悄悄進來給我們把被蓋
好，生怕我們蹬被着涼。表哥表妹大
學畢業準備出國，他在送行時事無巨
細諄諄教導反覆叮囑，讓我都覺得有
點婆婆媽媽──跟他當年砸錶的豪氣

簡直判若兩人。
九姨九姨父後來跟他們的兒女一

起移民美國。去年我有機會赴美時專
門去看了他們。那時九姨父年逾九十
精神尚好，如今他遠行，以後再也見
不到他了。

內地電視劇《不眠日》只有十六
集，雖然都是有關時間流轉的故事，
但是劇情超乎想像，拍攝水準直逼國
際水平。

全劇先以一宗持械搶劫銀行案件
作鋪排。一批悍匪持槍打劫銀行，卻
遇到特警丁奇預先部署，悍匪最終難
逃法網，束手就擒。原來丁奇擁有預
知能力，他在特定日子會跌入時間循
環，所有事情經歷五次，直到第五天
才會塵埃落定。由是，每一次時間循
環，丁奇或多或少都會作出一些不同
選擇，從而讓事件相關人士的際遇有

所改變。若然時間可以倒流，人們可
以重新選擇，世事可有不同結果？這
是電視劇《不眠日》提出的哲學問題。

故事的主要事件是基因藥物改造
案。丁奇需要調查醫藥科技公司老闆
墨遠致為何被一位名為 「烏賊」 的壞
蛋追殺，事件涉及基因技術成為醫療
方法的道德問題。丁奇在五個循環日
發現不同涉事人物，各人都似與案件
有關。劇情錯綜複雜，曲折雜奇。凡
是有關時間逆轉的故事，都不易跳出
邏輯框框，到底丁奇的時間與其他人
的時間是否同步逆轉？《不眠日》難

免有些犯駁及難解之處。但是瑕不掩
瑜，劇集仍然引人入勝。

故事虛構的背景城市名為華澳，
實際上劇集拍攝的主要場景都在澳
門。導演以新穎角度展現澳門城市面
貌。劇中不乏追逐飆車場面，汽車在
澳門獨特的橫街小巷奔馳，刺激程度
媲美大賽車。老舊葡式樓房與現代高
樓大廈互相輝映，呈現澳門的獨特風
貌。劇中角色有不同個性，有趣的是
角色語言，大部分角色都以普通話說
詞，個別角色時而夾雜粵語，彼此間
卻能直接對話，沒有任何隔閡，反映

着大灣區一體化的融合狀態。白敬亭
飾演男主角丁奇，既有敏捷身手，偶
爾又表現風趣滑稽的個性，令角色亦
莊亦諧，討人歡喜。女主角是香港演
員文詠珊，冷艷外表符合角色神髓，
與白敬亭出生入死，成為一雙絕配。
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中秋月下，一方小小的月餅，總
能勾起人們對團圓的嚮往。這段時間
各大商場擺滿了琳琅滿目的各式月
餅，有的是承載着幾代人記憶的五
仁、豆沙月餅，有的則是裹着巧克力
流心、綴着水果顆粒的新式月餅，有
關月餅 「該固守傳統還是推陳出新」
的爭論，也成了社交平台上的熱議話
題。

有人認為，傳統月餅是刻在文化
裏的 「根」 ，斷不可丟。從祭月供品
到闔家分享的點心，承載的思念與牽
掛跨越了千年之久，是國人對 「人月
兩團圓」 最質樸的期許。豆沙月餅的
綿密、蓮蓉月餅的香甜、五仁月餅的

脆香，這些經典口味早已超越食物本
身，成為連接過去與現在的紐帶，是
中秋文化不可或缺的載體。

也有人堅信，時代不斷前行，傳
統食品也應該用嶄新的模樣留住更多
人的目光。如今的年輕人，成長在多
元文化交融的環境裏，對食品口味、
顏值的需求也越發多樣。於是創新月
餅便應運而生，黑松露流心月餅用絲
滑的內餡打破了傳統甜味的單調，冰
淇淋月餅以冰涼的口感適配了夏末秋
初的燥熱天氣，甚至還有融合了地方
特色的麻辣牛肉月餅、十三香小龍蝦
月餅，滿足了不同口味偏好顧客的需
求。這些創新不是對傳統的否定，而

是用更貼近現代生活的方式，讓月餅
重新走進年輕人的視野，讓中秋的儀
式感有了新的表達。

其實，傳統與創新從不是對立的
兩端，月餅的世界裏，本就該容得下
老味道的堅守，也盛得下新滋味的探
索。筆者徜徉於商業街區時經常發
現，老字號店舖裏，老師傅仍在堅持
手工揉製豆沙，熬煮時要守着砂鍋攪
上百次，只為留住那份綿密；隔壁的
櫃台擺着剛出爐的芝士肉鬆月餅，酥
皮裏裹着鹹香的驚喜，吸引着年輕顧
客駐足。不同的口味湊在一起，反而
讓團圓的氛圍愈加濃郁。

就像中秋的月亮，既照着古人的

庭院，也映着今人的窗櫺，不變的是
月色，變的是賞月的心境與方式。月
餅亦是如此，傳統口味裏可以品鑒歲
月的醇厚，創新滋味中可以感受時代
的鮮活。月常圓，餅常新，情常在。
舊的記憶與新的歡喜交織，便是中秋
最動人的模樣。

九姨父

《不眠日》

冬裝流行豹紋配搭
內地的國慶假期已然接近尾聲，

在香港，十多天前颱風 「樺加沙」 的
影響隨着當日的微妙轉向，顯得沒那
麼強烈，除了街邊偶爾看到的大段樹
枝仍未清理外，一切在二十四小時內
已然大概恢復到了颱風前的模樣。

還有一些細節的地方尚未恢復。
颱風來襲的九月底正是國慶將至，颱
風來臨前，每日上班的路上會經過的
遮打花園，早已被妝點上了一縷紅
色。從中環地鐵口出站後，就能看到
由一小片國旗、區旗組成的裝飾裝
置，橫跨廣場的行人小徑，營造出獨
特的國慶氛圍。但颱風之後，裝置被
吹得七零八落，上面懸掛的小旗也被
風雨打得蜷曲褪色，以香港過往 「慢
工出細活」 的工作風格，似乎在國慶
即將到來之時，這一縷紅色恐怕也會
不了了之。

可就在國慶日來臨之前的兩個工
作日，正在下班時分，我驚訝地看
到，工人們正踩在長梯上，一面一面
地更換着裝飾裝置，夕陽映照在一面

面小小紅旗上，顯得格外動人。
國慶前一日，又經過同一片廣

場，裝置已經完工，星星點點的LED
燈泡點綴在支架上，在夜色之中與國
旗的紅色相映成趣。紅色的 「旗海」
猶如中環中央的一片落日 「丹霞」 ，
各地來訪的遊客站在 「丹霞」 之下，
與背後的地標建築合影留念，不少遊
客甚至拖着行李箱前來，遊人與中環
下班的白領們一道，形成了國慶節日
的別樣風景。

這幾年，香港的國慶慶典節目愈
來愈多，除了各區的一片片 「丹霞」
外，每年國慶的維港煙花匯演，也成
為了固定的假日節目，吸引着來自全
球各地的遊客觀賞。這一片片 「丹
霞」 ，遍布着整片香港土地。

披薩進化到今天，沒有哪種口味比夏威
夷披薩更能引起爭議了。這看似平常的組
合，幾乎出現在所有意大利以外的餐館中。
它味道活潑，身世成謎，還有本事讓意大利
人暴跳如雷。而最 「烏龍」 的一點，是除了
名字，竟然跟夏威夷沒一點關係。

在一九六二年的加拿大安大略省，一位
希臘移民廚師在自己的餐廳裏進行了一次
「瘋狂實驗」 。因為後廚配料所剩無幾，他

隨手就把一罐菠蘿圈扣在了火腿披薩上，烤
出來一嘗，味道還不賴。連名字都懶得起，
瞅一眼罐頭上金黃燦爛的圖案，立刻聯想到
陽光海灘，乾脆就叫 「夏威夷」 。從此一錘
定音，直接 「氣哭」 地中海。這個二十歲就
漂洋過海來到異鄉的年輕人也絕不會想到，
自己的一次無心之舉，成了日後全球美食大
戰的 「萬惡之源」 。

對傳統的意大利人而言，披薩堪比餐桌
的 「耶路撒冷」 ，每一種配料都飽含淵源，
絕不容任何離經叛道。突然冒出來個甜膩膩
的菠蘿，簡直是對美食信仰的扭曲。時至今
日，在意大利人心中，夏威夷披薩都是 「禁
忌詞」 。但說也奇怪，這股新潮的味道一旦
離開那片土地，就彷彿拿到了全球免簽的機
票，從北美到歐亞，哪都能生根發芽。甚至
還乘着外賣和冷鏈的翅膀飛進更多人家中，
成了競爭力極強的 「深夜剛需」 。

從口感上說，夏威夷披薩確實跟傳統版
本截然不同。菠蘿的果味在烘烤過程中進一
步釋放，酸和甜都被擴大，跟火腿的鹹香剛
好形成對比。咬下去的瞬間，焦脆的餅底、
融化的芝士包裹着舌尖，這時候突然爆出一
股菠蘿汁，帶着濃郁的熱帶氣息，彈奏出絕
美顫音。不得不說，菠蘿加火腿，真能產生
奇妙的化學反應。只是不知道是否有一天，
它也能走進意大利人心裏，來一次世紀和
解。

雖然已提前做了 「功課」 ，
但當真正走進深圳坪山區睇樓，
還是吃了一驚，首先，這裏的商
品樓入住率非常高，其次，城市
環境很美。坪山新樓盤不少，我
們先看了一個，感覺可以考慮，
看第二個後，便決定不再看其他
樓盤了。

看中的這個樓盤地處市中心
最旺地段，有三條地鐵線環繞，
加上高鐵站、雲巴、城際線等，
交通網絡發達，後來親身體驗，
乘坐地鐵五十幾分鐘就可抵達福

田口岸。同時，該處不僅與建設
中的比亞迪全球研發中心為鄰，
在教育、商業、文化、休閒等配
套方面也不俗，附近有大劇院、
美術館、圖書館、坪山中心公園
和半月環公園。

若以每平方三萬元上下的資
金額度，在深圳購入三房二衞作
出租用途的單位，選擇並不多，
坪山樓盤經前階段的暴跌之後，
在性價比上有優勢。另外，坪山
這幾年的經濟增速明顯，尤其在
汽車製造、智能網聯汽車、生物

醫藥、半導體與集成電路等領域
的發展前景頗有吸引力。

任何物業都有優缺點，且市
場升跌難測，但深圳有關方面對
購房款項、建築質量等都有嚴格
監管，予購房者一定信心。
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在坪山睇樓

中環「丹霞」

美麗的錯誤

均安蒸豬，是豪氣的象徵。整
豬醃製後蒸至鮮嫩，蒸氣裊裊時，
香氣已飄散街角。中秋夜裏，家人
團坐，切一塊蘸蒜蓉醬油，油潤卻
不膩。這道菜，意味的不只是口中
滋味，更是人丁興旺與闔家團圓。

順德人最懂得慢火。粥底火
鍋，以米湯為底，輕涮海鮮肉片，
既保鮮味又添米香。待到最後，米
湯吸足精華，盛上一碗，濃稠香
滑，這便是團聚的儀式感。三五好
友圍爐而坐，談天說地，看粥湯漸
白，月光如水，時間在此刻被拉
長。

佛山燒臘遠近馳名，尤以燒鵝
最盛。炭火慢烤，皮脆肉嫩，色澤
金黃，入口外酥內嫩，蘸梅子醬酸
甜相宜。小店門口，刀聲清脆，食
客排隊，有遠方的旅人，也有拎盒
的本地人，只為帶回這份熱氣。

「飲早茶」 則是佛山最尋常卻
最講究的儀式。蒸籠裏蝦餃晶瑩、
燒賣金黃、鳳爪紅潤，配一壺鐵觀
音，慢慢細品。中秋時分，茶樓人
聲鼎沸，老人談笑，孩子嚷嚷要月

餅。旅人坐在角落，會覺得這裏不僅是茶
樓，更是城市縮影——一盅一點之間，盛滿
佛山的閒適與熱鬧。

佛山的甜味，不止於月餅。石灣醬油月
餅，外酥帶鹹；陳村沙河粉，薄如蟬翼，配
牛肉或滑蛋，柔嫩可口；南海九江雙蒸酒，
清冽爽口，配月餅同嘗，既解膩又添豪情。
這些在地風味，讓佛山的中秋餐桌，成為一
場豐饒的嘉年華。

夜幕降臨，皓月高懸。河畔燈籠搖曳，
街頭甜品舖人聲鼎沸。當月光灑落在魚生、
雙皮奶與雙蒸酒上，所有滋味因明月而更添
圓滿。

中秋走進佛山，探訪順德。以魚生迎
月，以雙皮奶送夜。佛山的美味，不只是一
餐，而是一場旅程，一段團圓的故事。
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今個冬日時尚，有一種頗有
特色的趨勢，就是介乎奢華包裝
與簡單平實之間，可以選擇平穩
又帶點獨特風格的服裝和單品。

首先在色調方面，這是不可
缺少的一種流行元素，不管是服
裝或各種搭配飾物和手袋、鞋
子，甚至髮色和美妝，都可以直
接或間接地與時尚並存。如冬日
流行啡色調，這種略帶棕色的色
彩，是秋冬季節最常見的顏色，
包括皮大衣和羊毛褸等，是設計
師們喜愛採用的色調組合。

從近日冬日時裝展覽看來，
寬肩外套營造出肩部渾厚有分量
的形態，包括復古西裝外套、皮
衣外套和長版大衣，甚至一些襯
衫，都展示了墊肩元素將會是本
季流行的時尚必備。外套中，皮
褸是主流之一，墊肩雙排扣的皮
外套，特別顯現出型格風味。

作為設計師重點之一的寬肩
西裝外套，令女士套裝重現時尚

魅力，以寬肩西裝外套作為復古
風的基本穿搭。一些特顯工藝製
作的單品，包括皮革單肩包和麂
皮長靴，以柔軟的觸感和硬朗的
外觀，受到不少女士的追捧。

今冬意大利時裝品牌中，看
到豹紋印花圖案的樂福鞋，也看
到女星們的豹紋長褲，這一股豹
紋狂熱風，有展現青春風格的造
型，也有注入一絲性感作風，還
有顯現異地風情的感性，幾位內
地紅星也展示了豹紋造型，當中
以趙今麥的隨性風和帶點甜美個
性的造型最為可愛。豹紋不容易
搭配，若要追上今冬流行形象，
不妨多參考一些不同的時裝造
型，找到適合自己的配搭穿法。
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漫條思理 鄭辛遙
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太硬的東西容易被打碎。
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