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青年團體：用選票爭取更多發展機會選 舉 關我事!

大公報記者 李慧妍、吳俊宏

同鄉社團、青年團體、業界團體、工商協會、居民組織……中西薈萃的香港有着
豐富多元的社團文化，縱橫交錯，形成聯結起不同階層與界別的社會網絡，共同推動
社會發展。近年來也有許多青年社團陸續成立，積極參與社會事務。

第八屆立法會選舉將於12月7日舉行，這是全港市民密切關注的社會焦點，《大
公報》訪問多位青年團體成員，他們朝氣蓬勃，勇於發聲，普遍期望
新一屆議會為青年提供凝聚力量、激發創新、拓展機遇的平台。他們
認為，立法會選舉與市民日常福祉息息相關，他們將會鼓勵身邊的青
年朋友積極參與投票，履行公民責任，用選票爭取更多發展機會，共
同為建設美好香港出一分力。

▲第八屆立法會選舉將於12月7日舉行投票，全港各處都布置了選舉宣傳品，鬧市的巨型廣告屏幕
播放選舉訊息。 大公報記者麥潤田攝

上周末起，民青局聯同八個青年團體及各
區 「三會」 ，在全港18區設置逾80個街站，向
青年及市民宣傳立法會選舉，呼籲大家履行公
民責任，於12月7日投票日踴躍投票。

青年團體香港菁英會昨日來到香港仔田灣
街站，向市民講解投票的重要性，呼籲選民特

別是年輕選民積極投票，鼓勵大家履行公民責
任，共同為社區的未來發聲。公務員事務局局
長楊何蓓茵到場與市民交流，呼籲全港選民，
包括公務員同事，踴躍投票的同時，也希望大
家可以行多一步，鼓勵家人和身邊的親朋好友
一起投票，共建未來。

青年團體夥「三會」 全港設街站宣傳選舉

孫秀祖

香港湖南青年會會長孫秀祖今年
已經是第三次參與立法會選舉的投
票，這些年來，她切身感受到政策如
何 「走進」 日常──以廣深港高鐵一
地兩檢為例， 「以前回長沙，要轉
車、拖着行李穿梭站台；現在在西九
龍站刷證過檢，拎着一個小箱，走進
月台就能上車。最快一班，3個小時
10分鐘就到家。」 她笑言，這種改
變，不只是路程縮短，更是把 「兩地的生活」
變成了 「一張車票的距離」 ，工作、探親、創
業都變得更有可能。

細閱政綱做足功課作決定
談及投票抉擇，她說自己是九龍中選民，

每次投票前都會 「做功課」 ，看他們是不是真
心為港做實事： 「我會把候選人的政綱逐條
看，標註與民生經濟、文化與青年政策有關的
內容。也會留意他過去做過什麼、代表哪些
人、遇到問題怎麼解決？」

孫秀祖提到自己的家國情懷源遠流長，
「我的祖輩是抗日老戰士，父親在香港打拚，
是改革開放的見證者、參與者、貢獻者和受益

者。」 她說，這種耳濡目染讓她明白
「要將自身打磨強硬，才能參與支持
國家前進發展」 。七年來，她在港建
立並帶領香港湖南青年會，從聯繫家
鄉青年到推廣愛國教育，不斷吸引香
港青年加入。她說： 「第七屆立法會
歷史性完成23條立法，維護國安保障
香港穩定發展，為青年發展提供了更
穩定的社會環境。」 作為會長，她呼

籲同鄉積極投票，履行公民責任，讓青年聲音
更穩、更響。

展望新一屆立法會，她特別留意到更多年
輕與專業面孔參選。 「我期待看到更接地氣的
提案」 。她相信，只要議會有效運作、政策落
地有力，香港就能在 「一國兩制」 的框架下，
由治及興，持續發揮內聯外通與橋頭堡的作
用。

她最後再次呼籲： 「立法會選舉不是遙遠
的事情，它就在我們身邊──是一趟更快回家
的高鐵、一個更易租到的創業空間、一份更清
晰的青年發展路線圖。請大家走進票站，用選
票把期望變成行動，和我們一起迎接更好的香
港。」 大公報記者 李慧妍

「投票是信任一個好的制度」

香港山東青年會理事趙世浩期待
在新一屆立法會選舉中投票選出建設
性的聲音，推動社會正向發展。他上
一屆就主動拍攝宣傳短片呼籲同鄉、
朋友投票，以實際行動支持香港向
前，今年也將再接再厲。在趙世浩眼
中，立法會議員更像社會的 「超級聯
繫人」 。他以自己任職的香港國際青
少兒交流協會為例，議員會擔當推動
內地與香港在青年交流、互訪與合作上的橋樑
角色。讓社團、學校、家庭在具體問題上找到
對接窗口，也更貼地了解需求，形成良性互
動。

趙世浩強調，香港經歷了由亂到治、由治
及興的過程，立法會擔當關鍵角色。依法立
法、有法可依，社會才能築起穩定與繁榮的基
礎。而普羅市民以一人一票選出代表，更是香
港民主的一種重要體現。他坦言，除了自己會
投票，也希望身邊每個人都能行使公民權利，
因為選舉關乎每個人生活的方方面面。

他特別關注教育與醫療，認為這是最貼近

民生的兩大支柱：孩子在香港成長，
學校課程、校園資源、醫療可及性與
服務質素，都直接影響每一個家庭的
日常。同時，他把科技視作香港未來
的核心引擎，在傳統金融優勢之外，
創科可成為新的增長點。配合體育、
文旅等新興產業的發展，將為年輕人
創造更寬廣的舞台，也為社區帶來新
的活力與就業機會。從教學創新到醫

療數碼化，從科創園區到體育賽事，政策每一
步的設計與資源投放，都會落到每個人的書
包、病歷、工位與荷包上。

期待真誠建設性不同聲音
談到對新一屆立法會的期望，他希望看到

更多真誠、建設性的不同聲音──不是為反對
而反對，而是在政府施政不足、社會運作不便
時，議員能勇於為市民發聲，做到在其位、謀
其政。他期待議員更多走入社區、傾聽民意，
讓政策回應市民痛點，以制度化的監察與協作
提升治理效能。 大公報記者 李慧妍

在香港土生土長的張靜茵，18歲
已登記為選民，如今即將第四次走進
票站。她說，完善選舉制度後，亂象
不再， 「愛國者治港」 原則落實，競
選回歸理性務實。對她而言，投票從
來不是抽象的政治口號，而是生活選
擇，因為立法會的每一項決定，都會
折射到教育、就業、住房、文化與青
年發展的細枝末節，影響每個人。

作為香港大灣區青年教育協會總幹事，張
靜茵對此深有體會。她統籌 「一帶一路」 公眾
展覽與青年文化日，獲立法會推動的青年發展
基金支持， 「正是這些支持，讓跨地域、跨文
化活動得以擴展，幫助香港青年認識國家發
展、建立合作網絡。」 她參與的 「香港國際傳
播骨幹培訓班」 亦受惠於粵港澳大灣區規劃的
配套政策，促成與內地機構的深度合作，提升
國際傳播與公共外交能力。政策如何落地、資
源如何分配，從立法會到社區，絲絲入扣地改
變了她與青年夥伴的成長軌跡。

張靜茵說，12月7日，自己一定會投票，
她會聚焦關注青年發展、教育創新、文化傳承

與區域合作。她看重候選人的專業背
景與社會服務實績，是否理解教育與
媒體的社會功能，是否具備跨領域協
作與國際視野，能否以數據和成效回
應社會關切。她希望看到更具前瞻性
的方案：支持青年創業與實習，深化
大灣區融合，促進中外文化交流，讓
年輕人在更廣闊的舞台上成長。

盼拓展與海內外合作
對新一屆立法會，張靜茵有四點期望：其

一，擴大青年參與，設立更多常態化諮詢平
台，讓年輕人從 「被服務」 走向 「共治理」 ；
其二，推動教育創新，強化STEAM與人文並
重，拓展與內地及海外的合作；其三，加快大
灣區措施落地，便利學習、就業與創業流動；
其四，優化對非牟利機構的資助流程，鼓勵民
間力量投身社會服務。她說，選舉不是一日的
熱鬧，而是四年的承諾與每一天的實踐──當
每位市民用手中的選票連接自己的需要與社會
的方向，公共政策才會真正走進生活，讓城市
向前。 大公報記者 李慧妍

「議員要當社會『超級聯繫人』」

趙世浩

香港陽江青年總會常務副主席兼
秘書長陳瑞蓉自20歲登記選民開始，
一直積極參與立法會投票。她說，過
去四年立法會大力支持青年創新創
業，讓不少青年孵化計劃結出實果。
在議員推動下，政府相繼優化資助與
配套，創業環境更完善，青年機會也
更實在。

陳瑞蓉以 「創科博覽」 及 「城市
創科大挑戰」 為例，社團聯動政府部門搭建了
完整支援鏈：社團負責發掘有潛力的青年團
隊，提供專業指導；議員則協助爭取創業基金和
場地支持。去年一個智能環保項目，讓陳瑞蓉印
象深刻，由大學生團隊開發的廢物分類系統不
僅獲得百萬元資助，更成功實現商業化營運。

「這種政社協作模式為青年創業者提供全

方位支持。」 陳瑞蓉指出，除了資
金和場地，還建立導師制度，邀請
成功企業家提供指導。議員也推動
簡化審批流程，讓青年更專注研
發。當然，青年發展、青年創業路
上仍有難題，她期望新一屆立法會
持續完善支援體系，包括擴充創業
基金規模、增加孵化器與試驗場景容
量、強化政企校協同，為青年拓寬從

研發到應用的最後一公里。
「12月7日請踴躍投票，選出支持青年發

展的實幹議員。」 她說。因為每一張選票，關
乎創業者能否更快把點子變便利、把科技變福
祉。也關乎社區服務是否更貼心、青年機會是
否更多。投票不僅是程序，更是為自己和城市
未來的一次務實選擇。 大公報記者 李慧妍

「選票關乎青年機會是否更多」

「用選票連接自己與社會」

陳瑞蓉

張靜茵

「商界關注營商環境、青年關注
科技創新，作為團體成員就更關注社
區建設。」 新界東潮人聯會青委會副
主任、香港蓮花同鄉會青委會副主席
馮致諾接受《大公報》訪問時有感而
發：完善選舉制度後，第七屆立法會
告別長期混亂內耗歪風，專注經濟民
生議題，為香港由治及興奠定了堅實
基礎，全港市民有目共睹。 「有能
力、有擔當的議員，對推動香港長遠發展至關
重要。」

讚科技法案提供業界指引
馮致諾特別關注國家安全與科技創新的融

合。他指出，人工智能（AI）等新興技術在推
動經濟轉型的同時，也帶來潛在的安全風險。
「香港作為國際金融中心，必須在數據安全、
網絡防護等領域加強立法與監管，構建 『經濟

防火牆』 。」 他讚揚立法會近年通過
的多項科技相關法案，為業界提供了
清晰指引，同時保障國家安全與市民
權益。

談及香港商界發展，馮致諾強
調，在複雜的國際環境中，香港需更
好發揮獨特優勢。 「立法會通過的稅
務優惠及中小企業支援措施，有效協
助業界開拓海外市場，提升競爭

力。」 他舉例指出，簡化創業程序、推動跨境
電商合作等政策，讓年輕創業者更能把握 「一
帶一路」 及大灣區機遇。

馮致諾認為，穩定的社會環境是經濟發展
的基石，而選出愛國愛港、熟悉業界需求的立
法會議員至關重要。 「12月7日的投票不僅是公
民責任，更是為香港未來投下信心一票。」 他
鼓勵青年積極參與，共同建設一個更繁榮、更
安全的香港。 大公報記者 吳俊宏

「議員有能力有擔當至關重要」

馮致諾
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