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【大公報訊】記者敖敏輝廣州報道：
12日，全運會攀岩項目在廣州大學城體育
中心攀岩場拉開帷幕，香港隊派出7人參
賽。在上午舉行的男子難度預賽中，香港
名將陳翔志以第8名的成績驚險晉級8強。
港隊主教練李信威表示，全隊為此次全運
會做了精心的準備，目標是創造較上屆更
好的成績。

十五運會攀岩比賽共設男、女子組的
攀石、難度和速度6個小項，將產生6枚金
牌。

今年4月，香港舉行了全運會攀岩比
賽選拔賽，最終敲定4名男運動員、3名女
運動員參加本屆全運會。為了取得理想成
績，除在香港訓練，港隊亦多次前往內地
交流。

率先舉行的男子難度預賽，港隊派出

陳翔志和歐智鋒兩名選手，他們均是久經
沙場的老將。其中，陳翔志是天津全運會
（十三運會）群眾比賽攀岩攀石項目的冠
軍，4年後的陝西全運會，他在成年組兩
項全能比賽中獲得第4。

比賽開始後，陳翔志心態沉穩，動作
乾脆利落，最終他在A線路中爬到了第40
個支點，在B線路中則爬過了第37個支
點。歐智鋒在兩條線路分別爬過了第37個
支點和爬到了第36個支點。26名參賽選手
中，只有江蘇隊的朱成彬和湖北隊的潘愚
非兩條線路均攀爬到了TOP頂點，成績並
列第1。陳翔志則獲第8，壓線晉級13日舉
行的決賽；歐智鋒以第15完賽。

賽後，陳翔志表示，場館很先進，很
享受比賽。今次參賽選手水平都很高，競
爭很激烈，自己將全力以赴。

【大公報訊】記者方俊明珠海報道：第15
屆全運會男子20公里競走決賽12日在珠海開
賽，雲南隊選手張俊獲得金牌，成功衛冕。同
日舉行的女子20公里競走決賽，北京隊選手楊
家玉實現全運會該項目3連冠。楊家玉曾在
2024年巴黎奧運會上獲得女子20公里競走冠
軍，目前的女子20公里競走世界紀錄正是由她
創造並保持。

女子20公里競走決賽共有38名選手參加，
除楊家玉外，還有劉虹、馬麗等國家隊名將。
前半程比賽中，多位選手組成領先集團，楊家
玉採取跟隨戰術，處於第一集團但未領走。半
程過後，她開始提速並建立起領先優勢，發揮

非常穩健，最終她以1小時27分34秒的成績贏
得金牌；山東隊選手姜蘊晏以1小時27分59秒
的成績獲得亞軍，並刷新個人最好成績；江蘇

隊選手楊惜珍以1小時28分35秒獲得季軍。

張俊贏男子20公里競走
在男子20公里競走決賽中，來自全國各省

及香港地區的42名選手展開激烈角逐。張俊最
終以1小時19分22秒的成績率先衝線，奪得冠
軍；北京選手石升吉及黑龍江隊選手錢海峰分
別以1小時19分23秒及1小時19分58秒的成績獲
得亞軍、季軍。香港選手錢文傑則以1小時33
分45秒順利完賽，排名第32。張俊賽後表示：
「下一個目標是明年的亞運會、北京的世界錦
標賽及2028年的奧運會。希望通過參加這些比
賽給自己增加信心，再接再厲。」

【大公報訊】據新華社報道：記者12日
上午從第15屆全運會湖北省體育代表團獲
悉，巴黎奧運會網球女單金牌得主鄭欽文將
缺席本屆賽事。

此前，鄭欽文報名參加十五運會網球女
子單打、雙打比賽，開幕式上她作為湖北省
體育代表團旗手亮相，希望在全運會賽場上
為家鄉爭光。

湖北省體育代表團相關負責人表
示，到達全運會賽區後，醫療團隊對
鄭欽文的傷情進行了最新評估，發現其右肘
關節傷情沒有完全恢復，無法滿足高強度比
賽的條件， 「為保障運動員的身體健康和長
遠發展，我們決定讓鄭欽文退出本屆全運
會。我們將為她的傷病恢復提供積極支持，
爭取使其早日康復，盡快回歸賽場。」

攀岩難度賽 港隊陳翔志晉8強

奧運冠軍楊家玉 全運女子20公里競走3連冠

▼

楊
家
玉
與
教
練
員
、
丈
夫
魏
新

猛
在
領
獎
台
上
慶
祝
。

中
新
社

廣
東
男
籃
勝
浙
江
隊

3
奪
全
運
成
年
組
金
牌

鄭欽文因傷缺席本屆全運

▲鄭欽文在開幕式上持旗。

第十五屆全國運動會激情全運會

活力大灣區

何詩蓓闖200自決賽 今晚衝金
展開全運首秀 晉級過程輕鬆

香港 「女飛
魚 」 何詩蓓12

日晚在第15屆全運會游泳項目女子200米自由
泳準決賽，以1分56秒73、總排名第2的成
績，順利晉級今晚（13日）7時13分在深圳大
運中心游泳館進行的決賽，力爭個人及港隊在
全運會的首枚游泳金牌。何詩
蓓在決賽將排第5線道出賽，
預料最大勁敵將是準決賽游出
最快時間的廣東隊代表李家
萍，以及國家隊名將、第3線
道的河北代表李冰潔。

大公報記者 譚德龍

全運 游泳

掃碼睇片

【大公報訊】記者胡永愛、
李望賢深圳報道：12日晚，第15
屆全運會上演男子200米自由泳
決賽，山東隊18歲的張展碩再破
全國青年紀錄，以1分44秒86奪
得冠軍。公安體協隊的季新傑以
1分45秒96獲得亞軍，浙江隊的
潘展樂成績是1分46秒37，排名
第3。

「我覺得這個成績跟世界賽
場有很大的差距而不能說拿到這
個冠軍就驕傲。我現在從領獎台
走下來了，一切從零開始。」 張
展碩賽後表示，全運會雖然拿到
了兩枚金牌，但賽程還沒過半，
他也很期待後面的比賽。

此前，在男子400米自由泳
決賽中，張展碩以3分42秒82的
成績奪金，並打破該項目的世界
青年紀錄和全國青年紀錄。在奪
冠後，這位年輕的選手單腳站在
起跳台上，雙手展開，示意觀眾

給自己掌聲與歡呼，與自己一同
慶祝這一歷史性時刻。

同樣備受矚目的老將孫楊因
起跳犯規被取消了成績。賽後他
表示， 「今天跟前兩天發令的感
覺有點不太一樣，所以我提前跳
了，當時就想完了，我可能搶跳
了。」

張展碩再破全國青年紀錄
200米自由泳力壓群雄折桂
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▲張展碩賽後接受傳媒訪問。
大公報記者李望賢攝

▲何詩蓓在比賽中輕鬆出線。 中新社

▲何詩蓓（左二）迎來全運會首秀。 中新社

▲廣東隊球員（藍衫）上籃得分。
大公報記者敖敏輝攝

【大公報訊】記者敖敏輝東莞
報道：12日晚，全運會男子籃球賽
成年組迎來廣東隊與浙江隊的冠軍
爭奪戰。面對廣東內線優勢和外線較
高的命中率，浙江辦法不多，廣東最
終以101：65的絕對優勢取得勝利。這是廣
東男籃時隔12年再次奪得全運會男籃成年組
金牌，隊史第3次在全運會勝出。賽後，廣東
主教練杜鋒表示，本屆全運會由粵港澳共同
承辦，籃球又是最受關注、影響力最大的項
目之一，能夠奪冠非常有意義。

攻防兩端佔優勢
作為東道主，廣東從首場比賽便開始顯

現出統治級實力，小組賽3戰全勝鎖定頭名。
決賽對陣浙江，廣東全隊放平心態，在

攻防兩端都完全實現對於對手的壓制。由於
廣東內線優勢明顯，給外線騰出更多空間，
後衛徐傑全場取得18分，三分球出手10中6，
得分全部來自外線三分球。

賽後，杜鋒表示，本屆全運會在家門口
舉行，由粵港澳共同舉辦，能夠把金牌留在
大灣區，非常有意義。團隊的每一分子都對
這枚金牌有貢獻，球員們很不容易，接下來
還有國家隊和俱樂部的比賽，希望大家先享
受今晚，之後能夠以全運會上展現出的拚搏
精神來迎接下一個挑戰。

值得一提的是，在此前結束的十五運會
群眾項目中，廣東獲得群眾比賽5人籃球男子
B組、C組冠軍，5人籃球女子A組冠軍。截至
目前，廣東籃球在十五運會賽場已有4金入
賬，顯示在群眾籃球和競賽籃球方面，都有
着扎實的基礎。

首度參與全運會的何詩蓓，在昨早的初賽
排第3組亮相，開始後大部分時間都以大約半
個身位領先第2的泳手，最終游出1分58秒98
取得小組首名，總成績排第3，順利躋身準決
賽。她在初賽後表示，此階段稍為留力，主要
是為準決賽游得更快做準備。

在晚上的準決賽，何詩蓓排在第2組第5
線道出賽，完成首五十米後穩進前三名，至賽
事的後半程一直緊貼帶先的第4線泳手李家

萍，最終何詩蓓以1分56秒73、比李家
萍慢0.92秒的成績獲得第2，總成績亦
排第2而晉級決賽，第1組排首名的李
冰潔則游出1分57秒73。

盡力爭勝 享受比賽
何詩蓓目前以1分53秒92保持此項

目的亞洲紀錄。她昨賽後表示，預計
今晚決賽可以游得比準決賽更快的成
績，而且經過初賽和準決賽後，已恢
復比賽狀態並重拾信心，此刻將專注

於決賽，會跟教練商討比賽策略。被問到本屆
賽事的目標，她表示都是盡力而為，又提到今
年的備戰過程有點不穩定，曾經休息亦受過
傷，所以不知道自己的確實狀態，希望好好享
受今次比賽，游到自己最好成績就可以。

參加女子200米自由泳的另外兩名港隊泳
手，馬紫玲在初賽游出小組第6，總成績第16
躋身準決賽後游出2分00秒50，總排名第14未
能晉級，王欣桐則在初賽出局。

▲何詩蓓在比賽前入場。
新華社

【大公報訊】記者譚德龍報道：12日晚於澳門
銀河綜藝館進行的第15屆全運會乒乓球男子單打16
強，香港隊球手黃鎮廷面對代表北京的國家隊名將
兼世界 「一哥」 王楚欽，雖然黃鎮廷局數一度反先
2：1，劣勢下沒有放棄扳平3：3而迫使 「一哥」 要
打決勝局，可惜最終仍以3：4惜敗，無緣8強。

黃鎮廷3：4惜負王楚欽
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