
7日，全國第12屆殘疾人運動會暨第9
屆特殊奧林匹克運動會乒乓球項目迎來首

個誕生獎牌的比賽日，在TT9（肢體殘疾組）男子團體比賽金銀牌爭奪戰
中，香港隊以場數1：3不敵由4屆殘奧會金牌得主、乒壇傳奇趙帥領銜的
河北隊，收穫銀牌，創造了港隊在殘特奧會乒乓球團體比賽的歷史最好
戰績。在隨後的TT8男團賽中，港隊戰勝安徽隊亦取得銀牌。

大公報記者 敖敏輝廣州報道（文、圖）

A21 體育 2025年12月8日 星期一

責任編輯：薛少科 美術編輯：何振紹

殘特奧會

殘特奧團體賽 港乒2銀歷史最佳

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

NGD_NSOG_T&W_JP.pdf   1   5/12/2025   10:57 AM

▲羅少華（右）在比賽中全力以赴。

▲羅少華（左）獲勝後與團隊擊掌慶祝。
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【大公報訊】記者敖敏輝廣州報道：7
日上午，在廣州舉行的殘特奧會乒乓球項
目TT13（聽力障礙組）男子團體5、6名排
位賽，63歲的香港隊選手羅少華在與澳門
隊的 「灣區打吡」 中，以11：5、11：6、
11：2的比分戰勝澳門選手梁嘉聰，為港隊
拿下重要一分，幫助港隊以總比分3：0勝
出。這位與乒乓球結緣半個世紀的選手，
以63歲的高齡和一眾年輕選手共同站上殘
特奧會競體賽場，首次亮相便有不俗的表
現。

14歲起，羅少華便跟着球友拿起球
拍，這一堅持就是50年。如今仍有工作在
身的他，每周會抽出3、4天時間練球，從
未因工作和年齡而中斷熱愛。此前，他曾
赴內地參訓，提升球技。得知殘特奧會選
拔消息後主動報名，在選拔賽中憑着扎實
的基本功脫穎而出，入選港隊。談及首次
征戰全國性賽事，他直言 「沒想到能登上
這麼大的舞台」 ，賽場的專業場地與貼心
服務也讓他倍感暖心。

奮勇拚搏樹立良好典範
羅少華家人亦十分欣喜，妻子、兩個

女兒及兄弟姐妹紛紛為他加油鼓勁。他表
示，賽場外，自己還當起了3歲小外孫的乒
乓球啟蒙教練，希望種下乒乓球的種子。
明年退休後，他將更多精力投入到培育後
輩上。他也欣喜地看到，香港乒乓球運動
的配套資源日益完善，為市民參與這項運
動提供了更多便利。

港隊教練黃肇恩對羅少華讚譽有加，
坦言其在全港同年齡段選手中穩居前列，
是典型的 「思考型」 球員。同時，這位老
將也為隊中的年輕隊員樹立了堅持熱愛、
奮勇拚搏的良好典範，為港隊注入了正能
量。

河北是殘特奧會的 「常勝軍」 ，本屆比賽前已經在該組
別實現3連冠。趙帥是中國乒壇傳奇，曾連續奪得倫敦、里
約、東京3屆殘奧會男子TT8級單打冠軍，在巴黎殘奧會上亦
斬獲混雙金牌。

比賽採取5場3勝制，在首場比賽中，港隊球員何嘉盛展
現出較高的競技能力，以11：4、11：2、11：4的較大優勢
戰勝河北的張昊澤。第2場比賽由港隊有4屆殘特奧會參賽經
歷的王志賢對陣河北的趙帥，第1局，趙帥以11：3輕勝；第
2局，王志賢逐漸適應對手打法，以11：9扳回一局。不過，
趙帥憑着體力和豐富的大賽經驗，隨後連勝兩局，幫助河北
將大比分扳平。隨後兩場對抗，港隊的陳思魯、何嘉盛分別
以1：3、0：3不敵河北的韓亞傑、趙帥。河北在TT9組別上
實現創紀錄的殘特奧會4連冠，港隊則突破上屆殘特奧會一枚
團體賽銅牌的戰績，收穫了港隊首個殘特奧會乒乓球團體賽
（包括男、女所有組別）的首枚銀牌。

對陣4屆殘奧會冠軍得益多
在同日下午的TT8男團賽中，港隊以場數3：0戰勝安

徽，以2勝1負的戰績收穫銀牌，再創港隊殘特奧會該項目歷
史最佳戰績。港隊選手黃翰林表示，隊員們放開打比賽，每
一場都全力拚搏。其中，3：2驚險戰勝福建隊是奪銀路上的
關鍵一戰。今次比賽獲得主辦方和觀眾的大力支持，現場的
粵語助威聲讓隊員們更有拚勁。

對於港隊的競技水平，趙帥給予高度評價。他表示，港
隊參加的國際比賽多，隊伍得到很好的歷練。從今次比賽
看，港隊平日的訓練十分得當，拚搏精神令人欽佩。

隊員每天刻苦訓練逾4小時
「我看過他（趙帥）很多比賽，基本功非常扎實，自己

賽前為此做了大量準備。今日比賽，他的發球又有變化，常
常讓我反應不過來。後面雖有調整，但穿戴義肢讓自己在體
力上吃虧。整體上，我的發揮還不錯，贏下了他一小局，第4
小局甚至也有機會。」 王志賢說，本場比賽收穫很大，一方
面得到和高水平運動員較量和學習的機會，另一方面，之前
參加過殘特奧會、亞洲錦標賽、亞運會的最好成績是第3名，
今次終於突破，獲得了寶貴的銀牌。接下來，王志賢還將參
加單打、雙打、混雙的比賽，希望能夠再有突破。

港隊TT9組教練廖天真說，港隊今次在不同組別派出了7
名教練員和30名隊員參賽，就是力爭在獎牌上取得突破，首
個獎牌日收穫2枚銀牌，是很大的驚喜。 「政府和協會提供了

很多資源給香港乒乓球
隊，這些年也請了不少
高水平教練員，隊員
們每天訓練4、5個小
時以上，這些都是港
隊成績取得突破的重

要原因。」 廖天真說。

▲港隊（左）奪得TT9男團比賽亞軍，與冠軍河北隊合照。

▲港隊隊員王志賢（右）與4屆殘奧會金牌得主趙帥在比賽
中。

冠軍河北隊點讚：拚搏精神令人欽佩

▶港隊
TT9組教練
廖天真。


