
今季狀態低迷的利物
浦埃及球星穆罕默德沙拿

最近3場英超都被貶後備，上仗作客列斯聯賽後他更主動
向傳媒發出 「離隊酸言」 ，意有所指地表示下一輪主場對
白禮頓的英超將是自己的 「告別戰」 ，欲重施上季迫使球
會與其續約的伎倆，向會方極限施壓。然而消息指會方今
次不再就範，暫時仍會站在主帥史洛特的一方之餘，更考
慮將沙拿剔出明晨歐聯作客國際米蘭的大軍名單，而球迷
也開始對沙拿感不耐煩，想不到8年來的球隊英雄，一下
子淪為負面人物。

大公報記者 譚德龍
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沙拿衝動闖禍 或被禁征國際米蘭
近3仗被貶後備 竟公開批評球會和教練

歐聯熱話
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駿 步 灣 區

【大公報訊】記者朱家立報道：2025
浪琴國際騎師錦標賽（IJC）本周三（10
日）將在跑馬地馬場舉行，12位國際及本
地頂尖騎師聚首一堂，在競爭激烈的晚間
賽事爭霸，四場比賽中積分最高者將勝出
成為當晚唯一王者。今年騎師陣容相當鼎
盛，除了上屆冠軍得主巴米高、澳洲名將
潘頓等一眾好手，英國歷來最成功的女騎
師杜苑欣（Hollie Doyle）亦將參賽。

連續第6年出戰浪琴國際騎師錦標賽的
杜苑欣，今年提早一個月抵港 「客串」 ，
更在首日出賽即贏馬捧盃，隨後的數日賽
事皆保持穩定發揮。這位29歲女騎師表
示，自己之前曾取得賽事亞軍及季軍，今
次來港當然是為了奪得冠軍，非常感謝香
港賽馬會再次給予機會參賽。對於今年的
騎師陣容，杜苑欣就認為澳洲騎師潘頓是
奪冠的最大對手，稱後者戰術精明，非常
擅長在香港的狹窄賽道作賽。杜苑欣在今
次IJC會策騎 「枕頭之星」 、 「耀昌勝
世」 、 「富國兄弟」 及 「飛龍在天」 ，她
表示自己會保持良好狀態，全力以赴。

杜苑欣來自賽馬世家，而父母最初雖
沒有特別希望她成為騎師，但她沿路上得
到他們的理解和支持，這些相當重要。
她又以自己的經驗勉勵香港的女性，認
為只要肯努力付出，最終是可以把握
到機會取得成功。

作為英國知名女騎
師以及上屆浪琴國
際騎師錦標賽平
頭亞軍，她

又談及香港賽馬與歐洲賽馬的不同之處，
稱香港賽道（尤其是跑馬地馬場）更為狹
窄，需要相當快速作出應對。杜苑欣認
為，香港馬匹在賽道上往往訓練有素，懂
得如何應付比賽中的變化，對騎師幫助甚
多。杜苑欣亦大讚香港馬場氣氛，表示在
香港獲勝的感覺是獨一無二的，馬迷們非
常熱情。現場氣氛很好， 「是我真正喜歡
騎馬的地方。」 而她在過去幾屆賽事共獲
三場冠軍， 「人和家興」 是最令她難忘的
坐騎，她說早前客串期又再策騎 「人和家
興」 出賽，感覺相當親切。

12位精英騎師大顯身手
全球精英騎師再度齊聚 「浪琴國際騎

師錦標賽」 ，潘頓以上季香港冠軍騎師身
份獲邀參賽，其他參賽騎師還包括上屆冠
軍巴米高、麥道朗、李慕華、莫雷拉、李
寶利、杜苑欣、金美
琪、布宜學、莫雅、何
澤堯及布文。賽事共設4
關，奪得冠軍的騎師可
獲60萬港元，亞軍25萬
港元，季軍15萬港元。

掃碼睇片

浪琴國際騎師錦標賽周三激戰

杜苑欣全力以赴冀首奪冠軍

【大公報訊】記者朱家立報道：為備戰2025浪
琴國際騎師錦標賽（IJC），不少騎師近期在沙田馬
場使用升級後的訓練設施，其中就包括提前來港 「客
串」 的女騎師杜苑欣，她帶領傳媒分別參觀健身房、
更衣室、冷水池等設施，並在健身房演示部分器械的
用法。杜苑欣又帶領傳媒參觀自己專屬衣櫃，以及講
解部分比賽日物品，包括馬鞍、手套、頭盔等。

杜苑欣表示，沙田馬場有着自己在全世界體驗過
最好的訓練設施： 「這是我遇到的最好設施。我們會
做日常鍛煉，當你需要的時候，你可以得到運動按摩
師、脊椎按摩師、私人教練、理療師的幫助，這是獨
一無二的，同時每天都有冷水及桑拿，我認為這是一
個巨大的優勢，到目前為止還沒有任何地方能比得上
這裏。」

馬會賽馬日營運、跑道及賽馬設施部主管夏俊思
則補充了騎師訓練設施的升級細節，當中健身及物理
治療區現時的配備更臻完善，包括設有可助騎師恢復
體力及提升表現的冷水池，而全新的健身與物理治療
區寬敞舒適，每周7天開放，騎師可根據自身訓練日
程進行安排。同時全職個人健身教練及物理治療師會
常駐現場，為騎師提供體能訓練、傷患預防及心理健
康方面的全面支援，進一步體現馬會對運動員福祉的
承諾。馬會亦設有專門為騎師日常營養需求提供量身
定製餐膳的廚房，協助騎師在賽日補充能量。
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▲騎師潘頓（前排右二）與杜苑欣（前排右一）
8日出席IJC騎師配馬結果公布儀式。

▶杜苑欣向傳
媒展示個人比
賽日物品。
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•2024年浪琴國際騎師錦標賽並列亞軍
•2021年浪琴國際騎師錦標賽並列亞軍
•2020年浪琴國際騎師錦標賽並列季軍
•英國首名單日勝出五場頭馬的女騎師（2020
年8月29日溫莎馬場）

•一季內勝出最多頭馬的女騎師（2021年：172
場）

▶杜苑欣上月來港 「客串」 首天，
即憑 「自動自覺」 贏得頭馬。

國際騎師錦標賽小資料
比賽地點：跑馬地馬場
比賽日期：12月10日
賽道：A賽道（草地）
途程：1000米至1650米
場次：4場
參賽騎師：巴米高、潘頓、麥道朗、李慕華、
莫雷拉、李寶利、杜苑欣、金美琪、布宜學、
莫雅、何澤堯及布文

出生日期：
1996年10月11日

杜苑欣
小檔案

國籍：英國

主要榮譽：

沙拿上季憑超卓表現為利物浦帶來第2個英超錦標，惟遲遲未
獲會方續約之下，從去年底開始就三番四次透過媒體向會方放
話，最終如願獲續約2年，人工亦達頂級的40萬鎊周薪。然而這位
33歲翼鋒今季表現大幅下滑，亦被指是球隊戰績一落千丈的罪人
之一，終於在最近連續3戰只坐冷板，當中2場更完全沒有上陣，
結果日前就公開與史洛特甚至會方 「反面」 ，暗示自
己踢完非洲盃後或不再回來晏菲路，看來是要迫使會
方在他和史洛特之間 「二擇其一」 。

不過，消息指利物浦高層目前仍傾向支持史
洛特，亦考慮到沙拿的言論對球隊造成影響，討
論本輪歐聯是否讓他隨軍到意大利。沙拿的行
為亦引來多位利物浦名宿批評，例如梅菲和奧
雲異口同聲認為沙拿若有不滿，應私下找史洛特
或球會管理層表達，絕不應把事情公開，加歷查則
指責今季球隊成績不濟，但每每只得隊長華基爾雲
迪積克面對傳媒，作為隊中另一資深主力，沙拿亦
理應分擔壓力，而非只顧自己。

國際米蘭上盤可捧場
歐聯5輪賽事3勝2負的利物浦，明晨哀兵作客

意甲勁旅國際米蘭，不論沙拿是否候命、正選或
續居後備，恐怕球隊的頹勢仍會持續。上仗甫復出又累
積滿黃牌需於下輪英超停賽的干拿巴特利必續任正選右
閘，另一關注點是祖高美斯會否取代表現比沙拿更不濟的中
堅伊巴希馬干拿迪。

4勝1負的國際米蘭，有今季總入球有11球的拿達路馬天
尼斯攻堅，而他對上5仗歐聯主場之戰都有入波，勢可聯同法國
前鋒馬古斯杜林攻破千瘡百孔的利物浦防線， 「讓球」 國米小讓
平／半，必取上盤。（NOW643台明晨4時直播）

掃碼睇片

世界一級方程式大賽車（F1）7日舉行煞
科戰阿布扎比大獎賽，賽前3名均有機會贏得
車手總冠軍的車手包辦頒獎台，紅牛車隊荷蘭

車手維斯達賓贏得分站冠軍，麥拿侖的澳洲車手比斯迪及
英國車手諾里士分列2、3位衝線，最終26歲的諾里士以兩
分微弱優勢，首奪車手總冠軍。

加 盟 利
物浦已經第9
個球季的沙

拿，為球隊贏盡英超、歐
聯等錦標，尤其是才於上
季以近乎一己之力助球隊
重奪英超，如今卻連續3
場坐冷板，對於一位頂尖
球星來說的確難以接受，

然而將不滿公諸於世又是另一
回事，此舉對球隊教練團、隊友
以至球會的聲譽都會造成影響，
畢竟沒有任何一名球員可以凌駕
於一支球隊。

無疑沙拿上季有頂尖演出，
但亦不能否認今季大幅走樣，速
度、盤扭以至射門各方面表現都

判若兩人，亦存在着他與新加盟的
科利安華迪斯 「一山不能藏二虎」
的問題。面對目前困境，沙拿若如
他續約時所說真心喜愛這間球會的
話，好應該做好本分加倍落力操
練，再默默靜候一個翻身機會，偏
偏現在他卻把自己在這裏累積的資
產送回出去。

沙拿如今的情況也不禁令人想
起3年前的C朗拿度，後者公然拒絕
曼聯時任主帥坦哈格後備上陣的指
令，又獨自提早離場，結果在世界
盃後轉赴沙特阿拉伯。沙拿續約前
已獲沙特方面高價招手，新的兩年
合約也給予利物浦兩手準備，看來
沙拿的 「最後貢獻」 下月來了。

大公報記者譚德龍

沙拿會步C朗後塵嗎？
一得
之見
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員效力年期：1996-2004年

爭議事件：轉會曼聯
球會其中一位優秀青訓產品，離隊投皇馬問題不大，但之
後為求英超錦標竟加盟死敵曼聯，最終雖然如願，惟不少
球迷至今仍未原諒他。

效力年期：2016-2025年
爭議事件：轉會皇家馬德里
利物浦土生土長兼青訓出道，球迷對其有深厚感情，但在
轉會皇馬之事上處理手法惹人反感，早前歐聯回來晏菲路
遭主場球迷不停報以噓聲。

效力年期：2013-2018年
爭議事件：轉會巴塞隆拿
當年成為球隊進攻核心，但獲巴塞隆拿招手時報稱背傷而
缺陣，其間卻可以安然無恙替巴西國家隊比賽，被指 「詐
傷」 拒戰迫使放行。

菲臘比古天奴

阿歷山大阿諾特

奧 雲

諾里士首膺F1車手總冠軍

簡訊

沙比勇奪桌球英錦賽錦標
2025桌球英國錦標賽7日在英國約克上演決賽，英格

蘭 「小丑」 沙比在首節領先5：2之下頂住 「世一」 卓林
普的反撲，以10：8贏得冠軍，沙比繼2012及16年後再贏
英錦賽冠軍，連同4個世界冠軍及3個大師賽冠軍，沙比
「三大賽」 冠軍頭銜已達10個，壓過蘇格蘭希堅斯升上歷
史第4。

沙

拿


